இடூயசு கிறிஸ்துவின்‌ நாமத்தில்‌ அன்பின்‌ வாழ்த்துக்கள்‌ 
ஏறக்குறைய 7 ஆண்ருகளாக பல இடங்களிலிருந்து சேகரித்த சுமார்‌ 200 ஆண்ருகளுக்கு 
முன்பு வரை அச்சழக்கப்பட்ட ஆரோக்கிய உபதேசங்கள்‌ அடங்கிய, கிறிஸ்தவ ஆவிக்குரிய 
புத்தகங்களை, பல மணி நேரம்‌ கொழுத்து, பல இலட்சங்கள்‌ செலவு செய்து மின்‌ நூல்களாக 
(E-Books) இலவசமாக (மத்தேயு 10:8) உங்கள்‌ கரங்களில்‌ கொருப்பதற்கு, ௮ற்பரும்‌ நீசருமான 
எங்களை பயன்பருத்தின உன்னத தேவனுக்கே சகல கனமும்‌ மகிமையும்‌ துதியும்‌ உரித்தாவதாக. 
இதைமி போன்ற இன்னும்‌ ஆயிரக்கணக்கான புத்தகங்களை தரவிறக்கம்‌ (Download) செய்ய 
எங்களுடைய இணையதளத்தை சொருக்கவும்‌,/பார்க்கவும்‌: WW. WordOfGod.in 
95 சதவீத புத்தகங்கள்‌ அச்சில்‌ ஒல்லாதவைகளும்‌, கரப்புர்மை முழந்தவைகளுமே. 
மிதமுள்ள புத்தகங்கள்‌, நல்ல உபதேசங்களை கொண்ழருப்பதால்‌, முழந்தவரை ஆசிரியரின்‌ 
உரிமையோரு மின்‌-நூலாக, இலவசமாக வெளியிருகிறோம்‌. ஒருவேளை உங்களுடைய புத்தகம்‌ 
இம்பழ இலவசமாக மின்‌-நூல்‌ (E-Book) வழவில்‌ வரக்கூடாது என்று நினைத்தீர்களானால்‌, தயவு 
செய்து எங்களை மன்னித்துக்கொள்ளுங்கள்‌. எங்களுடைய Wt5Aறற எண்ணிற்கோ, மின்‌ 
அஞ்சலிலோ (Email) எங்களுக்கு தெரியபீபருத்துங்கள்‌. உடனழயாக எங்களுடைய இணைய- 
தளத்திலிருந்து எருத்துவிருகிறோம்‌. 


WhatsApp/SMS: +91 90 190 490 70 / +91 7676 50 5599 
Email: wordofgod@wordofgod.in 


Wishing you in the mighty name of Jesus Christ 


We had collected several thousands of old Tamil Spiritual Books which are 
rich in Sound Doctrines across various places of India for 7 years. Some of them 
are more than 200 years old books. We have spent millions of hours and money 
in scanning them and coverting them to E-Books. The work is still in progress. 
These E-books are published completely free of cost (Matt 10:8) forever. We give 
all the praise and glory to God for giving this wonderful opportunity to server 
Him. You can download thousands of similar Tamil Christian E-books from our 
website www.WordOfGod.in completely free of cost at any time. 

95% of these E-Books are not being printed now and their copyrights are 
already expired. The remaining books are sent as E-Books mostly with the 
permission from the Authors. If you feel that your books should not be published 
as E-Book freely, Kindly execuse and forgive us. Please let us know the book 
details by WhatsApp or Email we will remove them from our website. 

WhatsApp/SMS: +91 90 190 490 70 / +91 7676 50 5599 
Email: wordofgod@wordofgod.in 
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ஆசியுரை 


“ஒருவரை ஒருவர்‌ தாங்கி ஒருவர்‌ பெயரில 
ஒருவருக்குக்‌ குறைபாடு உண்டானால்‌, 
உங்களுக்கு மன்னித்தது போல, ஒருவருக்கொருவர்‌ 
மன்னியுங்கள்‌ கொலோ.3:13.' 


இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ பரிசுத்த நாமத்தில்‌ வாழ்த்துக்கள்‌. இறைவன்‌ 
மனுக்குலத்தை ஆணும்‌, பெண்ணுமாக உருவாக்கினார்‌. மனுஷன்‌ 
தனிமையாக இருப்பது நல்லதல்ல, ஏற்ற துணையை உண்டாக்குவேன்‌ 
என்றார்‌. இப்படி ஏற்ற துணையை உருவாக்கின இறைவன்‌, ஒருவரோடு 
ஒருவர்‌ இசைந்து வாழும்படியாகவே விரும்புகிறேன்‌. குடும்ப வாழ்வில்‌ ஈடுபட்ட 
பின்னர்‌ மனுஷன்‌ எவனும்‌ பிரிக்கக்‌ கூடாது என்றும்‌ கூறியுள்ளார்‌. ஆனால்‌ . 
இன்று இறைவனின்‌ சந்நீதானத்தீல்‌ இணைக்கப்பட்டவர்கள்‌, நீதிமன்ற 
வாசலில்‌ பிரிந்து விடுவதற்காக காத்துக்‌ கிடக்கின்றனர்‌. இது இறைவனின்‌ 
திருச்சித்தத்திற்கு எதீர்மாறானது. எனவே இறைமக்கள்‌ இனிமையான வாழ்வு 
வாழ வேண்டுமென்று விரும்பி இந்தப்‌ புத்தகம்‌ வெளிவருகிறது. 

“Don't marry the person you think you can live with; marry only the 
individual you think you can’t live without” என்று James C. Dobson 
என்பவர்‌ கூறியுள்ளார்‌. ஏதோ குடும்ப வாழ்வில்‌ வாழ்கிறோம்‌ என்றல்ல, 
ஒருவருக்கு ஒருவர்‌ தியாகம்‌ செய்து வாழ வேண்டும்‌ என்று நான்‌ உங்களை 


வாழ்த்துகிறேன்‌. 


வவ. மணைவியாக இணைத்தவர்‌ ஆண்டவர்‌, எந்த விதத்திலும்‌ 
ind wife are hke a palr of scissors. Joined together, often 

opposite directions yet punishing whoever comes between 
கீருமறையும புருஷன்‌ தன்‌ தகப்பனையும்‌, தன்‌ தாயையும்‌ விட்டு, தன்‌ 
வணைவியோபட இசைநதிருபபான்‌ இருவரும்‌ ஒரே மாம்சமாயிருப்பார்கள்‌ 
எண கடடனையிடுகிறது. இரந்த கருத்துக்களைத்‌ தொடர்ந்து நற்போதகத்தில்‌ 
மசிய அருளகிரு ட ஸீபன முலைர்‌ ஐயர்‌ அவர்களைப்‌ பாராட்டுகிறேன்‌. 
ஐ வபாழுது புத்தகமாக உங்கள்‌ கரங்களில்‌ தவழுவதில்‌ மகிழ்ச்சியடைகிறேன்‌. 


இருநூல வழியாகப்‌ பல குடும்பங்கள்‌ இணைக்கப்படவும்‌, மகிழ்ச்சியாக 
ஈழத. உங்களை அழைத்துச்‌ செல்லவும்‌, இறைவன்‌ உங்களுக்கு 
துணைபுரிய வாழகதுகிறேன்‌ 


® 


3கல கிருபை உங்களனைவரோடும்‌ இருப்பதாக. 


ர்க தென்னிந்த்ய திருச்சபை - திருநெல்வேலி த்ருமண்டலம்‌ 
நல்‌ டமீலாசணனைத்‌ திருப்பணி 
னை தீருநல்வேலி - 827002 போன்‌ : 0482 - 2581282 
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அருள்திரு வே.ஸ்பன்‌ முல்லர்‌, ௨5. ௨2௨. 5.௦. மாஉ 
தபக்குநர்‌ 


தடகிறீர்கள்‌ என்றேன்‌. அவரோ “விலை 
5 த்தை என்றார்‌. தேடினது போதாதா கிடைத்த முத்தை 
உழத்துப்‌ பயன்படுத்தலாமா என்றேன்‌. அவரோ ட்டை இது 
எலலாம்‌ சரிபட்டுவராது என்று, தேடுகிறார்‌... தேடுகிறார்‌... தேடிக்கொண்டே 
ருக்கிறார்‌, வரனை தன்‌ மகனுக்கு. 
பலர்‌ இப்படி தேடி தேடி வரன்‌ பார்க்கிறன்றனர்‌. ஆனால்‌ இவன்‌ சரிபட்டூ 
வரமாட்டான்‌. என்று இரண்டாவது நாளிலே பெற்றோரோடு பயணத்தை 
ரம்பித்தின்றாள்‌ மகள்‌. இடிந்து போய்‌ விடுகின்றனர்‌ பெற்றோர்‌. 
தடம்பவாழ்வு என்பது விமானப்பயணம்‌ போன்றது. அதை ஆரம்பித்தபின்‌ 
தீமா என்று விமானத்திலிருந்து குதிப்பது ஆபத்தை விளைவிக்கும்‌. விமானம்‌ 
பழுதுபட்டால்‌ கூட அதை முதலில்‌ சரி செய்யவும்‌, பாதுகாப்பாக இறக்கவும்‌ 
வழி செய்வர்‌. ஆனால்‌ குடும்ப வாழ்வை ஆரம்பிப்பார்கள்‌. எளிதாக 
Oo வெளியே வரும்போது தனக்கு மட்டும்‌ அல்ல. முழுக்‌ 
கடும்பத்திற்கே நிம்மதி குலைகிறது என்று நினைத்து பார்ப்பதில்லை. எனவே 
“ள்றளகள்‌ நடைமுறை வாழ்வில்‌ கடைப்பிடித்து வாழ வேண்டிய 
வழிமு உறகள்‌ குறித்து நற்போதக இதழில்‌ எழுத ஆண்டவர்‌ உதவி செய்தார்‌. 
தொடர்ந்து எழுதிய போது வந்த பாராட்டுக்களும்‌, விமர்சனங்களும்‌ எனக்கு 
2த்கமளித்தன. 
இந்தக்‌ கருத்துக்களை நற்போதகத்தில்‌ எழுத்து வடிவமாக்க எனக்கு 
ஊக்கம்‌ கொடுத்த ஒய்வு பெற்ற பேராயர்‌. அருட்பெருந்திரு. அறிஞர்‌ 
“ஜயபால்‌ டேவிட்‌ ஐயா அவர்களுக்கும்‌, இதிலிருந்து புத்தகப்‌ பயணத்தைத்‌ 


அவலும்‌ இடமெல்லாம்‌ திருநெல்வேலி திருமண்டலம்‌ தலை நிமிர்ந்து நிற்க 
காக்கா கிருபை செய்யட்டும்‌. 

நை குடும்ப வாழ்வ வாழ்ந்து, முன்னோடியாய்‌ விளங்கி வேராய்‌ என்‌ 
வாழ்வில்‌ நீறகும்‌ என அன்பு பெற்றோர்‌ திரு 14.வேதசிகாமணி, 
திருமதி தங்கம்மாள்‌ அவர்களுக்கும்‌ என்‌ இதயம்‌ நிறைந்த நன்றியை 
உ தத-க்குகிறேன்‌. 

இறைடடணரியில்‌ என்னோடு தோள்கொடுத்து உழைக்கும்‌ என்‌ அன்பு 
தமிழ பமாழி மற்றும்‌ பிழைத்‌ திருத்தம்‌ செய்து உதவிய அருள்திரு 14. டேவிட்‌ 
**முவேல்‌ மறறும்‌ திருமதி அன்னத்தாய்‌ தியாகராஜன்‌ அவர்களுக்கும்‌, 
3 போதகம்‌ மூலம்‌ இந்த கருத்துக்களை வாசித்தும்‌. நேசித்தும்‌, விமர்சனம்‌ 
சுய்யம்‌ அணைவருக்கும்‌ நன்றி. 
௨௩௬௪ கருத்துக்களை எங்களுக்கு எழுதுங்கள்‌. இறைப்பணியில்‌ அவைகள்‌ 
ஊனறுகோலாட எனக்கு விளங்கும்‌. 


மங்டாங... முங்பாங்‌ ... ஆலயமளரி ஓசை பலமாக ஈரிமுகிறது. மணியின்‌ 
வயிறை மிகவும்‌ உற்சாகமாக இழுத்து இழுத்து விடுகிறார்‌ ஆலயப்‌ 


பணியாளர்‌ சுவிசேஷமுத்து, 


சிறுபிள்ளைகள்‌ கிறிஸ்மஸ்‌ நாடகங்களையும்‌, பாடல்களையும்‌ 
பாடுவதற்கு ஆயத்தமாகிக்‌ கொண்டு பட்டாம்‌ பூச்சிக்களைப்‌ போன்று அங்கும்‌ 


இங்குமாக ஓடிக்‌ கொண்டிருக்கின்றனர்‌. 

புககாடை உடுத்தினவர்களாக ஆங்காங்கே பெரியவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளுக்கு நாடகத்தின்‌ பாத்திரங்களுக்கேற்ப உடையை 
2 முததிவிடுவதில்‌ பெருமகிழ்ச்சியோடு அலைகின்றனர்‌. 

ஜதெருக்களைல்லாம்‌ ஒளிவிளக்குகளும்‌, தொடர்‌ விளக்குகளும்‌ 
மின்னிக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. ஆலயத்தின்‌ முன்‌ சிறப்பான அலங்காரத்துடன்‌ 
நாடக மேடை கெம்பீரத்துடன்‌ காட்சியளிக்கிறது. 

பழைய சேலையுடன்‌, தளர்ந்த நடையுடன்‌ ஒரு பெண்‌ ஆலயத்தை 
நோக்கி வந்து கொண்டிருக்கிறாள்‌. அருகில்‌ வரும்போது போதகர்‌ புரிந்து 
கொண்டார்‌. அவள்‌ ஆலயத்தைச்‌ சேர்ந்த சரோஜினி. போதகர்‌ அமல்ராஜைப்‌ 
பார்த்து, ஐயா இனி என்னால்‌ என்‌ கணவரோட சேர்ந்து வாழ முடியாது 
என்று கூறித்‌ தேம்பித்‌ தேம்பி அழ ஆரம்பித்தாள்‌. என்ன விஷயம்‌ என்று 
கேட்க, மீண்டும்‌ சத்தமிட்டு அழ ஆரம்பித்தாள்‌. 

சிறிது நேர அமைதிக்குப்பின்‌ ... என்ன நடந்தது கூறுங்கள்‌ என்றார்‌ 
பாதகர்‌ அமல்ராஜ்‌. 

ஐயா என்னைத்‌ தவறாகப்‌ பேசி, என்னை அவமானப்படுத்துகிறார்‌ என்று 
கூறி மீண்டும்‌ ஓ .... என்று கதறி அழ ஆரம்பித்தாள்‌. 
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அருக வேளையில்‌ பழைய அழுக்கடைந்த சட்டையுடன்‌, கணகளரில 
கோபத்துடன்‌ மனைவியை வெறித்துப்‌ பார்த்துக்கொண்டு அயைததிற குகா 
நுழைந்தார்‌, அவள்‌ கணவர்‌ லாமேக்‌. அவர்‌ போதகரைப பார்த்ததும்‌ சற்றுப்‌ 
பொறுமையுடன்‌ அவர்‌ அருகில்‌ வந்தார்‌. 
அவமானமாகப்‌ பேசுகிறார்‌ என்று கேட்டார்‌. 

ஐயா கணவன்‌, மனைவி வாழ்க்கையில்‌ ஒன்றையும்‌ மறைக்கக்கூடாது. 
அப்லபாழுதுகான்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொண்டு வாழ முடியும்‌ எனறு 
நினைத்து என்‌ இளம்‌ வயதில்‌ செய்த தவற்றை எல்லாம்‌ அவரிடம்‌ 
கூறினேன்‌. ஆனால்‌ அவரோ அவைகளையெல்லாம்‌ இப்பொழுது 
சுட்டிக்காட்டி நீ மோசமானவள்‌ தானே என்று ஊர்‌ மக்களுக்குக்‌ கேட்கும்‌ 
அளவிற்குச சத்தமிட்டு என்னை இழிவு படுத்துகிறார்‌. என்னால்‌ அதைத்‌ 


காங்கிக கொண்டு அவரோடு வாழ முடியவில்லை, எனவே நாங்கள்‌ பிரிந்து 


வாழ ஏற்பாடு செய்யுங்கள்‌ என்று கூறி மீண்டுமாக அழுது கொண்டே 
நீனறாள 

பொறுமையுடன்‌ கேட்ட போதகர்‌, லாமேக்கைப்‌ பார்த்து, உங்கள்‌ வாலிப 
வயதில்‌ நீங்கள்‌ எவ்வாறு நாட்களைச்‌ செலவிட்டீர்கள்‌ என்று கேட்க, 
மகிழ்ச்சியோடு தன்னுடைய மும்பை அனுபவத்தைக்‌ கட்டவிழ்த்து விட்டார்‌ 
லாமேக 

நீங்களும்‌ உங்கள்‌ வாலிபத்தில்‌ தவறு செய்திருக்கிறீர்கள்‌. அப்படியிருக்க 
உங்கள்‌ மனைவியை மட்டும்‌ குறைகூறி வெறுத்து ஒதுக்குவது சரியா என்று 
போதகா கேட்க ... 

தலைகவிழருதவரா க, தவறுதான்‌ என்றார்‌ லாமேக்‌. 

உங்கள்‌ மனைவி நல்லவராக, ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொண்டு வாழ 
வேணடும்‌ என்பதற்காக, உணமையை ஒத்துக்கொண்டு வாழ நினைக்கிறார்‌. 
நீங்கள்‌ அவரை ஏற்று வாழ்வது அவசியம்‌ அல்லவா என்றதும்‌, 

ஆம்‌ ஐயா ... நான்‌ அவளைச்‌ சரியாகப்‌ புரிந்துகொள்ளவில்லை. அவள்‌ 

வாழக்கையில்‌ ஒருவர்‌ குறையை மற்றவர்‌ ஏற்று, சரியான 
புரிந்துவகாள்ளுதலுடன்‌ வாழ வேண்டும்‌. முதலாவது, பெண்களைப்‌ 


2) (எனல ரகவ பாடு. சம்துனனை குல்‌ 


புரிந்துகொண்டு அன்பு செனுத்துவதற்கான சில வழிகளைப்‌ பாக்கர்‌ என்பவர்‌ 
பின்வருமாறு குறிப்பிடுகிறார்‌. 


ட்‌ 


ரு 
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மனைவியின்‌ விருப்பங்கள்‌ என்ன என்பதை, கணவன்‌ கேட்டுத்‌ தெரிந்து 
கொள்ள வேண்டும்‌. ஒருதலைப்பட்சமான விருப்பமாக இருப்பினும்‌ 
உடனே அவசரப்பட்டு நீராகரித்துவிடக்‌ கூடாது. 

மனச்சோர்வு அடையும்‌ வேளையில்‌ அவர்கள்‌ அருகில்‌ இருந்து தட்டிக்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. அப்பொழுது அதிக ஆலோசனை 
கூறக்கூடாது. 

இன்று எவ்வாறு நேரத்தைச்‌ செலவிட்டாய்‌ என்று விருப்பத்தோடு கேட்டுத்‌ 
தெரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌ 

ஒவ்வொரு நாளும்‌ மனைவியோடு கர்சனையடன்‌ பேசி செயபபட 
வேண்டும்‌. 

மனைவி விரும்பாத பழக்கவழக்கங்களைக்‌ கணவன்‌ விட்டுவிட 
வேண்டும்‌ 

மனைவி மாறவேண்டும்‌ என எல்லாக்‌ காரியத்திலேயும்‌ நினைப்பதைவிட 
கணவன்‌ தன்னை மாற்றிக்‌ கொள்ள முயல வேண்டும்‌. 

உங்கள்‌ மனைவி உங்களுக்குக்‌ கிடைத்திருப்பது வரிய பாக்கியம்‌ என்று 
பெருமைப்படூபவராக இருக்க வேண்டும்‌. 

வெளியே சென்ற நீங்கள்‌ வீட்டிற்குத்‌ தாமதமாகச்‌ செல்வாகளாணாஸ்‌ 
அதை முன்பே மனைவிக்குத்‌ தெரியப்படுத்த வேண்டும்‌. 

திருமணம்‌ மற்றும்‌ பிறந்த நாட்களில்‌ உங்கள்‌ அன்பை வெளிப்படுத்தும்‌ 
விதமாக அவர்களுக்கு விருப்பமானப்‌ பொருட்களை வாங்கிக்‌ 
கொடுக்கலாம்‌. 


அதை அலட்சியப்படுத்தாமல்‌ பொறுமையாகக்‌ கேட்டு உதவ வேண்டும்‌. 


உ Np இருந்தபோது எங்கனு விட்டின்‌ முன்‌, செடி ஒன்றை 
வா ஷ்ஷ்‌... நாலாஷவில அது இருப்‌ பெரியதாக வளர்ந்து பூப்பூக்க 
அள்‌ அது. ஜூலை லேைஷையில்‌ ஓர ஆரம்பிக்கும்‌, மாலை 
குளி எனது விற்கு அருகில்‌ உள்ள ஆலயத்திற்கு வரும்‌ 
அகன்‌. இருது முடிகள்‌ மருது நறுமணம்‌ வீசுவதை அனுபவித்து 
அனை றடுட உல்கு கொட ஒ்ூலவார்கூள்‌. மலர்கள்‌ மலர்ந்து பின்னரே 
அணை கடமை நலமா உணர முடிகிறது. அதுபோல இல்லற 
= வ்‌ கணவனை. அனைவி இருவரும்‌ மனம்‌ விட்டுப்‌ பேசும்போதுதான்‌ 
வவ யாருவா பன்ரது கொள்ள முடியும்‌. 
இனாமைய இரை வாழக்கையில்‌ புரிந்து கொள்ளுதல்‌ சரியாக நிகழாமல்‌ 
இருக்‌ பல. கரணங்கள்‌ உள்ளன. இன்றைக்குத்‌ திருமணத்திற்கு 
மண்டே. வேலை டாக்கும அணமகன்‌. மணமகளாக இருக்க வேண்டுமன 
ஆட்டா னா. மக்களின்‌ குப்ப பணம்‌ தான்‌. எவ்வளவு சம்பளம்‌? 
எனக்கான _ரைன பாப்ப. மணித வாழ்க்கையின்‌ மகிழ்ச்சிக்கு 
2 களு அமா அல்கு பணத்திற்கு வாழ்வில்‌ முதல்‌ இடமா? 
கவணம்‌. அணைணிட௰ ர்‌ நானில எவவளவ நேரம்‌ வரம்‌ 


~ 


வண்ரோ டாரா நேரம்‌ செலவிடாமல்‌ இயந்திரமாக உழைப்பது, புரிந்து _ 


சில பெண்கள்‌ திருமணமானவுடன்‌ கணவன்‌ வீட்டிற்கு வந்த வேலைக்காரி 
போன்று  நடத்தப்படுகின்றனர்‌. பெண்ணானவள்‌ கணவன்‌ எிட்டிற்கு 
வந்தவுடன்‌ கணவன்‌ மட்டுமே அவளுக்கு ஆதரவாக இருக்கக்கூடும்‌. 
கணவன்‌, மனைவி இருவரும்‌ பேசி மகிழ இடம்‌ கொடுக்காமல்‌ மகனை 
கன்னுடைய பிடியிலேயே வைக்க விரும்பும்‌ மாமியார்‌, புரிந்து 
கொள்ளுதலுக்குத்‌ தடையாக இருக்கின்றனர்‌. கணவன்‌, மனைவி இருவரும்‌ 
ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொள்ளாமலேயே சந்ததி பெருகுகிறது. 
பிள்ளைகள்‌ படித்து, வேலைக்கு வெளியே செல்கிறபோதும்‌ அல்லது 
கிருமணமாகீச்‌ சென்ற பின்பும்‌ இந்தக்‌ குடும்பங்களில்‌ கசப்புணர்வுகள்‌ 
பெருக வாய்ப்பு உள்ளது. பிள்ளைகளே, பெற்றோருக்கு அறிவுரை சொல்லும்‌ 
கழலும்‌ வரக்கூடும்‌. புரிந்து கொள்ளுதலே இல்லாமல்‌ 25 அல்லது 30 
ஆண்டுகள்‌ குடும்பம்‌ நடத்தியபின்னும்‌ குடும்பவாழ்க்கை கசப்பாகவே 
இருந்துவிடுகிறது. 
சிலா மாமியார்‌, மாமனார்‌ இறந்த பின்னரே புரிந்து எகாண்டு வாழ 
முயற்சிக்கின்றனர்‌. அவர்கள்‌ முன்பு கழிந்த நாட்களை நினைத்து 
வட்கப்படுகின்றனர்‌. புரிந்து கொள்ளாமல்‌ காலத்தை விரயம்‌ 
செயதுவிட்டோமே என்று வேதனைப்படுவர்‌, துணைவர்‌ இறந்த பின்னரே, 
அவரை நாம்‌ சரியாகப்‌ புரிந்து கொள்ளாமல்‌ இருந்திருக்கிறோமே என்று 
அங்கலாய்ப்பவர்களும்‌ உள்ளனர்‌. 
படிக்தக்‌ குடும்பங்களில்‌ இருக்கிற மிகப்வரிய சிக்கல்‌ தனித்துவம்‌ 
பர்சனல்‌ (Persona). இது என்னுடைய பர்சனல்‌, இதில்‌ நீ தலையிடக்கூடாது. 
உன்னுடைய பர்சனலில்‌ நான்‌ தலையிடமாட்டேன்‌. ஒவ்வாரு தனி 
மனிதனுக்குள்ளும்‌ வெளிக்காட்டாத அல்லது வெளியே சொல்ல இயலாத 
விருப்பு வெறுப்புகள்‌ இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அதைத்‌ துணைவருக்கும்‌ 
தெரியாமல்‌ மூடி மறைக்க வேண்டுமா என்ற கேள்வி நமக்குள்‌ எழும்பும்‌. 
மனைவி பெயரில்‌ வரும்‌ தபால்‌, இ-மெயில்‌ மற்றும்‌ எஸ்‌.எம்‌.எஸ்‌ 
ஆகியவற்றைக்‌ கணவன்‌, மனைவியின்‌ விருப்பம்‌ இல்லாமல்‌ திறந்து 
பார்க்கலாமா? மனைவி அதை விரும்பாத பட்சத்தில்‌ கணவன்‌ அவ்வாறு 
செயவது கனி மனித உரிமை மீறலாகுமா? 
இந்திய கலாச்சாரம்‌, வெளிநாட்டுக்‌ கலாச்சாரத்திலிருந்து முற்றிலும்‌ 
வேறுபட்டதாக இருக்கிறது. இந்த விசயத்தில்‌ திருமணத்திற்குப்‌ பின்‌ இருவரும்‌ 
சிறந்த புத்தகமாக இருப்பது சிறப்பு. 
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இருப்பினும்‌ இன்றைய சூழல்கள்‌, பலர்‌, தம்‌ சுய விருப்பு வெறுப்புகளைத்‌ 
திருமணமான பின்பும்‌ மூடி மறைக்க விரும்புவதால்‌ சிக்கல்கள்‌ 
தொடருகின்றன. மற்ான்று ஒருவரின்‌ விருப்பு வெறுப்புகளை அல்லது 
பலத்தை, பலவீனத்தை மற்றவர்‌ புரிந்து கொள்ள விரும்பாமல்‌, மற்றவரைத்‌ 
தரக்குறைவாக நினைத்துக்‌ கிண்டல்‌ செய்வதும்‌, சிக்கலுக்கு நேராக வழி 
நடத்தும்‌. 
இருவரின்‌ உள்ளத்தில்‌ உள்ள எண்ணங்களை எதீர்கால ஏக்கங்களை 
புரிந்துகொண்டு, எதிர்கால எதிர்நோக்கை அல்லது குறிக்கோளை அடைய 
ஒருவருக்கொருவர்‌ உதவி செய்தால்‌, புரிந்து கொள்ளுதல்‌ மகிழ்ச்சியை 
அளிக்கும்‌. இல்லைலயனில்‌ புரிந்து கொள்ளுதலுக்கு வழிவகுக்காமல்‌ 
இருவரின்‌ உள்ளமும்‌ மூடிக்‌ கொள்ள நேரிடும்‌. 
எதிர்‌ எதிர்‌ சிந்தையுடைய கணவன்‌, மனைவியிடம்‌ புரிந்து கொள்ளல்‌ 
என்பது கடினப்படுகிறது. சில பெண்கள்‌, குடும்பம்‌, அதை சார்ந்த 
முன்னேற்றம்‌ என்பதை மையமாகக்‌ கொண்டு வாழ்வர்‌. ஆனால்‌ சில 
ஆண்கள்‌ பொது நலம்‌, சமுதாய முன்னேற்றம்‌ என்று வீட்டை மையமாகக்‌ 
கொள்ளாமல்‌ முற்றிலும்‌ சமுதாயத்தை மையமாகக்‌ கொண்டு வாழ்வர்‌. 
குடும்பத்தை மட்டும்‌ மையமாகக்‌ கொள்ளும்‌ ஆணுக்கோ, பெண்ணுக்கோ 
நண்பர்‌ குறைவு. அவர்கள்‌ கணவன்‌, பிள்ளை, பெற்றோரின்‌ 
சமுகாய நலம்‌ உடையவர்‌ நண்பர்கள்‌, அதிகாரிகள்‌ என்ற வட்டத்திற்குள்‌ 
நின்று விடுகின்றார்‌. எனவே ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொள்வதிலே, ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதிலே சிக்கல்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. 
இச்சூழலில்‌ இருவரும்‌ தங்கள்‌ தங்கள்‌ குறுகிய வட்டத்தை விட்டு 
வளியே வரவேண்டும்‌. குடும்ப வட்டத்தில்‌ உள்ளவர்‌ சமுதாய சிந்தை 
உடையவரைப்‌ புரிந்து கொண்டு உதவி செய்யவும்‌, சமுதாயம்‌ என்ற 
வட்டத்தில்‌ உள்ளவர்‌ குடும்ப வட்டத்தில்‌ உள்ள மனைவியின்‌ விருப்பு 
ப்‌ புரிந்து உதவி செய்‌ ்‌ பதிக்க வேண்டும்‌ 
அவரவர்‌ வட்டத்திலே நின்று கொண்டிருந்தால்‌ உறவில்‌ விரிசல 
உண்டாகும்‌. புரிந்து கொள்ளுதலே இல்வாழ்க்கையின்‌ இன்ப துன்பங்களைப்‌ 
பகிர உதவும்‌ வாய்க்காலாகும்‌. 
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இல்லற வாழ்க்கையில்‌ புரிந்து கொள்ளுதல்‌ எவ்வளவு முக்கியமோ அதே 
அளவு நம்பிக்கையும்‌ மிக முக்கியமானது. இப்பகுதியில்‌ குறிப்பிடப்படும்‌ 


நம்பிக்கை என்பது, எனது இல்லற வாழ்க்கையில்‌, என்‌ 
துணைவியோடுதுணைவரோடுூ வாழ்வின்‌ நிறைவு மட்டும்‌ சேர்ந்து வாழ்வேன்‌ 
என்பதாகும்‌. குடும்பத்தில்‌ எந்தப்‌ பிரச்சினை வந்தாலும்‌, பிரிந்து செல்வேன்‌ 
என்ற மனப்பான்மை மட்டும்‌ வரவில்லை என்றால்‌ வாழ்க்கையில்‌ ஒருபோதும்‌ 
பிரிவினை ஏற்படாது. 

ஒருவர்‌ இரயில்‌ பயணத்தைத்‌ தொடரும்போது எந்த ஊருக்குச்‌ செல்ல 
வேண்டும்‌ என்று திட்டமிட்டாரோ அந்த ஊர்‌ வரும்‌ வரையில்‌ இரயிலில்‌ 
உட்கார்ந்து கொள்ள வேண்டும்‌. அப்போது மட்டுமே அந்த நபர்‌ எந்த 
ஊருக்குச்‌ செல்ல வேண்டும்‌ என்று தீட்டமிட்டாரோ அந்த ஊருக்குச்‌ செல்ல 
முடியும்‌. 

ஆனால்‌ பலர்‌ தங்கள்‌ இரயிலில்‌ பயணத்தைத்‌ தொடர விரும்பாமல்‌ 
பாதியிலேயே இறங்கி விடுகின்றனர்‌. பின்னர்‌ இரயிலை விட்டு விட்டோமே 
என்று தவிக்கின்றனர்‌. சிலர்‌ ஓடும்‌ இரயிலில்‌ இருந்து குதித்து விடுகின்றனர்‌. 
இவர்கள்‌ காயப்பட்டு வேதனைப்படூகின்றனர்‌. சிலர்‌ தன்னுடைய இரயிலை 
விட்டுவிட்டு மற்றொரு ரயிலில்‌ ஏறி தடம்‌ மாறிச்‌ சென்று விடுகின்றனர்‌. 
இவ்வாறு, தான்‌ செல்ல வேண்டிய இடத்திற்குச்‌ செல்லாமல்‌ மனஉறுதியை 
இழந்து விடுகின்றனர்‌. வாழ்க்கையில்‌ இருவர்‌ பயணம்‌ செய்யும்போது 
இருவருக்கும்‌ இந்த மனஉறுதி வேண்டும்‌. இல்லைலயனில்‌ இருவரும்‌ 
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ANNAN, படை DENNEN மாலும்‌. 
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வாழ்வு இனிப்பதற்கான சில சான்றுகளைச்‌ கொடுக்க விரும்புகிறேன்‌. 
ஏபனனில்‌ ஒளிரும்‌ வாழ்க்கை சிந்தனையை வலுப்படூத்துவதற்காக இந்த 
வா முயற்சி இது. பத்துக்‌ கட்டளை என்ற புத்தகத்தின்‌ சாரத்தைத்‌ தழுவிக்‌ 
ரகள்ளிகள்‌ அமைத்துள்ளேன்‌. கீழே காணும்‌ பகுதியில்‌ எவை எல்லாம்‌ ஆம்‌ 
என்று நினைக்கிறீர்களோ அந்த அளவிற்கு நமது இல்லறம்‌ இனிக்கிறது 
என்றும்‌, இல்லையெனில்‌ அந்த அளவிற்கு இல்லறம்‌ கசக்கிறது என்றும்‌ 
பபாருள்‌. கிறிஸ்தவ இல்லறம்‌ அன்பு, மன்னிப்பு, விட்டுக்கொடுத்தல்‌, 
ஒருவரை ஒருவர்‌ தாங்குதல்‌ என்பவற்றின்‌ அடிப்படையில்‌ தான்‌ 
இயங்குகிறது. 


ஆண்களுக்கு 

| மன்னிக்க இயலாத தவற்றை மனைவி செய்தாலும்‌ பிறர்‌ 

முன்னிலையில்‌ கடிந்து பேசாமல்‌ இருப்பீர்களா? 

திருமண நாள்‌, மனைவியின்‌ பிறந்த நாளை நினைவில்‌ வைத்து, பரிசு 

வழங்குவீர்களா? 

மனைவியின்‌ தனிப்பட்ட செலவுக்கென்று பணம்‌ கொடுப்பீர்களா? 

.... ஓய்வு நேரத்தில்‌ மனைவியைத்‌ தட்டிக்‌ கொடுத்துப்‌ பேசி மகிழ்வீர்களா? 

. மனைவி கோபப்படும்‌ நேரங்களில்‌ பொறுமையுடன்‌ 
சகித்துக்கொள்வீர்களா? 

,.. மனைவியைப்‌ பிறருடன்‌ ஒப்பிட்டுப்‌ பேசுவீர்களா? 
மனைவியின்‌ திறமையைப்‌ பாராட்டிப்‌ பேசுவீர்களா? 

... மனைவியின்‌ கருத்தை மதிீப்பீர்களா? 

. கணவன்‌ தன்‌ மீது அன்பு செலுத்துகிறார்‌ என்பதை மனைவிக்குப்‌ 
புரியவைப்பீர்களா? 

மனைவி செய்யும்‌ உதவிகளுக்கு நன்றியுடையவராக இருப்பீர்களா? 


வக 
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பக கருக்கு 


1 வைஷிியே வேஸலக்குச்‌ செல்லும்‌ அல்லது செல்லாத பெண்ணாக 
இருருகாலும்‌ கணவன்‌ மீது அக்கறை செலுக்துவிர்களா? 

2... கைவ அடக்கும்‌ மறபையான்‌மை இல்லாகுவரா? 

ட சூரும்பகுதிவருக்குப்‌ புதிதாக சுவையான உணவவைத்‌ தயாரிக்கும்‌ மனம்‌ 
உடையவரா? 

3. கணவனுடைய  அலுவல்களிலும்‌ தேவைப்படும்‌ ஆலோசனை 
RDU? 

௩. வருமானக்கிற்கு எற்றபடி வாழ்க்கையை அமைக்கும்‌ 
மனப்பான்மையுடையவரா? 

௨. கணவனின்‌ பெற்றோரிடம்‌ சூம்‌ பெற்றோரைப்‌ போன்று அன்புடன்‌ நடந்து 

கொள்ளும்‌ மனப்பான்மையுடையவரா? 

கணவனின்‌ விருப்பப்படி வாழ முயற்சி செய்பவரா? 

8௨. கணவன்‌ உங்களுக்கு விருப்பமில்லாத காரியங்களைச்‌ செய்யும்‌ போது 

பொறுமையுடன்‌... இருந்து பின்‌ ஓய்வு நேரத்தில்‌ தவற்றை 

உணர்க்துகிறவரா? 

கணவனின்‌ ஒபாழுதுபோக்கை ஒதுக்கித்‌ தள்ளாமல்‌, இணைந்து நேரம்‌ 

செலவிட விருமபுகிறவரா? 

10. பிரச்சினைகள்‌ வரும்போது விட்டுக்கொடுக்கும்மனப்பான்மையுடையவரா? 


மேலே குறிப்பிட்ட கேள்விகளில்‌ பல பதில்கள்‌, இல்லை என்று 
வருமானால்‌ நாம்‌ வாழ்க்கையை மாற்றிக்கொள்ள முயற்சி எடுக்க வேண்டும்‌. 
வாலிப வயதில்‌ நமக்காக, நம்‌ உடலை வளப்படுத்த என்று சுயநலமாக வாழ 
முயற்சி எடுப்போம்‌. திருமணமான பின்‌ நான்‌ எனக்காக அல்ல என்‌ 
கணவனுக்காக அல்லது மனைவிக்காக அல்லது பிள்ளைகளுக்காக வாழப்‌ 
போகிறேன்‌ என்ற மனப்பக்குவம்‌ வரவேண்டும்‌. 

திருமணமான பின்னும்‌ நான்‌ எனக்காக வாழ்ந்தால்‌ நான்‌ ஒரு 
சுயநலவாதி. கிறிஸ்துவின்‌ அன்பைப்‌ பிரதிபலிப்பவன்‌ அல்ல. கிறிஸ்து 
நமக்காக மரித்ததனால்‌ தேவன்‌ தம்முடைய அன்பை விளங்கப்‌ பண்ணினார்‌. 
நான்‌ என்‌ மனைவிக்காக அல்லது கணவனுக்காக எதையாவது இழக்க 
நேரிட்டாலும்‌ அது தான்‌ தியாக அன்பு. அந்தத்‌ தியாகம்‌ வருமானால்‌ 
மேற்கூறிய விடைகள்‌ யாவும்‌ ஆம்‌ என்றே வரும்‌. 


பூச] 
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ப்‌. 
வேற்றுமையில்‌ ஒற்றுமை 


ஆண்களும்‌, பெண்களும்‌ தங்களுடைய தனித்தன்மையில்‌ முற்றிலும்‌ 
'வறுபட்டவர்கள்‌. ஆண்கள்‌ தங்களைப்‌ போன்றே பெண்களிடம்‌ சில 
ாரியங்களை, உணர்வுகளை எதிர்பார்க்கின்றனர்‌. ஆனால்‌ கிடைக்காமல்‌ 
ுபாவதால்‌ வாழ்வில்‌ கசப்புகளும்‌ பிரச்சினைகளும்‌ பெருகுகின்றன. 
நம்மைப்‌ போலவே நமது வாழ்க்கைத்‌ துணையும்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
என்று நினைப்பது தவறு. நாம்‌ எதை விரும்புகிறோமோ அதைத்தான்‌ நமது 
பிணையும்‌ விரும்ப வேண்டுமைன நினைக்கிறோம்‌. நாம்‌ குறிப்பிட்ட 
காரியத்தில்‌ எந்த உணர்வை, முடிவை எடுக்க விரும்புகிறோமோ அதைத்தான்‌ 
கன்‌ துணையும்‌ உணர வேண்டும்‌ என்று விரும்புகிறோம்‌. அதனால்‌ தான்‌ 
குடும்பத்தில்‌ குழப்பங்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. 
வாழ்க்கையில்‌ ஒருவர்‌ மீது மற்றஹாருவருக்குப்‌ பல நல்‌ எண்ணங்கள்‌ 
இருக்கலாம்‌, பல உதவிகள்‌ செய்யலாம்‌. கணவன்‌, மனைவி இருவரும்‌ 
அன்பில்‌ வாழ்க்கையின்‌ துவக்கத்தில்‌ காணப்படலாம்‌. ஆனால்‌ அன்பு 
மறைவதற்கு முக்கியக்‌ காரணம்‌, தனது துணையின்‌ விருப்பங்கள்‌, 
வெறுப்புகள்‌ எதிர்கால நோக்குகள்‌ நம்மிலிருந்து வித்தியாசப்பட்டது என்ற 
உணர்வு வரும்‌ போது அல்லது ஏற்றுக்‌ கொள்ளும்‌ போது மாத்திரமே அன்பு 
தொடரும்‌. 
பெண்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்க்கையில்‌ பெரிய பிரச்சினையாக நினைப்பது 
என்னவெனில்‌ கணவன்‌ தான்‌ கூறுவதைக்‌ காது கொடுத்து கேட்பதே 


கிடையாது என்பது தான்‌. 
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“ஆ 


ஆஷி இங்க்‌ மஸணனியின்‌ பிரச்சினையைக்‌ கட்டவுட்‌ அகுற்கு 


விழுகுது விருகிமார்கள்‌. இது சிழிய பியச்சிஸதான்‌ நாண்‌ 
NNN நட விழு ஒரு தீர்வைக்‌ க்மினிடுகின்றணர்‌. 
விரகு Niet ட்டி 


NS Wa 


மனைவி நடக்கவில்லை என்றால்‌ அலறுக்குக கோபம்‌ 
வருது. நாண்‌ கூடுயபடி எண்‌ 8 நடப்பதில்லை என்று கேட்கிறான்‌, மணைவி 
வஜிர்பார்ப்பது. திவு அல்ல, அக்கறை தான்‌ என்பதை ஆண்கள்‌ 
ONAN. 


EN Mg CTT இதே பிரச்சினையைப்‌ பற்றிப்‌ பேசும்போது 
ஆணுக்கு. எரிக்குஷ்‌ எற்படுகிறது. அவள்‌ பேசும்போதே உண்‌ 
பிமசசிலையல்லாம்‌ எனக்கூப்‌ புரிகிறது என்று இடைமறித்து விடுகிறான்‌. 
எனவே பெண்களின்‌ பிரச்சினைகளுக்கு ஆண்கள்‌ தீர்வு 
கூறுகிறவர்களாகக்‌ காணப்படாமல்‌, அவர்கள்‌ மீது அனுதாபப்பட்டு 
அவாகளை அரவணைக்கிறவர்களாக இருந்தாலே போதும்‌ குடும்பத்தில்‌ பாதி 


பிரச்சினை முடிந்து விடும்‌. 


திருமணத்திற்குப்‌ பின்‌ கணவன்‌ மனைவியாக எங்கே, எப்படி வாழ்வது 
எனபது முக்கியமான ஒன்று. அவர்கள்‌ மணமகனின்‌ பெற்றோருடன்‌ சேர்ந்து 
ாழ்வதா அல்லது தனியாக வாழ்வதா என்ற கேள்வி அவர்கள்‌ வாழ்வில்‌ 
"மலாம்‌. தனிக்குடித்தனம்‌ சிறந்ததா அல்லது கூட்டுக்‌ குடும்பம்‌ சிறந்ததா என்று 
டமமன்றம்‌ கேட்டு, கேட்டு சிரித்த சமுதாயத்தில்‌ சிக்கலில்‌ இருந்து விடுபட 
ன்றும்‌ வழி தெரியவில்லை. இங்கு எது சிறப்பு என்று குறிப்பிடாமல்‌ அவரவர்‌ 
5மமபச்‌ சூழலுக்கேற்ப வாழ வேண்டும்‌; பெற்றோரைப்‌ புரிந்து வாழ வேண்டும்‌ 
என்பதனை மட்டும்‌ குறிப்பிடுகிறேன்‌. இதற்கு பெரிய மனசு வேண்டும்‌. 
எழுபத்தைந்து வயது நீரம்பிய தாயுடன்‌ வாழும்‌ மணமகன்‌, திருமணமானதும்‌ 
5னிக்குடித்தனமே சிறந்தது என்று வயதான தாயைவிட்டூ விட்டுத்‌ தனியாக வாழச்‌ 
 சலவது சிறப்பாகுமா? அல்லது எத்தனை வயதானாலும்‌, நான்‌ சாகும்‌ வரை 
என மகன்‌ என்‌ பேச்சைக்‌ கேட்டே அவன்‌ மனைவியை நடத்த வேண்டும்‌ என்று 
ஈறும்‌ குடும்பம்‌ சிறப்பாக அமையுமா? இளம்‌ தம்பதியர்‌, புதிதாகத்‌ திருமணமாகப்‌ 
3பாகிறவர்கள்‌ சிநதிக்க வேண்டும்‌. 
ஒரு நாள்‌ “இதினிமித்ததம்‌ புருஷன்‌ தன்‌ தகப்பனையும்‌. தன்‌ தாயையும்‌ 
விடட, தன்‌ மனைவியோடே இசைந்திருப்பான்‌.அவர்கள்‌ ஒரே 
ாமிசமாயிருப்பார்கள்‌'” (ஆதி.2:24 என்ற வசனத்தைக்‌ குறித்து ஒரு திருமண 
ஆராதனையில்‌ அழுத்தம்‌ திருத்தமாக அருளுரையாற்றினேன்‌. இதைக்கேட்ட 
மகனின்‌ தாய்‌ மிகவும்‌ வருத்தப்பட்டு இப்படி அருளுரையாற்றுகிறார்களே, 
என மருமகள்‌ என்னை எப்படி மதிப்பாள்‌? என்னுடைய கட்டுக்குள்‌ இருப்பாளா? 
க்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து இருப்பாளா? என்னுடைய மகனை என்னிடமிருந்து 
ரததீடுவாளே? என்று அச்சப்பட்டு என்னிடத்தில்‌ அவர்கள்‌ வருத்தத்தைத்‌ 
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உ கரஷ்க்காாகன எணக்கு வியடடாக. இருருதது. இப்படித்தான்‌. சில மாமியார்கள்‌ 
ஜ௩ூணக்கிறகூட பிணனும்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை ரிமோட்‌ மூலம்‌ நாம்‌ தாண்‌ 
இடக்கு பவுண்‌ எனற எணணம கொணடு வாழ்கிண்றனர்‌. 

கல பெறபிறராகண்‌ போதிய வருவாய்‌ இல்லாமல்‌ இருப்பார்கள்‌. அவர்கள்‌ 
கணட ஓக்க வைத்து நல்ல வேலை வாங்கிக்‌ கொடுத்திருப்பார்கள்‌. எனவே 
5னனைகள்‌ தஙகள பெற்றோர்‌. மீது அளவுக்கு அதிகமான பாசம்‌ 
வருக்றாள  அடபோது தனது மருமகள்‌ தனது மகனை அவள்‌ வசப்படுத்தி 
கர்ப மாணாலும்‌ தங்களுடைய விருப்பப்படித்தான்‌. தம்‌ மகன்‌ செய்ய வேண்டும்‌ 
என 5ணைகக்னறணா இது எப்படியென்றால்‌ குடும்பம்‌ என்ற புதிய வாழ்க்கை 
வாகணககை கணக்கு அமைததுக கொடுத்து விட்டு, பெற்றோர்‌ அதை ஓட்டுவது 
போன்றது. ஓடோ இருக்கை மட்டுமே புதுமணத்‌ தம்பதிகள்‌ உட்காரும்‌ இடம்‌. 
இதல அரகக்ணை வரும்போது, நீ மணைவி வந்தவுடன்‌ அவள்‌ பேச்சை கேட்க 
ஆருபிகது வடடாய எண்று கூறியே தண்‌ மகனை தன்‌ பக்கம்‌ இழுக்கின்றனர்‌. 
வைக்கிணா ணா 
தைக்‌ ஒன்றி க்கல்‌ ந 
திமைணமாணவன வீட்டோடு குடும்பமாக்க முயல்கின்றனர்‌. இது 
உலக சல்பிரதாயததிறகாகத திருமணத்தை நடத்திவிட்டு, மணமகனை குறைகூறி 
ஸிரும்பாமல எங்களோடு இருக்கிறாள்‌ என்று கூறும்‌ வக்கிர எண்ணம்‌ சில 
டறறோர்டம்‌ முறைநதுளளளது. இது வெளிப்புறத்தில்‌ தனது மகள்‌ மீது அதிக 


பசி. மருமகனை உதவாக்கரை என்று ஓரங்கப்டி தங்கள்‌ மகளின்‌ மனதிற்குள்‌ 
இடம பிடிக்கின்றனர்‌. பின்னர்‌. வழக்கம்‌ போல்‌ மகாரின்‌ சம்பளத்தில்‌ குரும்பம்‌ 
பதாடரும.. இப்பொழுது தன்‌ மகள்‌ தன்‌ வயோதிப காலத்தில்‌ தன்னைப்‌ பார்த்துக்‌ 
பகாள்வாள்‌ என்ற நம்பிக்கை சிடைக்கிறது. 

1ம்‌ Bear gD மனுஷன்‌ எவனும்‌ பிரிக்காதிருப்பானாக என்று கர்த்தர்‌ 
றினார்‌. ஆனால்‌ பிற மனுஷன்‌ என்ன, பெற்றோரே பிரிக்க இயலும்‌ என்பதை 
நனம்‌ தம்பதியினரும்‌, புதிதாக திருமணமாகப்‌ போசிறவர்களும்‌ உணர 
ண்டும்‌. நான்கு மற்றும்‌ ஐந்து அறிவு படைத்த மிருகங்கள்‌ மற்றும்‌ 
வைகள்‌ கூட தங்கள்‌ குட்டி மற்றும்‌ குஞ்சுகளை ஏற்ற காலத்தில்‌ தங்கள்‌ 
ட்டை விட்டு வெளியேற்றி அவைகள்‌ விருப்பப்படி வாழ லாய்ப்பளிக்கின்றன. 
உணால்‌ மனிதன்‌ மட்டும்‌ தன்‌ பிள்ளைகளை தன்‌ கட்டுக்குள்சோயே வைக்க 
ண்டும்‌ என நினைப்பது நியாயமா? அவர்கள்‌ விருப்பத்தை நிறைவேற்ற 


முன்வாருங்கள்‌. 
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பர்க்‌ குண்ியைடரடி இது Mw என்று ஏற்ற துணையை 


உ ககர 


ஆண்டவா... ஆணால்‌ ஊிகண்‌ தீருமணமாக்‌ எற்ற 


கன இலைய அலலரிலை. 


பாருவாஞாமதுகை மையமாகக்‌ கொண்டு. குடும்பங்கள்‌ அமைவகால 
னப்‌... இணைந்து வாழவலில்‌ ஏற்படும்‌ இண்பறிலையும்‌, சுடிய 
ப ககக கனாடடபுன்றகு. 
திருமணகுகிற்கூ முன வருண்பார்க்கும்‌ போதே மணமகன்‌ லவளிராட்டில 
வரு கடைசல்‌ மாகுவருமாணம்‌ பெறுவதாக அஜிந்து தனது மகன்‌ மகிழ்சுகியேோடு 
வருவன எனறு இரூணைம செயது கொ௱டுக்கிண்றணர்‌. இப்படிப்பட்டவள்கள்‌. 
கன களை நலல கஊமைனுக்காகுத்‌ திருமணம்‌ செயது 
உ காமுக்கவிலைலை.  மணமகணின்‌ பணக்க்ற்காகுவே திருமணம்‌ செய்து 
காக்கா டனா 
ஒருடக்கியகு ஒரு முறையோ. நாண்கு வரூடத்திற்கு ஒரூ மூறையோ வந்து 
குஷி அணமகன்‌ எவ்வாறு கன்‌ மனைவியைப்‌ புரிந்து வாழ இயலும்‌? 
வனா? வாழ்வன மையமலலை. அன்பு, பாசம்‌. ஆதரவு இவையே வாழவில 
கிட்‌ எடது மறக்க்டிக்கப்பட்டுளளது. 
எசாலலுகிறாகளோ அதுதான்‌ உண்மையாகத்‌ தெரியும்‌. 
தாரணி வோ 


_———.. 


ஈத { wo கை மாட துகை குரல்‌ 


ஒரு சம்பவத்தை “தடம்‌ மாறும்‌ தாம்பத்யம்‌” என்ற புத்தகத்தில்‌ 
வாசித்தேன்‌. அது என்னவெனில்‌ இருவர்‌ ஊரைச்‌ சுற்றிப்பார்த்துவிட்டு 
தங்களின்‌ குருகுலத்தீற்கு வருகின்றனர்‌. அப்பொழுது குரு அவர்களிடம்‌, 
நாட்டு மக்கள்‌ எப்படி வாழ்கின்றனர்‌ என்று கேட்கிறார்‌. ஒருவர்‌ கூறுகிறார்‌ 
குருவே மக்கள்‌ நல்லவற்றை நினைத்து, பிறருக்குத்‌ துன்பம்‌ வராமல்‌ 
பார்த்துக்‌ கொள்ளுகின்றனர்‌. மும்மாரி பொழிய மக்கள்‌ சீருடன்‌ வாழ்கின்றனர்‌ 
என்றார்‌. 
அடுத்தவர்‌ கூறுகின்றார்‌, “குருவே நாட்டில்‌ வறுமை பெருகி வருகிறது. 
மக்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ துரோகம்‌ செய்து வருவதால்‌ மழை மும்மாரி 
பய்தாலும்‌ விவசாயம்‌ குறைந்து வருகிறது. வறுமை இன்னும்‌ அதிகரிக்கும்‌ 
என்றார்‌. 
இங்கே இருவரும்‌ ஒரே இடத்தைப்‌ பார்த்தாலும்‌ பார்க்கிற பார்வை, 
சிந்தனை என்பது மாறுபடுகிறது. இதுபோன்று குடும்பமாக வாழாமல்‌ தனித்து 
வாழ்ந்தால்‌, தன்‌ மனைவியைக்‌ குறித்து தன்‌ மனைவியே கூறுவது 
உண்மையா அல்லது தனது தாயார்‌, நண்பர்கள்‌ கூறுவது உண்மையா என்ற 
ஈந்தேகம்‌ எழும்பும்‌. கணவன்‌, மனைவியாக உட்கார்ந்து பேசித்‌ தீர்வுகாண்பது 
என்பது அற்றுப்போய்விடும்‌. 
ஆமோஸ்‌ இறைவாக்கினர்‌ கூறும்போது இருவர்‌ ஒருமனப்பட்டாலொழிய 
சேர்ந்து செல்ல இயலாது என்கிறார்‌. இல்லற வாழ்வில்‌ சேர்ந்து வாழ்தல்‌ 
என்பது இருவருக்கும்‌ இடையேயான இடைவெளியைக்‌ குறைக்கும்‌. 
அதுமட்டுமல்லாமல்‌ பிள்ளைகளும்‌ பாதுகாப்பாக, நெருக்கமாக 
பெற்றோருடன்‌ அன்பைப்‌ பகிர்ந்து வாழ இயலும்‌. 
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இ வைட ட்டா இண்ட னை ப இதத ப 
ஆசிரியைகளின்‌ அறையிலே சாப்பாட்டு வேளையில்‌ உரையாடல்‌ வளர 
ஆரம்பித்தது. யார்‌ யாருடைய கணவன்மார்‌ வீட்டு வேலைகளில்‌ 
எப்படியெல்லாம்‌ உதவி செய்கிறார்கள்‌ என ஒவ்வொருவரும்‌ தங்கள்‌ கணவன்‌ 
வழியாகக்‌ குடும்பத்தில்‌ ஏற்படும்‌ சோகக்‌ கதைகளையும்‌, இனிமையான 
சம்பவங்களையும்‌ பகிர்ந்து கொண்டனர்‌. ஒவ்வொருவர்‌ மனதிலேயும்‌ பல 
எண்ணங்கள்‌ முளைக்க ஆரம்பித்தன. அடுத்தவரின்‌ கணவன்‌ 
அவ்வாறைல்லம்‌ உதவி செய்கிறாரே நமது கணவன்‌ இவ்வாறு உதவி 
செய்வதீல்லையே என்று மனதுக்குள்ளே பல்வேறு சிந்தனைகளுடன்‌ 
வெளியேறினர்‌. 
இருவர்‌ பணியாற்றும்‌ குடூம்பங்களுக்கும்‌, கணவன்‌ மட்டும்‌ பணியாற்றும்‌ 
குடும்பங்களுக்கும்‌ அல்லது மனைவி மட்டும்‌ பணியாற்றும்‌ 
குடும்பங்களுக்கும்‌ பல்வேறு வித்தியாசங்கள்‌ இருக்கின்றன. இருவர்‌ 
பணியாற்றும்‌ குடும்பமாக இருப்பின்‌ இருவரின்‌ பணியின்‌ தன்மையைப்‌ 
பொறுத்துத்‌ தான்‌ உதவிகள்‌ செய்ய முடியும்‌. 
ஒருவருக்குத்‌ தலைவலி ஏற்படுகிறது என்றால்‌ தலைவலிக்கு ஒரே ஒரு 
காரணம்‌ மட்டும்‌ இருப்பதில்லை. நமக்கு வரும்‌ தலைவலி, ஒரு 
காரணத்தினால்‌ இருக்கலாம்‌. மற்றவர்களுக்கு மற்றாரு காரணத்தினால்‌ 
தலைவலி ஏற்பட்டிருக்கும்‌. ஆகவே நாம்‌ சாப்பிடும்‌ தலைவலி மாத்திரையை 
மற்றவர்களும்‌ சாப்பிட ஆலோசனை கூறக்‌ கூடாது. பலருடைய எண்ணம்‌ 
என்னவென்றால்‌, நாம்‌ இந்த குறிப்பிட்ட மாத்திரையைத்‌ தானே 
தலைவலிக்காகச்‌ சாப்பிடுகிறோம்‌. உடனே சரியாகிவிடுகிறது இல்லையா, 
அப்படியென்றால்‌ இதே மாத்திரையை அடுத்தவரும்‌ பயன்படுத்த வேண்டும்‌ 
என்று வலியுறுத்துகிறோம்‌. குடும்ப வாழ்க்கைக்கு இது மிகவும்‌ பொருத்தமான 
ஒன்று. ஒருவர்‌ குடும்பச்‌ சூழ்நிலை மற்றவர்‌ குடும்பத்தின்‌ சூழ்நிலைக்கு ஏற்றார்‌ 
போல்‌ அமைவதில்லை. ஒருவரின்‌ குணாதீசயம்‌, வளர்க்கப்பட்ட சூழல்‌, 
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பெற்றோரின்‌ பாரம்பரியம்‌, தலைவன்‌ ஒரே பையனாகவோ அல்ல. து பல 
ஈகோதாரோடு பிறந்தவராகவோ அல்லது சில 


சகோதரிகளோடு 
பிுநகவராகவோ என 


பல பின்னணியங்கள்‌, ஒருவரின்‌ வாழ்வைத்‌ 
ாமானிக்கும்‌ அம்சங்களாக இருக்கின்றன. 
சிலருடைய கணவன்மார்‌ திருமணத்திற்கு முன்பே சமையல்‌ செய்து 
ஈப்பிட்டவராக இருக்கலாம்‌. அவர்கள்‌ தனியாக அறையெடுத்து 
வெளியூர்களில்‌ பணியாற்றும்‌ கழல்‌ இருக்கும்போது சமையல்‌ 
றிருப்பார்கள்‌. இவர்கள்‌, மனைவிக்குச்‌ சமையலில்‌ அதிகம்‌ உதவியாக 
இருக்க. இயலும்‌. மனைவி சுகவீனமானால்‌ கணவனே உணவு சமைக்க 
மடியும்‌. ஆனால்‌ சில ஆண்கள்‌ சில சகோதரிகளோடுூ பிறந்திருப்பார்கள்‌, 
ஈறும்‌ தனியாகச்‌ சமைத்து உண்ண வேண்டிய சூழல்‌ 
உலலாமலிருந்திருப்பர்‌. தோட்டம்‌ மற்றும்‌ வயல்‌ஸளிகளில்‌ வேலை 
ஈயபவராக இருந்திருந்தால்‌, கேஸ்‌ அடுப்பில்‌ தீயைப்‌ பற்றவைக்கவும்‌ 
கரியாதவராக இருந்திருப்பர்‌. இப்படிப்பட்டவர்கள்‌ கணவனாக மாறும்போது 
னைவிக்கு உதவி செய்வதில்‌ அனுபவம்‌ அற்றவராக மாறிவிடுவர்‌. ஒரு 
£வளை கூட்டுக்குடும்பத்தில்‌ இருந்தால்‌ மனைவி, சமையலில்‌ உதவி செய்ய 
உண வனை எதிர்பார்ப்பது சிக்கலைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌. 
கூட்டுக்குடும்பம்‌ இல்லாமல்‌ தனிக்குடும்பமாக வசிக்கும்‌ குடும்பத்தில்‌, 
ஏருவருக்கொருவர்‌ உதவி செய்வது எளிதான காரியம்‌. இருப்பினும்‌ கணவன்‌ 
காலையிலேயே பணிக்குச்‌ செல்லும்‌ வீட்டிற்கும்‌, அல்லது மனைவி 
காலையிலேயே பணிக்குச்‌ செல்ல வேண்டிய வீட்டிற்கும்‌ அல்லது 
இருவருக்கும்‌ ஒரே நேரத்தில்‌ பணிக்குச்‌ செல்பவர்களுக்கும்‌ இடையே 
2வறுபாடுகள்‌ இருக்கின்றன. 
சமையல்‌ செய்வது பெண்கள்‌ வேலை, அதை ஆண்கள்‌ செய்யக்‌ 
கூடாதென்றோ அல்லது ஆண்கள்‌ பெண்களுக்கு உதவி செய்ய முடியாது 
என்றோ கூறவில்லை. ஆனால்‌ இக்காலப்‌ பெண்கள்‌ மற்றப்‌ பெண்களின்‌ 
கணவனைப்‌ போன்று தன்‌ கணவனும்‌ மாற வேண்டும்‌ என்று எதிர்பார்த்து, 
கணக்கு சூத்திரம்‌ போன்று விடை காண்பது குடும்ப வாழ்வில்‌ சிக்கலை 
௨ருவாக்கும்‌. 


மற்றொரு புறத்தில்‌ ஆண்கள்‌, பெண்களுக்கு உதவி செய்ய வேண்டியது 
அவசியம்‌ என்பதனையும்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. மனைவி சுகவீனமாக 
இருக்கும்போது மனைவியின்‌ துணிகளைத்‌ துவைப்பதும்‌, கடைக்குச்‌ சென்று 
காய்கறிகளை வாங்கி வருவதும்‌, மனைவிக்குக்‌ காலையில்‌ சூடாகக்‌ காபி 
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போட்டு லகாடுபபதும்‌,. பின்னைகளைப்‌ பள்ளிக்கு அனுப்புவதற்காகக்‌ 
இலிங்க விடுவதும்‌ இவான்‌ அனுபவமே. இதில்‌ சுயநலமும்‌, ஈகோவும்‌ 
இருக்கு லெஷுடியதிலலை. ஆனால்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ அதட்டி வேலை 
வர்க்‌ இல்ம்‌ போய்‌ கசப்பு வளரும்‌. 
இருவரும்‌ க்ஷ்மாகூப்‌ பனியாற்ற நினைக்கும்போது பெண்கள்‌ மட்டும்‌ 
விம்‌ எழுருது சமையல்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்றும்‌, இரவு அனைவரும்‌ 
வு்‌ பின்னரும்‌ க்ஷமையல்‌ பாதுதிரங்களைச்‌ சுத்தம்‌ செய்துவிட்டு, பின்‌ இரவு 
இருக வனமும்‌ என்று நினைப்பது ஆணாதிக்கச்‌ சிந்தனை. பெண்கள்‌ பின்‌ 
ஓங்கி முன்‌ எழ வேணடும்‌ என்பது இவர்களுக்குப்‌ பொருந்தாது. ஏனெனில்‌ 
கைவல்‌ லகயவதும்‌, வீட்டைச்‌ சூக்தம்‌ செய்வதும்‌, துணிகளைத்‌ துவைப்பதும்‌, 
அளனளைகளைப்‌ பள்ளிக்கு அனுப்புவதும்‌ ஒரு தனி நபர்‌ செய்ய வேண்டிய 
இரு நாள வேலைக்குக்‌ சமானம்‌. எனவே பெண்களை இரட்டைப்‌ பணிச்‌ 
மைக்கு தள்ளக்கூடாது. பெண்கள்‌ பலவீனமான பாண்டம்‌ என்று 
திருமலை கூறுகிறது. அப்படியிருக்க பலவீனமானவர்களை, இரட்டைப்‌ பணிச்‌ 
கமைகளைக கொடுத்து வேலை வாங்குவது நியாயமா? 
பணிப்‌ பலவு என்பது, வாழ்வில்‌ வளமான வாழ்வுக்கு நேராக அழைத்துச்‌ 

5லவது. கணவன்‌ மனைவியிடையே பிரச்சினைகள்‌ வந்து பேசாமல்‌ இருக்க 
அனைக்காலும்‌ பணிப்‌ பகிர்வு நிமித்தமாகப்‌ பேசுவதற்கு வாய்ப்புக்‌ கிடைக்கும்‌. 
குிபபாக்க்‌ கூறினால்‌ ஒாடர்பு அற்றுப்போகாமல்‌ இருக்க பணிப்பகிர்வு 
உதவி கையயும்‌. எனவே வாழ்வு வளமாக அமைய சூழ்நிலையை அறிந்து, 
பிறரோடு ஒப்பிடாமல்‌ பணிப்பகிர்வு மேற்கொள்வோம்‌. இறையாசியை குடும்ப 
வாழவிலை நிறைவாக பெற்றுக்‌ கொள்வோம்‌. பணிப்பகிர்வில்‌ பலருக்கு 
பிரச்சினை ஏற்படுமாயின்‌ சமையலுக்கு ஒரு நபரை வைத்துக்‌ கொள்வது 
சிறப்பு. இரணடு பேர்‌ பணியாற்றும்போது ஒரு சிறிய தொகையை செலவிட்டு 
பாத்திரங்கள்‌. துணி துவைப்பது போன்றவற்றிற்கு வேலையாள்‌ வைப்பதில்‌ 
தவறு இல்லை. இந்த சிறிய தொகையை செலவு செய்ய வருத்தப்படும்‌ போது 

நம்பத்தில்‌ பி மணக்‌ 
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இல்லற வாழ்க்கையில்‌ பல மாற்றங்கள்‌ இப்பொழுது நடைபெற்றுக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. காரணம்‌ 30 ஆண்டுகளுக்கு முன்‌ இருந்த கலாச்சாரம்‌ 
முற்றிலும்‌ மாறிவிட்டது. முன்பு பெண்கள்‌ படிப்பதும்‌, வேலைக்குச்‌ செல்வதும்‌ 
குறைவு. ஆனால்‌ இப்பொழுது பபண்கள்‌ வேலை பார்க்க வேண்டும்‌ என்று 
ஆண்கள்‌ விரும்புகின்றனர்‌. மற்றும்‌ எபண்கள்‌ படித்திருப்பதால்‌, தான்‌ 
கட்டாயம்‌ பணிக்குச்‌ செல்வேன்‌ என்று கூறுவதும்‌ உண்டு. பொருளாதார 
அளவில்‌ கணவன்‌, மனைவி இருவரும்‌ சமமாக மாற பிரச்சினைகள்‌ தலை 
தூக்குகின்றன. யாருக்கும்‌ யாரும்‌ அடிமையில்லை. அதிக பணம்‌ 
சம்பாதிப்பவர்கள்‌, குறைவாக பணம்‌ சம்பாதிப்பவர்களை அடக்க 
மயற்சிக்கின்றனர்‌. இல்லையென்றால்‌ அதிக பலம்‌ உள்ளவர்கள்‌, குறைவான 
'லமுள்ளவர்களை அடக்க முயற்சிக்கின்றனர்‌. ஒருவர்‌ அடங்கி மற்றவர்‌ 
அதிகாரம்‌ செலுத்துவதைப்‌ பொறுத்துக்கொண்டால்‌ பிரச்சினை வராது. 
மறுக்கும்‌ போது குடும்பத்தில்‌ பிரச்சினைகள்‌ வளரும்‌. 
புதிதாக இரண்டு மாடுகள்‌ வாங்கி ஒரு வண்டியில்‌ இணைக்கும்போது 
இரண்டும்‌ தனக்கு விருப்பமான படி ஓட ஆரம்பிக்கும்‌. இவ்வாறு ஒவ்வாரு 
மாடும்‌ தனது பலத்தைக்‌ காண்பிப்பதால்‌ அதிக சுமையை இழுக்க நேரிடும்‌. 
வண்டியும்‌ சரியாகச்‌ செல்லாது. நாட்கள்‌ செல்லச்‌ செல்ல இரண்டு மாடுகளும்‌ 
தங்களுக்குள்‌ மாற்றங்களை உருவாக்கிக்‌ கொண்டு ஒன்று மற்ஹான்றுடன்‌ 
இணைந்து செல்ல முற்படும்‌. இதுபோன்று தான்‌ மண வாழ்விலும்‌ ஒருவர்‌ 
அதிகமாக உணர்ச்சி வசப்படும்‌ போது மற்றவர்‌ அடங்கி நடந்து கொண்டால்‌ 


பிரச்சினைகளை எளிதாகத்‌ தாண்டிச்‌ செல்லலாம்‌. 
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அதிகமாகச்‌ சண்டையிடும்‌ ஒரு சூடும்பம்‌ இருந்தது. அவர்கள்‌ வீட்டிற்கு : 
அருகிலே சமாதானமாக வாழ்ந்த குடும்பமும்‌ வாழ்ந்து வந்தது. ஒரு நாள்‌ : 
காமத்துப்‌. போகணும்‌ அவ்வளவுதான்‌, சிறிய காரியங்களை என்‌ 
அது எப்படி என்று மீணடுமாக வினவினார்‌ அந்தக்‌ குடும்பத்‌ தலைவர்‌. 
அதறக. பதிலாக சிறிய காரியம்‌ எண்பது குடும்ப வரவு செலவு, பிள்ளைகள்‌ 
முடிவ செய்தல்‌ எனறும்‌, பெரிய காரியம்‌ என்பது இலங்கைத்‌ தமிழர்‌ 
க்க க்கிறீர்கள்‌. 


ச ் / அர அ. 
ஷ்‌ அ ஆது அலர்‌ ஆஒ i அப்‌ 2 ப ட ல்‌ 
ணு னுப்பொமுதுதான்‌. புரிந்து கொள்வது த 


வயது முதிர்ந்த நீதிபதி அவர்கள்‌ ஒரு சிறப்புரையாற்றிக்‌ 
எகாண்டிருந்தார்கள்‌. அப்பொழுது மற்றவர்களைப்‌ புரிந்து கொள்வது என்பது 
கடினமாக இருக்கிறது என்று கூறிவிட்டு, நான்‌ முப்பத்தைந்து வருடங்களாகக்‌ 
குடும்ப வாழ்க்கையை நடத்துகிறேன்‌. ஆனால்‌ எனக்கே என்‌ மனைவியைப்‌ 
[ரிந்து கொள்ள முடியவில்லை. அவள்‌ எந்த நேரத்தில்‌ எனது கருத்தை 
ஏற்றுக்‌ கொள்ளுவாள்‌, எப்பொழுது அதே கருத்தைக்‌ கேட்டு எரிச்சல்‌ 
அடைவாள்‌ என்று கண்டுபிடிக்க முடியவில்லை என்றார்‌. குடும்ப 
வாழ்க்கையில்‌ இருவர்‌ சேர்ந்து வாழ்வது என்பது கஷ்டமான காரியம்தான்‌, 
ஆனால்‌ அதைவிடப்‌ பிரிந்து வாழ்வது அதிகக்‌ கஷ்டமானது. 
உலகில்‌ கணவன்‌ அல்லது மனைவியை உடனே புரிந்து வாழ முடியுமா 
என்றால்‌ அது முடியாது. அடுத்தவர்‌ மனநிலையை எவ்வளவு 
புரிந்திருந்தாலும்‌, படித்திருந்தாலும்‌ கடினமானதே. இயேசு கிறிஸ்துவும்‌ 
தன்னைப்‌ பற்றி மற்றவர்கள்‌ எப்படிப்‌ புரிந்திருக்கிறார்கள்‌ என்று தமது 
சீடர்களிடம்‌ கேட்டார்‌. அப்பொழுது அவர்கள்‌ சிலர்‌ உம்மை யோவான்‌ 
ஸ்நானகன்‌ என்றும்‌, சிலர்‌ எலியா என்றும்‌, சிலர்‌ பழைய தீர்க்கரில்‌ ஒருவர்‌ 
உயிரோடு எழுந்து வந்துவிட்டார்‌ என்றும்‌ மக்கள்‌ நம்புவதாகக்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
பேதுரு மட்டும்‌ மேசியா என்று குறிப்பிடுகிறார்‌. இயேசு தன்னை இந்த 
உலகத்திற்கு எப்படியெல்லாம்‌ காண்பித்த போதும்‌ அவரைப்‌ புரிந்து 
கொள்ளாமல்‌ மக்கள்‌ இருப்பதைக்‌ காணமுடிகிறது. (த்‌ 16: 13-16 
இறைமைந்தர்‌ இயேசுவையே இந்த உலகம்‌ புரிந்து கொள்ளாமல்‌ 
இருக்கும்போது உங்களை மட்டும்‌ ங்கள்‌ கணவனோ அல்லது 
மனைவியேற்‌ சில வருடங்களுக்குள்ளாகச்‌ சரியாகப்‌ புரிந்து கொண்டு, நடத்த 
வேணடும்‌ என்று நினைப்பது நியாயமாகுமா? இருபத்தைந்து, முப்பது 
வருடங்கள்‌ உங்களை வளர்த்த வற்றோரையே உங்களால்‌ புரிந்து கொள்ள 
முடியவில்லை அல்லது அவர்கள்‌ உங்களைப்‌ புரிந்து கொள்ளாமல்‌ 
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இருக்கும்போது உங்களை குணவன்‌ மனைவியை உடனே புரிந்து கொள்ள 
இயலுமா என்பதை யோசித்து, புரிந்து கொள்ளுவதற்கு அணு அணுவாக 
முயற்சி செய்யுங்கள்‌. 

திருமணத்திற்கு முன்பாக எதிர்பாலரைக்‌ குறித்துத்‌ தவறான 
அபிப்பிராயங்களை நண்பர்கள்‌ மூலமோ, புத்தகங்கள்‌ மூலமோ அறிந்து 
வைத்திருப்பது தவறான புரிந்து கொள்ளுதலுக்குக்‌ காரணமாக அமைகிறது. 
குறிப்பாகத்‌ தனியார்‌ அலுவலகங்களில்‌ பணிபுரியும்‌ பெண்கள்‌ எல்லாரும்‌ 
நல்லவர்களாக இருக்க மாட்டார்கள்‌ என்று நண்பர்கள்‌ கூறியிருந்தால்‌ 
அதனை அப்படியே நம்பி, சந்தேகத்தோடு மனைவியை ஆய்வு செய்வது, 
போன்றவை வாழ்க்கையை நரகமாக்கிவிடும்‌ செயலாகும்‌. 

தவறான அளவுகோலை வைத்திருந்தால்‌ நாம்‌ அளவிடும்‌ எந்தப்‌ 
பொருளாக இருந்தாலும்‌ தவறாகவே இருக்கும்‌. தவறு வருவதற்குக்‌ காரணம்‌ 
பிறர்‌ அல்ல, நாம்‌ வைத்திருக்கிற தவறான அளவு கோலே. தவறான புரிந்து 
கொள்ளலுக்கு அடிப்படையே தவறான தகவல்களை மனதுக்குள்‌ அடைத்து 
வைப்பது தான்‌. சரியாக உங்கள்‌ துணையைப்‌ புரிந்து கொள்ள முயலுங்கள்‌, 
உங்கள்‌ துணையின்‌ உச்சி குளிர்ந்து விடும்‌. 
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குமமப வாழ்க்கை சிறப்பாக அமைய கல்வியறிவு முழுவதுமாக 
உதவுவகிலலை. பல கண்டுபிடிப்புக்கள்‌, பல திறமைகள்‌ இருக்கும்‌. இரல 
லாக. உழைத்து, கை நிறையச்‌ சம்பாதிக்க இயலும்‌. இத்தனை 
பறமைகளையும்‌ மனதில்‌ கொண்டு ஒரு மணமகனை அல்லது 
மகளைத்‌ தேர்வு செய்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இல்லற வாழ்க்கை என்ற 
பிரானது நன்றாக வளர்ந்து பலன்‌ கொடுக்க இயலாமல்‌ போய்‌ விடுகிறது. 
மாகதையோ, செடியையோ, பயிரையோ வைக்கும்போது பெரிய 
காபாாப்பு உண்டு. அது பலன்‌ கொடுக்காமல்‌ போகும்‌ போது நமக்கு மன 
சுனையும்‌, இழப்புகளும்‌, வீண்‌ செலவும்‌ வருவது போன்று திருமண 
பரிவு ஏற்படும்போது, திருமண வாழ்வில்‌ இணைந்தவர்களும்‌, அவர்கள்‌ 
கமிமபத்தினரும்‌ அவர்களைச்‌ சார்ந்திருப்பவர்களும்‌ புது இன்னல்களை 
உடைகீன்றனர்‌. 
பள்ளிப்‌ படிப்பிற்காக நல்ல பள்ளியைத்‌ தேர்ந்‌டுப்பதற்காகப்‌ பலரை 
பசது ரெக்கமண்ட்‌ வாங்கி, ஆட்டோவிலோ அல்லது வாகனத்திலோ அதிக 
“ரமம எடுத்து அனுப்பி வைக்கிறோம்‌. காரணம்‌ நமது குழந்தை 
ஈருங்காலத்தில்‌ சமுதாயத்தில்‌ உயர்ந்த அந்தஸ்தைப்‌ பெற வேண்டும்‌ என்ற 
எண்ணம்தான்‌. ஆனால்‌ அக்குழந்தை அந்தப்‌ பள்ளியில்‌ படிக்க 
ரிருமபாமலோ அல்லது பாடத்தில்‌ கவனமின்றியோ இருக்குமானால்‌ 
'பறறோர்‌ வேதனை அடைவர்‌. அதே வேளையில்‌ அந்தக்‌ குழந்தையும்‌ 
ஈனனுடைய வாழ்க்கையைப்‌ பாழாக்கி விடுகிறது என்று எண்ணுவோம்‌. 
“கேபோன்று தான்‌ பல இலட்சங்கள்‌ செலவிட்டு, உறவினர்கள்‌, 
“ணபர்களை அழைத்து, கோலாகலமாகத்‌ திருமணத்தை நடத்துகிறோம்‌. 
வவளவு எசெலவிட்டு நடைபெற்ற திருமண வாழ்வு ச 
'கங்களுக்குள்ளாகச்‌ சிதைந்துவிட்டது என்றால்‌ அது பெற்றோருக்கு 
"குந்த வேதனையைத்‌ தருகிறது. 
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எதீாபார்ததது போல்‌ மாப்பிள்ளை அல்லது மணமகள்‌ இல்லை என்று 
ஒரே வார்ததையில்‌ சொல்லி முடித்து விடுகின்றனர்‌. எதிர்பார்த்தபடி 
எல்லோரும்‌ வாழ்கிறார்களா? எதிர்பார்த்தபடி துணை அமையவில்லை என்று 
நினைத்தால்‌ இன்று உலகத்தில்‌ எத்தனை பேர்‌ ஒரே நபரோடு வாழ்க்கை 
நடத்த இயலும்‌? 

திருமண வாழ்க்கையில்‌ மூன்று முக்கியமான அம்சங்களை நாம்‌ நம்‌ 
மனதில்‌ வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. நம்‌ பிள்ளைகளுக்கும்‌ சுற்றுக்‌. 
கொடுக்க வேணடும்‌. 

ஒன்று இனிமையாகப்‌ பேச கற்றுக்கொடுக்க வேண்டும்‌. எந்தச்‌ 
சூழ்நிலையிலும்‌ கடினமான, பிறரைத்தாக்கும்‌, தரம்‌ வர்தன்‌ 
வார்ததைகளைப்‌ பேசுவதைத்‌ தவிர்க்க வேண்டும்‌. பல 
சிக்கலுக்கு முக்கிய காரணம்‌ பிறரைத்‌ தரம்‌ தாழ்த்தி, பிறரது 
மிகைப்படுத்தி, கொசுசைப்படுத்திப்‌ பேசுவதுதான்‌. யாக்கோபு 1:19ல்‌. 
'பேசுவதற்குப்‌ பொறுமையாயிருங்கள்‌' என்று குறிப்பிடுகிறார்‌. அறியாமல்‌ 
சில வார்த்தைகளைப்‌ பேசிவிட்டால்‌, குறிப்பிட்ட பிரச்சினை மறைந்து 
சிறியதாகி விடும்‌. ஆனால்‌ இழிவான வார்த்தைகள்‌ பிரச்சினைக்கு முக்கிய 
காரணமாகி விடும்‌. எனவே முடிந்த அளவிற்கு குடும்பத்தின்‌ நபர்கள்‌ 
அனைவரிடமும்‌ இனிமையாகப்‌ பேசிப்‌ பழக வேண்டும்‌. கடூுஞ்சொற்களைப்‌ 
பேசுவது திருவள்ளுவர்‌ குறிப்பிடுவது போன்று இனிய பழங்கள்‌ இருக்க, 
காய்களை நாம்‌ உண்ணுவது போன்றது. ஒருவரின்‌ பேச்சே ஒருவரின்‌ 
வாழககையை நீர்ணயம்‌ செய்துவிடும்‌. 

இரண்டாவது முடிந்த அளவு நல்ல செயல்களைச்‌ செய்ய முற்பட 
காரியங்களை, உதவிகளைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. குடும்பத்திற்குள்‌ பாகுபாடு 
பார்தது செயல்படுவதை விட்டுவிட வேண்டும்‌. குடும்பத்திலுள்ள 
முதியவர்களுக்கு உதவியாக இருக்க வேண்டும்‌. இதை நம்‌ குழந்தைகள்‌ 
பார்க்கும்போது பிற்காலத்தில்‌ நாமும்‌ அவ்வாறு செய்ய வேண்டும்‌ என்ற 
அந்த அளவின்படி நமக்கு அளக்கப்படும்‌. 

மூன்றாவது சிரித்த முகத்துடன்‌ குடும்ப வாழ்வில்‌ ஈடுபட வேண்டும்‌, பக 


அஸ்க குடும்பத்திற்கு மற்றவர்கள்‌ வந்து நல்ல உறலை 


த எனன பபபல பாட | சத்தை 


வைத்துக்‌கொள்ளமாட்டார்கள்‌. அனிச்சமலர்‌ முகர்ந்தால்‌ மட்டுமே வாடும்‌, 
ஆனால்‌ விருந்தினர்‌ முகமோ நம்‌ வேறுபட்ட முகபாவனையிலேயே 
வாடிவிடும்‌ என்கிறார்‌. திருவள்ளுவர்‌. ஒருவேளை நன்றாகப்‌ பேசலாம்‌, 
ஆனால்‌ முகபாவனை என்பது பிறருடன்‌ தொடர்பு கொள்ளும்‌ 
1வளிப்படையான ஒன்று. திருமணத்திற்கு முன்‌ மணமக்கள்‌ சிரிக்த முகமாக 
இருக்கிறார்களா என்று சிலர்‌ பார்க்கின்றனர்‌. எனெனில்‌ குணங்களை 
பாற்றுவது என்பது மிகக்கடினமான ஒன்று. சிரித்த முகத்துடன்‌ பிறருடன்‌ 
பழகுகிறவர்கள்‌ மற்றவர்களை எப்பொழுதும்‌ கவர்ந்திழுக்கிறவர்களாக இல்லற 
வாழ்வில்‌ காணப்படுவர்‌. ஆகவே உங்கள்‌ கணவன்‌ அல்லது மனைவி 
வேலைக்குச்‌ சென்று வரும்போது சிரித்த முகத்துடன்‌ வீட்டிற்குள்ளே 
அழைத்துப்பாருங்கள்‌. எல்லா களைப்பையும்‌ வீட்டிற்கு வெளியே 
போட்டுவிட்டு புத்துணர்ச்சியுடன்‌ உங்களோடு வாழ்க்கையைத்‌ 
தொடருவார்கள்‌. 
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தெய. அக அமையா ட 1 


இலலற வாழக்கையில்‌ இன்றியமையாதது எதுவெனில்‌ உரையாடல்‌. 
உரையாடல்‌ எ்வாழுது கடைபடுகிறதோ, அப்வாழுது வாழ்க்கையில்‌ 
சுகக்‌. மணமுறிவு போன்றவை ஏற்படும்‌. 

கலவி கற்ற ஒரு இளம்‌ தம்பதியினர்‌ இருந்தனர்‌. மகிழ்ச்சியான வாழ்க்கை 
வார்கள்‌... வெளிநாடு செல்ல மணமகனுக்கு வாய்ப்பு வந்தது. 
அருமணமான அடுத்த மாதமே வெளிநாடு பறந்து விட்டார்‌. தொலைபேசியில்‌ 
டு இருவரும்‌ பேசிக்‌ கொண்டனர்‌. நாட்கள்‌ செல்லச்‌ செல்ல பல்வேறு 
வேலையின்‌ நிமித்தம்‌ கணவன்‌ தொலைபேசியில்‌ பேசுவதை மறந்து விட்டார்‌ 
“வலிக்கு கணவன்‌ மீது ஒரு சரியான புரந்து கொள்ளுதல்‌ இல்லை 
இரகு இடைஓவளி மணமுறிவுக்கு வழிவகுத்தது. வெளிநாடு சென்று 
டு ண்‌ வாழ பணம்‌ சம்பாதிக்கப்‌ போய்‌, இறுதியில்‌ பணம்‌ வந்த 
சோரகது. மனைவி பறந்து போய்விட்டாள்‌. மகிழ்ச்சி இல்லை. பணம்‌ 
வாழககையாகுமா? வாழ்க்கை வாழ மட்டுமே பணம்‌ தேவை! வாழ்க்கையே 
ணமாக விடாது. 
ட சம்பாதிக்க வேண்டும்‌ என்ற நோக்கோடு இருவரும்‌ பணிக்குச்‌ செல்லுப்‌ 
போது உரையாடல்‌ சில வேளைகளில்‌ முறிந்து விடுகிறது. 501048 
கம்பெனிகளில்‌ பணிபுரிபவர்கள்‌ ஏறக்குறைய பத்து மணி நேரம்‌ நப 
செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ மூன்று ஷிப்ட்‌ வெலை இடு 
கணவன வேலைக்குச்‌ செல்லும்‌ போது கான்‌, மனைவி வேலை முடித்த 
எனவே உரையாடல்‌ என்பது பணி செய்யும்‌ உடன்‌ வேலையாட்களிடம்‌ 

பொதுவாக யாரிடம்‌ அதிக நேரம்‌ செலவிடுகிறோமோ அவரிடம்‌ தா 
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ருதுவையாடள்‌ என்பது மண அடும்‌ பேசுவது. சிலா அமா 
தாம அ கி, கம்படூட்டா... கன அம அனற அனுப்பவது என்று அ த்து 
- சலணிறுகினறனா... இது நூன்‌ நும்மை ௮ கக்‌ 
5 _தத்றுகுன்‌ னான உணையாடல்களைக்‌ குறைத்து வருகிறது. இது நாம 
றா மன்று ? சடவதிக க... ஆசா ஆஜுமாமகே சன்‌ 


2௨ வேளை கணவன்‌. மனைவிக்கு இடையேயான உரையாட 
எ பைக்‌ கொணடு வருகிறது. காரணம்‌ பறறவா பேசும்டோது துற 
ாங்ப்ம்டது. அஸ்து. மற்றவரைக்‌. குறை கூறுவது. ததை 
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நன்கு படித்த, பணம்‌ நிறைந்த குடும்பத்தில்‌ ஒரு திருமணம்‌ நடைபெற்றத 
மணமகனோ மிகவும்‌ நல்லவர்‌. நல்ல வேலை பார்ப்பவர்‌. குடும்பமோ மிகவு 
எளிமைப்பட்டது. மணமகள்‌ குடும்பம்‌ பெரும்‌ பணக்காரக்‌ குடும்பம்‌ 
திருமணத்தின்‌ அத்தனைப்‌ பொறுப்புகளையும்‌ மணமகளின்‌ வீட்டா 
பொறுப்பெடுத்துக்‌ கொண்டனர்‌. மணமகன்‌ வீட்டாருக்கு மிகவும்‌ மகிழ்ச்சி 
விதவிதமான உணவுகள்‌, ஆடம்பரமான செலவுகள்‌ செய்யப்பட்டன. படிப்பும்‌ 
சம்பளமும்‌ மணமகனுக்கும்‌, மணமகளுக்கும்‌ ஒத்துப்போனாலுப 
மன அளவில்‌ மிகப்பெரிய ஏற்றத்தாழ்வும்‌, தாழ்வு மனப்பான்மையும்‌ சி 
நாட்களிலே வந்தது. மணமகளின்‌ ஆடம்பரச்‌ செலவைக்‌ கிரகிக்க முடியாம 
அநத ஆண்‌ திணறினான்‌. ஏதாவது சொன்னால்‌ என்ன இத 
பிசசைக்காரத்தனமாக இருக்கிறது எனறு ஒரே வார்த்தையில்‌ கணவனிஎ 
வாயை மூடிவிடுவாள்‌. சுதந்திரமாகப்‌ பறந்த கிளி கூண்டுக்குள்‌ அகப்பட்டத 
போன்று மணமகன்‌ தாழ்வு மன்ப்பான்மையில்‌ சிக்கித்‌ தவித்தான்‌. 


மருமகளாக  நடத்தப்படுவோமா அல்லது வேலைக்காரனாக 
வேலைக்காரியாக அந்நியனாகப்‌ பார்க்கப்படுவோமா என்பதனை உணர்ந்து 
திருமணத்தை நடத்த வேண்டும்‌. 

போது தாழ்வு மனப்பான்மை நிச்சயமாக வர வாய்ப்பு உள்ளது. இதேபோன்ற 
படிப்பு மற்றும்‌ பதவி வகிப்பதிலும்‌ உள்ள ஏற்றத்தாழ்வுகள்‌ ர ஒருவரை௰யாருவா 


இளம்‌ வயது ஆண்‌ ஒருவர்‌, தன்‌ வீட்டு நிலையை எண்ணி புலம்பிக்‌ 
காணடிருந்தார்‌. மனைவி தன்னை மதிப்பதில்லை என்றும்‌ பிறருக்கே 
(ஈகியததுவம்‌ கொடுப்பதாகவும்‌ வேதனைப்பட்டார்‌. இன்று அநேக ஆண்கள்‌ 
ஈமபத்தில்‌ மதிப்பை இழந்ததாகக்‌ கருதி வருந்துவதற்குச்‌ சில காரணங்கள்‌ 
ளன. அதனைப்‌ புரிந்து நிவிர்த்தி செய்தால்‌ பிரச்சனைகளைத்‌ தீர்க்க 


2) 1 வும்‌. 


அநேக ஆண்கள்‌ தன்னம்பிக்கை இல்லாமல்‌ வாழ்வது தான்‌ 
॥ரசசனைக்குக்‌ காரணம்‌. எந்த ஒரு காரியத்திலும்‌ தானாக முடிவெடுக்க 
உயலாமல்‌ தன்‌ பெற்றோரையோ மனைவியையோ முற்றிலும்‌ 
ராந்திருப்பது. இதற்கு அவர்கள்‌ வளர்ந்த சூழல்‌ கூட ஒரு காரணமாக 
உருக்கலாம்‌. ver care Parents என்று குறிப்பிடப்படும்‌ பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ 
'ளளைகளுக்கு 20 வயதானாலும்‌, 6வயது பையனைப்‌ போன்றே 
அனைத்துக்‌ காரியங்களையும்‌ செய்வார்கள்‌. எதைச்‌ செய்தாலும்‌ தன்னுடைய 
கதரவின்றி செய்யக்‌ கூடாது என்று கட்டளையிடும்‌ பெற்றோரும்‌ உண்டு. 
றிய பிரச்சினைகளானாலும்‌ அதனைப்‌ பேசி முடிப்பதற்கு பெற்றோரே 
நன்வருவர்‌. இப்படி வளர்க்கப்படும்‌ ஆண்கள்‌ திருமணத்திற்குப்‌ பின்னும்‌ 
னனம்பிக்கையோடு ஒரு குறிப்பிட்ட காரியத்தைச்‌ செய்ய பெலன்‌ 
அற்றவர்களாக மாறி விடுகின்றனர்‌. 

எல்லாப்‌ பெண்களுமே தங்களது கணவன்‌ சுயமாக Confidence உடன்‌ 
ஈயல்பட வேண்டும்‌ என்று எதிர்பார்ப்பார்கள்‌. ஆனால்‌ கணவனோ, தன்‌ 
பற்றோரிடம்‌ சென்று தன்‌ மனைவி கேட்கும்‌ கேள்விகளுக்கெல்லாம்‌ 
சிலைக்‌ கேட்டு வந்தால்‌ பிரச்சினை பெரிதாக மாறிவிடும்‌. 
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ஆல்‌ஃபா அனிமல்‌ என்று குறிப்பிடப்படும்‌ வார்த்தை 
குரஙகுகளை அடக்கி ஆளும்‌ குரங்கைக்‌ குறிப்பிடுவதாகும்‌. இந்த 
குரங்கு தன்னுடைய கூட்டத்திற்குப்‌ பிரச்சினையென்றால்‌ எதிர்த்துப்‌ 
தன்மையுடையது. 


இப்படிப்பட்ட ஆல்‌ஃபா தன்மை என்பது ஒரு குடும்பத்‌ 


கொள்ளுவதும்‌, கரிசனை கொண்டு குடும்பத்தைக்‌ காப்பாற்றுவதும்‌, 
வெறுப்புகளைப்‌ புரிந்து கொள்ளுவதும்‌, குடும்பத்‌ தேவைகளைப்‌ பூர்த 
செய்வதும்‌ முக்கியமான கடமை. தன்‌ வீட்டிற்கு யார்‌ வருகிறார்கள்‌, 
குடும்பத்தோடு நெருக்கமானவர்கள்‌ யார்‌? யார்‌ மூலமாவது தன்னுடைய 
குடும்பத்தீற்குப்‌ பிரச்சினை வர வாய்ப்புள்ளதா என்ற சிந்தனைகளை 
ஆணகள்‌ நினைவில்‌ நீறுத்திச்‌ செயல்பட வேண்டும்‌. 

ஆண்கள்‌ குடும்பத்தை வழி நடத்தும்‌ தலைவன்‌ என்பதை திருமறை 
நமக்குக காட்டுகிறது. எபே.5:22. குடும்பத்தைப்‌ போஷித்துக்‌ காப்பாற்றுவது 
ஆணகளின்‌ கடமை. (௪.29 சரியாக வேலைக்குச்‌ செல்லாமல்‌ வீட்டில்‌ 
உட்கார்ந்து கொள்ளுதலும்‌, குடும்பத்தின்‌ மீது கரிசனையில்லாமல்‌ 
பொறுப்புணர்வு இன்றி ஊர்‌ சுற்றித்‌ திரிவதும்‌ கடன்‌ வாங்குவதற்குத்‌ தன்‌ 
மனைவியை வீடு வீடாகவோ அல்லது பெற்றோர்‌ வீட்டிற்கு அனுப்புவதே 
ஆணுக்கு அழகில்லை. இப்படிப்பட்ட ஆண்கள்‌ நாளடைவில்‌ மனைவியாலும்‌ 
பிள்ளைகளாலும்‌ மதிப்பை இழந்து விடுவர்‌. அவருடைய பேச்சுக்கு 
மதிப்பில்லாமல்‌ போய்விடும்‌. எனவே ஆண்‌, ஆணாக உழைப்பவராக 
திறமையுடையவராக, நாட்டு நடப்பு தெரிந்தவராக, குடும்பத்தை வழி நடத்து 
திறமையுடையவராக மாற முற்படவேண்டும்‌. 
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இணிதான வாழ்க்கையில்‌ தூங்கி வழியும்‌ ஆண்களால்‌ குடும்பத்தில்‌ 
சசினைகள்‌ வர வாய்ப்புள்ளது. அதைப்போன்று வாழ்க்கையில்‌ 
குடும்பத்தை வழி நடத்த இயலாது. அப்படிப்பட்ட ஆண்களை மனைவிமார்‌ 
ப்பது மில்லை. 


ஒரு குடும்பத்தில்‌ கடன்பாரம்‌ அதிகமாக வந்தது. கடன்காரர்கள்‌. வந்து 
-ருக்கினர்‌. உடனே அந்த ஆண்மகன்‌ வீட்டை விட்டு மனைவியிடம்‌ 
-சால்லாமலே ஓடி விட்டார்‌. துண்பத்திலும்‌, இண்பத்தினும்‌. வாழ்விவும்‌. 
காழவிலும்‌. உன்னை விட்டுப்‌ பிரியமாட்டேன்‌ என்பது மறந்துவிட்டது. தாண்‌ 
ுமைக்தால்‌ போதும்‌ என்ற மனநிலையுள்ள ஆண்களைப்‌ பெண்கள்‌ நல்ல 


மனைவியை சகோதரி என்று கூறுவது. க்க்கல்‌ வந்கடோது கன னைவ்மை 
விற்றுப்போட்டது போன்ற கழலை ஏற்படுத்துகிறது. இருப்பினும்‌ சாராள்‌ கன 
கணவனை மதித்து, சேர்ந்து ட. விரும்புகிறாள்‌. 


havior உடையவர்களாக ஆண்கள்‌ வாழ்ந்து வருகின்றனா. சூட 
வில்‌ ஏற்படும்‌ பிரச்சினைகளை எத்காள்வகில்‌ எட்பொழுதும்‌ ஆண்கள்‌ 


பண்ணினது இருக்க வேண்டும்‌. பெண்கள்‌ உறுதுணையாக இருக்க 
வணடும்‌. 
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௬ எ ௪௬௮௮௮ எனததுைவளின்‌ றுபைலு்‌ லைளிஷவையை 
௬ ரல O_O க ௭ண்ஷ 
~~ கைது இடடிவுதிகு எனது ஆனவை கன 
க ஈன ௬௭௭௮௨ இலகு பருவை கதுககைக்க 


(வர்களுக்கு மிகவும்‌ பிடித்துவிட்டது. அந்தக்‌ குடும்பத்தைப்‌ பற்றி 
ிகாரிததனர்‌. தீடீரைன்று ஒரு கேள்வி கேட்டனர்‌. ஐயா. அந்த பெருசுகள்‌ 
ுக்கிறதா அல்லது போய்ச்‌ சேர்ந்திட்டுதா? திடுக்கிட்டு யார்‌ என்று கேட்டேன்‌, 
(ப அதுதான்‌ மாமனார்‌, மாமியார்‌ என்று கூறினார்‌. 


பாயச்‌ சேர்ந்துட்டாங்க என்றேன்‌. அப்படின்னா ரொம்ப சந்தோஷம்‌, 
படியாவது முடிச்சிடுங்க என்றார்கள்‌. ஏன்‌ இவ்வளவு சந்தோஷம்‌ என்றேன்‌. 
(பலையயா என்‌ மூத்த மகள்‌ மாமியார்‌, மாமனாரோடு கஷ்டப்படுறா. 
னால்‌ தான்‌ மாற்றி யோசிக்கிறோம்‌ என்றார்கள்‌. 
கருமணத்திற்கு வரன்‌ பார்க்கும்போதே கசப்பான உணர்வுகளோடு 
மியார்‌, மாமனாரை நோக்கினால்‌ அவர்கள்‌ பெற்ற பிள்ளையை நீங்கள்‌ 
எப்ப்டி நேசிக்க முடியும்‌. கணவன்‌ போதும்‌ மாமியார்‌, மாமனார்‌ வேண்டாம்‌ 
ஈன்று வெறுக்கிற அளவிற்குப்‌ பெரியவர்கள்‌ நடந்து கொள்ளக்கூடாது 
என்பதனை மனதில்‌ நிறுத்த வேண்டும்‌. 
கிருமணத்திற்கு முன்பே வரதட்சணையை முக்கியப்படுத்தி, கொஞ்சம்‌ 
ஈறைநதாலும்‌ திருமணத்தை நிறுத்தி விடலாம்‌ என்று கூறுகிற மாமியார்‌, 
மனார்‌ மிகவும்‌ கவனமாக இருக்க வேண்டும்‌. எனென்றால்‌ இந்தக்‌ 
ப்பான வார்த்தைகள்‌ மருமகளின்‌ உள்ளத்தில்‌ மிகப்‌ பெரிய பாதிப்பை 
்‌ ருவாக்குகிறது. வரதட்சணை கொடுக்க முடியாமல்‌ வட்டிக்கு வாங்கிக்‌ 
கொடுப்பதும்‌, வீட்டை, நிலத்தை அடிமாட்டு விலைக்கு விற்று திருமணத்தை 
bl கதுவதும்‌ ஆறாத காயங்களாக மாறிவிடும்‌. இதனால்‌, குன்‌ பெற்றோரைக்‌ 
“டிடபபடுக்கிய மாமியார்‌, மாமனாரை பழிவாங்க நினைக்கிற மருமகளாக 
ஈடிவிடுவர்‌. சந்தர்ப்பம்‌ கிடைக்கும்போது அவர்களைத்‌ தூக்கி வீசி 
கின்றனர்‌. 
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திருமணமாகி வந்தவுடண்‌ 

உன்‌ நகையைக்‌ கொடு, எடைபோட 
பாரபடே ்‌ | 
க்‌ ஒறைவாகப்‌ போட்டது போல்‌ உள்ளது என்று கூறும்‌ மாமி 
ஷி லததில மருமகளின்‌ உதவியை நாட வேண்டியதிருக்கும்‌ எண்பதல 


பப்பி தன்‌ மருமகளைப்‌ பார்த்து, என்‌ மகளே 
ழருதிருக்கும்படி, நான்‌ உனக்கு சவுககியகதைக ுசில்ன்ட்‌ ப ps 
என்று கூறுகிறார்‌. ரூத.3:) இப்படிப்பட்ட 
ல்‌ மாமியாரைத தான்‌ மரும 
ஒரு நாள்‌ இந்திராகாந்தி அம்மையார்‌ வெளிநாட்டில்‌ 
காண்டிருந்த தன்‌ மகன்‌ இராக*வை பார்க்கச்‌ சென்றார்கள்‌. சப்பற 
8 


எனக்குப்‌ பெண்‌ 

குழந்தை இல்லை. என்‌ மகனுக்கு மனைவியானாத 
எனக்கு நீ மகள்‌ தூன்‌ என்றார்‌. கடை வத தத்‌ இ மருமகள்‌ 
முக்கியத்துவம்‌ வாய்ந்தது. ன்‌ 


.. பிறர்‌ தலையீடு ௮ 


% 
ச்‌ ஷ்ஷ்‌ UE £ 
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குடும்ப வாழ்க்கையில்‌ நல்ல நண்பர்கள்‌ உதவியாக இருந்தால்‌ வாழ்க்கை 
மிகவும்‌ இன்பமாக அமையும்‌. ஆனால்‌ தவறான நபர்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
தலையிட்டால்‌ வாழ்க்கையே தலைகீழாக மாறிவிடும்‌. 
ஒரு இளம்பெண்‌, திருமணம்‌ முடிந்ததும்‌ மிகுந்த மகிழ்ச்சியோடு கணவன்‌ 
வீட்டிற்குச்‌ சென்றாள்‌. வீட்டில்‌ பெரிய அதிர்ச்சி காத்திருந்தது. காரணம்‌ முழுக்‌ 
குமம்பமும்‌ மாமியார்‌ மற்றும்‌ மாமியாரின்‌ தங்கை ஆகியோரால்‌ 
ஆட்டுவிக்கப்பட்டுக்‌ கொண்டிருந்தது, அணுவேனும்‌ மாமியாரின்‌ சொல்லின்றி 
சைய முடியாது. வீட்டிற்கு வந்த மருமகள்‌ அவள்‌ சொந்தக்‌ காரியங்கள்‌ 
எதைச்‌ செய்தாலும்‌ மாமியாரின்‌ அனுமதியோடு தான்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
ஈதந்திரப்‌ பறவையாக வாழ்ந்த பெண்ணுக்கு இது பிடிக்கவில்லை. உடனே 
தன்‌ பெற்றோருக்குச்‌ செய்தியைச்‌ சொல்ல, அந்த அன்பிற்குரிய பெற்றோர்‌ 
உடனே தங்கள்‌ மகளைத்‌ தங்களோடு வைத்துக்‌ கொண்டார்கள்‌. தனித்து 
வாழ்வதற்கான பேச்சுக்கே இடமில்லை என்று மாமியார்‌ மறுக்க, நீதிமன்ற 
வாசலை மிதிக்கும்‌ இழிவான நிலை. 
திருமணம்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளின்‌ நன்மைக்காக நடத்துகிறோமா அல்லது 
மது சமுதாய அந்தஸ்துக்காக நடத்துகிறோமா என்ற கேள்வி எழுகிறது. 
பிள்ளைகளின்‌ விருப்பு, வெறுப்புகளை விட மாமியார்‌, பெற்றோரின்‌ விருப்பு 
வெறுப்புகள்‌ மேலோங்கி விட்டால்‌ பிள்ளைகளின்‌ வாழ்க்கை கேள்விக்‌ 
குறியாக மாறிவிடும்‌. திருமண ஏற்பாட்டின்‌ போது பலரைப்‌ பார்த்து, பின்பு 
'முங்கு செய்து, திருமண அழைப்பிதழை வீடு விடாகச்‌ சென்று கொடுத்து, 
ிருமணத்திற்காகப்‌ பல இலட்சத்தைச்‌ செலவு செய்து, ஆலயத்தில்‌ பல 
யார்கள்‌ ஜெபித்து, உற்றார்‌ உறவினர்கள்‌ வாழ்த்தி நிறைவேறுவதற்கு 
எவ்வளவோ நேரம்‌, பணம்‌ செலவிடுகிறோம்‌. ஆனால்‌ பெற்றோரின்‌ சொந்த 
விருப்பு, வெறுப்பிற்காக திருமணத்தை முறிக்கலாமா? 
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பண்கள்‌ திருமணம்‌ முறிவற்றதைக்‌ குறித்து வருந்துகின்றனர்‌ எண 


லோ அன்று பலர்‌ வருந்துகின்றனர்‌. எனெனில்‌ திருமண 


உஉறறேோருஆ்கு இணை ஒன்றுமில்லை. 

நணடர்கள்‌... பெற்றோர்‌, சகோதரர்கள்‌. உறவினர்‌ நமது திருமண 
முறிவக்குக்‌ காரணமாக ககக கலை ககன்‌ 
காலங்களிலும்‌ இவர்கள்‌ ல உதவமாட்டார்கள்‌ என்பதனை அறிந்து 
கொள்ள வேணடும்‌. நாகியில்‌ சுவாசமுள்ள அணிகனணை நம்பவகைக - 
காட்டிலும்‌ காத்தா பேரில்‌ பற்றுகதலாயிருப்பதே நலம்‌ என்று திருமறை 
கூறுகிறது. இனறு நான்‌ இருக்கிறேன்‌ என்று கூறும்‌ சகோதரன்‌ நாளை 
தருமணம்‌ செய்து கொண்டு, தன்‌ குடும்பத்தைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு 
நீங்கள. மறறவாகளைச்‌ சமூக அந்தஸ்துக்காகச்‌ சார்ந்திரூப்பதால்‌ நீங்கள்‌. 
லலைலாக்காசாகு மாறிவிடுவீர்கள்‌. எனவே திருமண ஞுறிவுக்குப்‌ பிறர்‌ பச்சைக்‌. 
கொழுமைக காட்டினால்‌ அவர்களை நம்பாமல்‌ ஓடிவிடுங்குள்‌... 


ஆ (கையாக பா கதனவ இடும்பன்‌. 


இளம்‌ மங்கை ஒருவர்‌ நமது திருமண்டலத்தின்‌ திருமண தகவல்‌ மையம்‌ 


வநது, திருமண பதிவு செய்து கொண்டு மணமகன்‌ புகைப்படங்களையும்‌, 


ககவல்களையும்‌ வேகமாகப்‌ புரட்டிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. ஒவ்வாரு 
(கைப்படத்தையும்‌ பார்த்த மாத்திரத்தில்‌ பக்கத்தை மாற்றிக்கொண்டு ஒன்றும்‌ 
சரியாக அமையவில்லை; சிலர்‌ பார்க்க அழகாக இருக்கிறார்கள்‌; ஆனால்‌ 
வயது வித்தியாசம்‌ அதிகமாக இருக்கிறது என்று கூறிச்‌ சோகமாக 
உட்கார்ந்திருந்தாள்‌. வயது ஏறினாலும்‌ மனதீல்‌ வைத்துள்ள எண்ணத்தில்‌ 
மாற்றம்‌ இல்லை. அழகு, சம்பளம்‌ போன்றவைதான்‌ வாழ்க்கைத்‌ 
துணையிடம்‌ எதிர்பார்க்கும்‌ முக்கியமான ஒன்றாக மாறிவிட்டது. 

இன்று திருமணத்திற்கு முன்பு மட்டுமல்ல திருமணத்திற்குப்‌ பின்பும்‌ 
வாழக்கைத்‌ துணையுடன்‌ வாழ்விற்குள்‌ நுழையும்‌ போது நான்கு விதமான 
கழநிலைக்குள்‌ பொதுவாக மனிதர்கள்‌ தள்ளப்படுகின்றனர்‌ என பிலிப்‌ 
என்பவர்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. 
|. நான்‌ விரும்பிய வாழ்வு அமைந்துவிட்டது. அதை ஏற்றுக்கொள்கிறேன்‌. 
2. விரும்பிய வாழ்வு அமையவில்லை, விரும்பாததை ஏற்றுக்கொள்கீறேன்‌. 
3. நான்‌ எதையும்‌ விரும்பவில்லை. ஆயினும்‌ நான்‌ விரும்பாத வாழ்வு 

அமைந்து விட்டது. அதை ஏற்றுக்கொள்கிறேன்‌. 
1. விரும்பாததை நான்‌ ஏற்றுக்கொள்ளாமலே வாழ்கிறேன்‌. 

வாழ்க்கையில்‌ அழகு என்பது மாறிப்போகும்‌, பணம்‌ என்பது இன்று நம்‌ 
கையில்‌ நாளை மற்றொருவர்‌ கையில்‌. எனவே வாழ்க்கையில்‌ 
8ரந்தரமற்றவை மீது கனவு கண்டு அவற்றை எதிர்பார்த்து வாழ்வது சிக்கலை 


உ ௬வாக்கும்‌. 
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கிடைக்கிற வாழ்க்கையில்‌ மனமகிழ்ச்சியோடு வாழக்கற்றுக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. பணக்காரரைக்‌ கரம்பிடித்துத்‌ திடீரன்று வறுமை. தொழிலில்‌ 
நஷ்டம்‌ வந்தால்‌ துணைவரை விட்டூ விட இயலுமா? அழகான பெண்ணை 
மணந்து, எதீர்பாராத விபத்தில்‌ அழகை இழப்பதால்‌ மனைவியை வெறுக்க 
இயலுமா? வாழ்கின்ற வாழ்க்கையில்‌ மகிழ்ச்சிக்கான வழிகளைப்‌ பெருக்கிக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. | 
குடும்ப வாழ்க்கையில்‌ ஈடுபட்டுக்கொண்டே நான்‌ எதிர்பார்த்த பணம்‌, . 
அந்தஸ்து இந்த குடும்பத்தில்‌ இல்லையே என்று ஏங்கி வாழ்ந்தால்‌ வாழ்நாள்‌ 
முழுவதும்‌ நரகம்தான்‌. எனவே திருப்திகரமாக வாழப்‌ பழகிக்‌ கொள்ள . 
வேண்டும்‌. எனவே கீழ்க்கண்டவாறு சிந்தனையை மாற்றிப்‌ பழக வேண்டும்‌. : 
1. விரும்பியது கிடைக்காமற்‌ போனாலும்‌, கிடைத்த வாழ்வில்‌ திருப்தியாக 
வாழப்‌ பழக வேண்டும்‌. 
2. விரும்பாத நிலை வாழ்வில்‌ ஏற்படும்‌ போதும்‌ அனுசரித்து வாழ முற்பட 
வேண்டும்‌. 
3. விரும்பியது நமக்குக்‌ கிடைக்கவில்லை, ஒருவேளை கிடைத்திருந்தால்‌ . 
நன்மையை விடத்‌ தீமை விளைந்திருக்கலாம்‌ என்று எண்ண வேண்டும்‌. 
4. கிடைத்திருக்கிற வாழ்க்கை கடவுள்‌ கொடுத்த ஈவு என்று ரத 
வேண்டும்‌. 
நம்‌ எண்ணம்‌ தான்‌ வாழ்க்‌ ல்‌ ிழ்ச்சி ற, Q ம்‌. 
கொடுக்கிறது. நல்ல தீர்மானத்தை வாழ்க்கையில்‌ அமைப்போம்‌. | 
வாழ்க்கையை மகிழ்ச்சியாக மாற்றுவோம்‌. 
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ரா. ஒரு செல்ல மகளாய்‌ மடியில்‌ தவழ்ந்து, பெரியவளாக வளர்ந்து 
ண. வயதை அடைந்தாள்‌ சலோமி. பெற்றோர்‌ வங்கியில்‌ 
“ ரிகிறவர்கள்‌. தேவையான வசதியிருந்தது. மகள்‌ இஞ்சினியரிங்‌ 


பை முடித்து வேலை பார்த்து வந்தாள்‌. வீட்டோடு திருமணமாகி மகளை 
தக கொள்ள முடிவு செய்து வரன்‌ பார்த்தனர்‌. ஆனால்‌ மணமகள்‌ 

இருப்பதில்‌ பலர்‌ சம்மதம்‌ தெரிவிக்கவில்லை. நாட்கள்‌ கடந்து 
5 லகாணடிருந்தது. திருமணம்‌ நடைபெறவில்லை. எனவே கஷ்டப்பட்ட 


ஊண்‌ நண்பர்கள்‌, என்ன மச்சான்‌, உன்னைக்‌ கல்யாணம்‌ 
.- காடுத்ததா கேள்விப்பட்டோம்‌' என்று கிண்டல்‌ செய்தனர்‌. 

அணைவியின்‌ அதிகார தோரணை, சிறு பிரசுசினைகளையம்‌ அம்மா, 
ஆன்‌ சப்போட்டோட கணவனை எதிர்க்கும்‌ மனப்பான்மையை 
கதது. சில நாட்களுக்குள்‌ மனைவியோடு தனியாக வாழ்கிறேன்‌. 


னகர? தத்தை ஒண்‌) ம்‌ 


ஆனால்‌ அந்த வீட்டிற்குச்‌ செல்ல மாட்டேன்‌ என்று அடம்பிடிக்க 
ஆரம்பித்தான்‌. அடுத்த பக்கத்தில்‌ மாமனார்‌ வீட்டோடு மருமகனாக இருக்கச்‌ 
சம்மதித்துதானே வந்தீர்கள்‌ என்ற கேள்வி வந்தது. 

அன்பிற்குரியோரே! வாழ்க்கையில்‌ திருமணம்‌ என்ற பந்தமானது 
கவனித்து, சிந்தித்து செய்வது. ஒரு செடியைப்‌ பிடுங்கி மற்றொரு இடத்தில்‌ நட 
வேண்டுமானால்‌ முதலிலே நாம்‌ சிந்திக்கிறோம்‌. அந்த மண்ணில்‌ இந்தச்‌ 
செடி வளருமா வளராதா? அப்படி வேறு மண்ணில்‌ வளர வேண்டுமானால்‌ 
அது வளர்ந்த இடத்திலுள்ள மண்ணையும்‌ முதலில்‌ சேர்த்து வைக்கிறோம்‌, 
அது போன்று வீட்டோடு மருமகனாக வைக்க நினைக்கும்‌ போது 
கஷ்டப்பட்டவனைத்‌ தேர்ந்தெடுத்தால்‌ சரியாகிவிடும்‌ என்ற தப்புக்‌ கணக்கு 
போடக்கூடாது. 

மேகாலாயா போன்ற மாநிலத்தில்‌ பெண்‌ வீட்டிற்குத்‌ தான்‌ ஆண்‌ 
திருமணமாகிச்‌ செல்ல வேண்டும்‌. அப்பொழுது நம்ம ஊர்ப்‌ பெண்‌ 
பிள்ளைகள்‌ போன்று அங்கு ஆண்கள்‌ அழுகின்றனர்‌. காரணம்‌ அது பெண்‌ 
வழிச்‌ சமூதாயம்‌. ஆனால்‌ தமிழ்நாட்டில்‌ ஆண்‌ வழிச்‌ சமுதாய 
பாரம்பரியமாக உள்ளது. இதை உணர்ந்து நமது சமுதாயப்‌ பாரம்பரியத்‌ை 
மாற்றி அமைக்கும்‌ போது மருமகனை, மகன்‌ போன்று நடத்த வேண்டும்‌ 
அவன்‌ சுதந்திரம்‌ பாதிக்கப்படாமல்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 

பெற்றோர்‌, திருமணமான பின்னும்‌ அவர்கள்‌ மீது ஆதிக்க 
செலுத்துவதைக்‌ குறைக்க வேண்டும்‌. 

படகுப்‌ பயணத்திற்காக இரண்டு பேர்‌ இரவு வேளையில்‌ படகில்‌ ஏறி 
தண்டு வலித்தார்கள்‌. ஆனால்‌ விடியும்‌ வரையில்‌ கரை வந்து சேரவில்‌ை 
காரணம்‌ படகுக்‌ கரையில்‌ கயிறு போட்டுக்‌ கட்டப்பட்டிருந்தது. இதை 
போன்று பெற்றோர்‌ பிள்ளைகளின்‌ வாழ்க்கைப்‌ படகைக்‌ கயிறு போட்டுக்‌ ௧ 
வைத்திருப்பதைக்‌ கழற்றி விட வேண்டும்‌. (ஆதி. 2:24) இன்ப துன்பங்கன 
எதிர்‌ கொண்டு வாழ்க்கைப்‌ படகை செலுத்த அனுமதிக்க வேண்டும்‌. 
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ஸ்ர நாம்ரநேசிப்போம்ற 


பெற்றோர்‌. தங்கள்‌ பிள்ளகைளை நேசிப்பதாகவும்‌ அவர்களுக்காக 
ழைப்பதாகவும்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ கூறுகின்றனர்‌. ஆனால்‌ பிள்ளைகளோ 
பகள்‌ பெற்றோர்‌ எங்களை நேசிப்பதில்லை. வீட்டிற்குச்‌ செல்லவே 
ருபபமில்லை என்கின்றனர்‌. ஏன்‌ இந்தக்‌ குழப்பம்‌? 

நமது பிள்ளைகள்‌ எப்பாழுது பெற்றோர்‌ தன்னை நேசிக்கவில்லை 
னறு உணருகின்றனரோ அப்பொழுதே துக்கம்‌, ஏமாற்றம்‌, கடுங்கோபம்‌, 
ரிச்சல்‌ போன்ற உணர்ச்சிகளால்‌ தாக்கப்படுகின்றனர்‌. 

பிள்ளைகள்‌ உன்‌ பந்தியைச்‌ சுற்றிலும்‌ ஒலிவமரக்‌ கன்றுகள்‌ போல்‌ 
உரப்பார்கள்‌ என்று சங்கீதக்காரன்‌ தாவீது கூறுகின்றான்‌. பிள்ளைகள்‌ 
மகிழ்ச்சியாகவும்‌, இணக்கமாகவும்‌ நம்மோடூ இருக்க வேண்டுமானால்‌ 
அவர்களை நாம்‌ நேசிப்பதை அவர்கள்‌ உணர வேண்டும்‌. 

அன்பு எனபது ஒரு உணர்ச்சி. அதனை, பிள்ளைகள்‌ பல வேளைகளில்‌ 
ரிந்து கொள்ளுவதில்லை. பசியில்லாத போது உணவைத்‌ திணிப்பதும்‌, 
கிழ்ச்சியாக இருக்கும்போது பாடத்தைப்‌ படி என்று திணிப்பதும்‌, 
தூங்கும்போது தூக்கிக்‌ குளிப்பாட்டிப்‌ பள்ளிக்கு அனுப்புவதும்‌ அவர்கள்‌ மீது 
ஈம்‌ கொண்டுள்ள அன்புணர்ச்சி என்று நினைக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அவர்கள்‌ 
ார்வையில்‌ இது பபரிய வெறுப்புணர்வாக இருக்கும்‌. 

எந்தக்‌ காரியத்தையும்‌ வலுகட்டாயமாகச்‌ செய்யச்‌ சொல்வது வெறுப்பை 
சம்பாதிக்கும்‌ வழியாகும்‌. பெற்றோர்‌ பிள்ளைகளின்‌ ஆசைகளுக்கும்‌, 
ஈாக்கங்களுக்கும்‌ மதிப்புக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. தகாத ஆசையாக 
கருக்குமானால்‌ அன்பான வார்த்தைகளைக்‌ கூறி எடுத்துக்காட்டாக 
*வர்களுக்கு முன்‌ நீங்கள்‌ வாழுங்கள்‌. 
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பிள்ளைகளின்‌ உள்ளம்‌ என்பது வள்ளைநிறக்‌ காகிதம்‌ போன்றது. நாம்‌ 
எந்த நிற மையைக்‌ கொண்டு எழுதுகிறோமோ அதுவே நிலைத்து நிற்கும்‌. 
சிறந்த குணாதிசயங்கள்‌ அவர்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ பதிய வேண்டுமானால்‌ . 
பெற்றோரின்‌ வாழ்க்கை முன்மாதீரியாக இருக்க வேண்டும்‌. 
பிள்ளையாண்டானை நடத்த வேண்டிய வழியில்‌ நடத்து. அப்பொழுது அவன்‌ 
முதிர்‌ வயதிலும்‌ விடாதிருப்பான்‌ என்று வேதம்‌ நமக்கு எடுத்துரைக்கிறது. நாம்‌ I 
அவர்களை நல்வழியில்‌ நடத்த நல்ல முன்மாதிரி வாழ்வு அவசியம்‌. - _- 

செடி வளருகிறதென்றால்‌ அதற்கு வேலியைப்போட்டு ஆடு, மாடு 
சாப்பிடாவண்ணம்‌ காக்கலாம்‌. ஆனால்‌ செடி தானாகத்தான்‌ வளர முடியும்‌. 
அதுபோன்று அவர்கள்‌ வாழ்க்கைக்கு வாய்க்காலாக பெற்றோர்‌ அமையலாம்‌. 

பெற்றோர்‌ பிள்ளைகள்‌ நல்லவர்களாக, உயர்ந்த அந்தஸ்துடையவர்களாக 
வாழவேண்டும்‌ என்று அறிவுரைகளைக்‌ கூறிக்கொண்டேயிருப்பர்‌. 
பிள்ளைகள்‌ அதை வெறுப்பர்‌. குழந்தைகள்‌ எப்படியிருக்க வேண்டும்‌ என்று 
நாம்‌ நினைக்கிறோமோ? அப்படி நாம்‌ இருக்க முயல வேண்டும்‌. 

பிள்ளைகள்‌ பிடிவாதமான முடிவுகளை எடுக்கும்போது அடித்து, கண்டித்து, 
அறைகளில்‌ அடைத்தோ, முழங்கால்படியிடக்‌ கூறியோ தீருத்தாமல்‌ காரணம்‌ 
என்னவென்பதை அறிந்து சரி செய்ய வேண்டும்‌. அப்பொழுது 
பிள்ளைகளின்‌ வாழ்வில்‌ தன்னம்பிக்கை வளரும்‌. சில பிள்ளைகள்‌ 
மற்றவர்கள்‌ நம்மீது கவனம்‌ செலுத்த வேண்டும்‌ என்று கருதீ பொய்சொல்லி 
பிறர்‌ கவனத்தை ஈர்ப்பர்‌ அப்படிப்பட்ட பிள்ளைகள்‌ மீது அன்பும்‌, 
கரிசனையும்‌ செலுத்த வேண்டியது அவசியம்‌. 

பிள்ளைகள்‌ தோளுக்கு மேல்‌ வளர்ந்து விட்டால்‌ எதிர்த்துப்‌ பேசு 
ஆரம்பித்து விடுவர்‌. அதை பெற்றோரால்‌ சகிக்க முடியவில்லை. பிள்ளைகள்‌ 
தங்கள்‌ மனவலிமையையும்‌, சொல்வன்மையையும்‌ வெளிக்காப்‌. 
முற்படுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ நியாயமான உணர்வுகளை எடுத்துக்கூறுவசை 
எதிர்த்துப்‌ பேசுதல்‌ என்று எடுத்துக்‌ கொள்ளக்கூடாது. அதே வேளையி6 
அவர்கள்‌ உணர்வுகளுக்கு மதிப்புக்‌ கொடுக்க ஆரம்பித்தால்‌ பிள்ளைக 
பெற்றோர்‌ சொற்படி செய்கிறவர்களாக மாறுகின்றனர்‌. எனவே பெற்றோ 
பிள்ளைகள்‌ உறவு என்பது சுமூகமாக இருக்க வேண்டும்‌. பெற்றோர்‌ வரு 
சந்ததிக்கு நல்ல வழிகாட்டியாக இருக்க வேண்டும்‌. 
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இல்லற வாழ்வில்‌ கணவன்‌ மனைவியை நம்புவதும்‌, மனைவி 
கணவனை நம்புவதும்‌ பெற்றோர்‌ பிள்ளைகள்‌ உறவில்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ 
ஈம்புவதும்‌ இன்றியமையாததாகும்‌. 


இரவு 9.30 மணிக்குத்‌, தொலைபேசியின்‌ அழைப்பு கேட்டு ரிசிவரை 
எடுத்தேன்‌. அப்பொழுது எதிர்முனையில்‌ இருந்து ஒரு அழுகைச்‌ சத்தம்‌. ஐயா 
என்‌ கணவருக்கு C௦யா5ச|ஏ கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று கூறி அழுதார்கள்‌. 
(ன்‌ அழுகிறீர்கள்‌ என்ற போது என்‌ கணவன்‌ என்‌ மீது நம்பிக்கையில்லாமல்‌ 
ஈன்னை அடித்து உதைக்கிறார்‌. கல்லூரி படிக்கிற மகன்‌ இருக்கிறான்‌. 
அப்படியிருக்க என்னைத்‌ தவறாக நினைப்பது எனக்கு அவமானமாக 
இருக்கிறது. யார்‌ சொல்லியும்‌, கேட்கும்‌ மனப்பான்மை என்‌ கணவருக்கு 
வரவில்லை என்று அழுதார்‌. 

இன்று நம்பிக்கை இல்லாமல்‌ போவதற்குப்‌ பல காரணங்கள்‌ உள்ளன. 
தே வேளையில்‌ ஒருவர்‌ நம்பிக்கையை இழக்கும்போது பிறர்‌ மீது 
காபமும்‌, வெறித்தனமும்‌ வெளியாகிறது. ஒருவரை ஒருவர்‌ துன்புறுத்தவும்‌, 
॥ன்முறையில்‌ ஈடுபடவும்‌ செய்கின்றனர்‌. வீணான சந்தேகமும்‌, 
)ம்பிக்கையில்லாத தன்மையையும்‌ வாழ்க்கையின்‌ சந்தோஷத்தை இழக்கச்‌ 
'சயது விடுகிறது. 

ஒருவரை ஒருவர்‌ நம்பவில்லையெனில்‌ வாழ்க்கையில்‌ பிறரைப்‌ பற்றி 
தவையில்லாத ஆராய்ச்சியும்‌, பிறர்‌ நடை, உடை பாவனைகளைத்‌ தெரிந்து 
காள்ள  முற்படுவதும்‌, தேவையில்லாத வேதனைகளும்‌ பெருக 


ம்ரம்பிக்கும்‌. 
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பிறரைப்‌ பற்றிய சந்தேக உணர்வு, மனநிலையில்‌ தெளிவில்லாமல்‌ 
நடுநிலையில்‌ மாறுபடும்போது எற்படுகிறது. குடித்து வெறிக்கிறவர்களும்‌ 
நாளடைவில்‌ சந்தேகத்தோடு பார்க்கும்‌ நிலை ஏற்படுகிறது. இவர்களைத்‌ 
திருத்த முயற்சி எடுப்பது மிகவும்‌ சிக்கலானதாக இருக்கும்‌. ஏனனில்‌ 
இவர்கள்‌ வார்த்தைக்கு வார்த்தை, பொருள்‌ கொடுத்துப்‌ பார்க்கும்போது 
அவர்களை திருப்திபடுத்த இயலாத நிலையாக மாறிப்‌ போகிறது. 
நம்பிக்கை என்பது வாழ்க்கையின்‌ நங்கூரம்‌ போன்றது. எவ்வளவு 
காற்றடித்தாலும்‌ கப்பலை அசையவிடாமல்‌ பாதுகாப்பது தான்‌ நங்கூரத்தின்‌ 
முக்கிய தன்மை. அதே போன்று ஒருவர்‌ மீது பலர்‌ பல குற்றச்சாட்டுகளை 
வைத்தாலும்‌ குடும்ப வாழ்வில்‌ மற்றவர்‌ மீது நம்பிக்கை கொண்டிருந்தால்‌ 
அவைகளைப்‌ பொருட்படுத்தாமல்‌ நம்பிக்கையில்‌ உறுதியாக வாழ உதவியாக 
இருக்கும்‌. 
கப்பல்கள்‌ துறைமுகத்திற்கு வரும்போது அவைகளை வேறு இடத்திற்கு 
அலைகள்‌ அடித்துச்‌ செல்லாமல்‌ இருக்கவும்‌, கடல்‌ கொந்தளிக்கும்‌ போது 
கவிழ்ந்து விடாமல்‌ இருக்கவும்‌ நங்கூரம்‌ உதவுவது போன்று வாழ்க்கையில்‌ 
பலர்‌ பல பொய்களையும்‌ நிஜமானதாகக்‌ கூறும்‌ பல்வேறு உண்மையற்ற 
தன்மையையும்‌ பெரிதாக எடுக்காமல்‌ நம்பிக்கையுடன்‌ வாழ வேண்டும்‌. 
அதே வேளையில்‌ அவநம்பிக்கை ஒருவர்‌ பேரில்‌ எழுமாயின்‌ அதை 
நேரடியாகப்‌ பேசித்‌ திருத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. நான்‌ இப்படி நினைக்கிறேன்‌ 
அல்லது கேள்விப்படுகிறேன்‌ என்று நேர்முகமாகப்‌ பேசித்‌ தெளிவு பெற்றுக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. இல்லையெனில்‌ நங்கூரம்‌ இல்லாத கப்பல்‌, பாறை 
போன்ற இடங்களில்‌ இடித்து நொறுங்கி விழுவது போன்று நமது 
வாழ்க்கையும்‌ நொறுங்கிப்‌ போகும்‌. பிள்ளைகளும்‌ நொந்து 
வேதனையடைவர்‌. 
நம்பிக்கையிழக்கும்‌ நேரம்‌ நாம்‌ இயேசு கிறிஸ்துவிடம்‌ தான்‌ கூற 
வேண்டும்‌. ஆண்டவர்‌ நம்‌ நம்பிக்கையை வலுப்படுத்துவார்‌. உன்‌ நம்பிக்சை 
வீண்‌ போகாது நீதி 23:19 என்று புது நம்பிக்கை கொடுத்துட்‌ 
பலப்படுத்துவார்‌. 
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ிகச்‌ சிறப்பான, டீசன்ட்டான குடும்பத்தில்‌ மகளுக்கு வரன்‌ கிடைத்துள்ளது 
எற மன நிறைவோடு திருமணம்‌ நடைபெற்றது. மணமகன்‌ வீட்டில்‌ 
பனைத்துப்‌ பொருட்களும்‌ அதனதன்‌ இடத்தில்‌ இருந்தது. ஒரு நாற்காலி கூட . 
2 மாறாமல்‌ இருந்தது. சமையல்‌ அறையில்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ சுத்தமாக 
ாத்தியாக இருந்தது. மணமகன்‌ வீட்டார்‌, வீட்டை எவ்வளவு அழகாகவும்‌ 
திருக்கிறார்கள்‌ என்று மணமகள்‌ வீட்டார்‌ வியந்து போனார்கள்‌. தங்கள்‌ 
௩ள கொடுத்து வைத்தவள்‌ என்று மனதில்‌ மகிழ்ச்சி கொண்டனர்‌. 

திருமணமாகி சில நாட்களுக்குப்‌ பின்‌ தன்‌ மகளைப்‌ பார்த்துவர விரும்பி 
“ள்‌ வீட்டிற்குப்‌ எபற்றோர்‌ சென்றனர்‌. கதவைத்‌ திறந்ததும்‌ சம்பந்தியர்‌ 
'பப்பாகீப்‌ புன்முறுவலித்து நின்றனர்‌. என்ன ஒரு போன்‌ கூடப்‌ 
னணாமல்‌ வந்து விட்டீர்கள்‌ என்று வீட்டிற்குள்‌ அழைத்துச்‌ சென்றனர்‌. 
யம்‌ சாப்பிடும்‌ நேரம்‌ ஆகியும்‌ சாப்பாடு வரவில்லை. மகளைப்பார்த்து 

1பிட்டாயா என்று கேட்டபோது ஆம்‌ என்றாள்‌. ஆனால்‌ பெற்றோருக்குச்‌ 
பாட கொடுப்பதற்குச்‌ சாப்பாடு இல்லை. யாரும்‌ சமைப்பதற்கும்‌ 
யற்சிக்கவில்லை. வெளியே வாங்கிக்‌ கொடுக்கவும்‌ முற்படவில்லை. 
னனில்‌ அவர்கள்‌ வருமுன்‌ போன்‌ மூலம்‌ தெரிவிக்கப்பட்டு . வராததால்‌ 
“மையலில்‌ அவர்களுக்குச்‌ சேர்த்துச்‌ சமைக்கவில்லை. எல்லாமே ஆர்டர்‌ 
£௧ இருக்க வேண்டும்‌. சோர்ந்து போன பெற்றோர்‌ தண்ணீரைக்‌ குடித்து 
டக கிளம்பினர்‌. 


வத்த 


மகள்‌ வீட்டில்‌ எல்லா வரவு செலவுகளும்‌ நோட்டில்‌ எழுதப்படும்‌. 
டமிடாமல்‌ எதுவும்‌ செய்ய முடியாது. மனைவிக்கு சேலை வாங்கவும்‌, 
தோர்‌ எடுத்து கொடுக்கவும்‌, பூவாங்கிக்‌ கொடுக்கவும்‌. பட்ஜெட்டில்‌ 
-சலிலேயே சொல்லி விட வேண்டும்‌. சுயமாக எந்த ஒரு காரியத்திலும்‌ 
மவ எடுக்கவே முடியாது. மணமகளுக்கு எல்லாம்‌ புரியாத புதிராக 
'எங்கியது. 

தனித்தனியாகச்‌ செல்போன்‌ வைத்துக்கொண்டு பேசக்கூடாது. எல்லோரும்‌ 
மன்‌ பொதுவான ஹாலில்‌ தான்‌ போன்‌ பேச வேண்டும்‌ என்ற எழுதப்படாத 
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சட்டமும்‌ வீட்டில்‌ இருந்தது. இதைப்போன்று பல்வேறு புதிதாக 
சட்டதிட்டங்களும்‌, ஒழுங்குமுறைகளும்‌ புதிதாக வந்த மணமகளுக்கு 
விகர்ப்பமாயும்‌ ஏற்றுக்கொண்டு நடப்பதற்கு இயலாததாகவும்‌ மாறிவிட்டத 
வாழ்க்கையில்‌ சுதந்திரத்தை இழந்ததாக நினைத்தாள்‌. 

குடும்பம்‌ என்பது ஒரு நிறுவனம்‌ அல்ல. எல்லாம்‌ ஒழுங்காகவே இருக்‌ 
வேண்டும்‌ என்ற சட்டதிட்டம்‌ கிடையாது. எல்லா விஷயத்திலும்‌, கண்டிப்பா 
இருக்க வேண்டும்‌ என்ற அவசியமுமில்லை. சிறுபிள்ளைகள்‌ இருந்தா 
சிறுநீர்‌ கழிக்கும்‌. எல்லாப்‌ பொருட்களையும்‌ இழுத்துப்‌ போட்டு விளையாடு. 
சமையல்‌ பொருட்களை எல்லாம்‌ கீழே கவிழ்த்துவிடூும்‌. டி.வி போன்‌; 
மின்சாரத்தால்‌ இயங்கும்‌ பொருட்களையும்‌ இழுத்துப்‌ போட்டு விடுவர்‌. என்‌ே 
பிள்ளைகளைப்‌ பிடித்துக்‌ கயிற்றால்‌ கட்டிப்‌ போடுவதும்‌, ஒரு அறைக்குள்‌ 
அடைத்து வைப்பதும்‌ குறிப்பிட்ட நேரத்தில்‌ சாப்பிடாமல்‌ சாப்பாடு இல்‌ை 
என்பதும்‌ வீட்டிற்குள்ளேயே சுதந்திரம்‌ இல்லாமல்‌ வாழ்வது போன்‌ 
மாறிவிடும்‌. சிறைக்குள்‌ வாழ்வது போன்று சரியான நேரத்தில்‌ கண்டிப்பா 
சாப்பிட வேண்டும்‌ என்று எழுதப்படாத சட்டம்‌ இயற்றுவது மகிழ்ச்சியையு 
சுதந்தீரத்தையும்‌ கெடுத்துவிடும்‌. 

குடும்பத்தில்‌ கட்டுப்பாடு அவசியம்‌ இல்லை என்று நான்‌ குறிப்பிடவில்‌ை 
ஆனால்‌ சட்டதிட்டங்கள்‌ எல்லாம்‌ மனிதனின்‌ வாழ்க்கையி 
நலன்களுக்காகவே, ஆனால்‌ அந்தச்‌ சட்ட தீட்டம்‌ மனிதனின்‌ வாழ்க்கையி 
இருப்பதை இழப்பதற்குக்‌ காரணமானால்‌ சட்டதீட்ட த்தை இயேசுவான 
போன்று தகர்த்தெறிவதே சிறப்பு 

புதிதாகத்‌ திருமணம்‌ செய்து வீட்டிற்கு வருகிறவர்களையும்‌ உடனடியா 
சட்டதீட்டங்களைக்‌ கடைப்பிடிக்கக்‌ கட்டாயப்படுத்துவதும்‌ தவறு. அவர்க 
வளர்ந்த சூழலிலிருந்து முற்றிலும்‌ மாறுபடூும்போது நாளடைவில்‌ து 
அதனை சரியாக பின்பற்ற இயலும்‌. உடனடி மாற்றம்‌ ஏற்பட வேண்‌ 
என்று நினைக்கும்போது அவர்கள்‌ தங்கள்‌ சுதந்திரத்தை இழந்து விடுவதா 
கருதுகின்றனர்‌. தங்களால்‌ இந்த குடும்பத்தில்‌ வாழ இயலாது எ 
முடிவிற்கு வந்து விடுகின்றனர்‌. எனவே கட்டுப்பாடுகளும்‌, மாற்றங்கட 
வாழ்விற்கு வளமூட்டூவதற்கே தவிர வாழ்வை கசப்பாக்குவதற்கு அ 
என்பதை நினைவில்‌ கொண்டு நமது குடும்பத்தை வழி நட 
மகிழ்ச்சியாக்கிக்‌ கொள்ளுவோம்‌. 
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இல்லறத்தில்‌ தியாகம்‌ 


ட்‌ 
மாலை வேளையில்‌ ஒரு குடும்பத்தினரைச்‌ சந்திக்கச்‌ சென்றிருந்தேன்‌, 
காணப்பட்டது. அனைவரின்‌ முகத்திலும்‌ துக்கம்‌ 
குடும்பத்தின்‌ தலைவருக்கு இரண்டு சிட்னிகளும்‌ 
டைந்து விட்டது. மாற்றுக்‌ கிட்னி வைப்பதற்காகத்‌ தன்‌ சகோதரனிடத்தில்‌ 
ஈர்‌ அவர்கள்‌ யோசித்துச்‌ சொல்கிறேன்‌ என்று கூறிவிட்டு மறுத்துவிட்டார்‌. 
கொடுத்து வாங்க முற்பட்ட பின்பும்‌ யாரும்‌ கொடுக்க முன்‌ 
விலலையே என்ற ஏக்கம்‌. 


நிீசப்தமாகக்‌ 


லத்தீருந்தது. 


திடீரன்று மனைவி, நான்‌ என்னுடைய கிட்னியைக்‌ கொடுக்கிறேன்‌ என்று 
பியதும்‌, கணவன்‌ பதறினார்‌. நமக்கு நான்கு பிள்ளைகள்‌ இருக்கின்றனர்‌. 
“பரன்று எனக்கும்‌ உனக்கும்‌ ஏதாகிலும்‌ நேரிட்டால்‌ பிள்ளைகள்‌ நிலை 
ரன ஆகும்‌? என்று மனம்‌ பதைத்தார்‌. நீங்கள்‌ போனபின்‌ நான்‌ மட்டும்‌ 
படி மகிழ்ச்சியாக இருக்க முடியும்‌? அறுவை சிகிச்சைக்கு ஏற்பாடு 
பயுங்கள்‌ என்று மனைவி உறுதியோடூ கூறினாள்‌. 
அறுவை சிகிச்சை திருப்தீகரமாக முடிந்தது. அந்தத்‌ தம்பதியினர்‌ 
பொழுது மகிழ்ச்சியோடு வாழ்ந்து வருகின்றனர்‌. அன்பிற்குரியோரே! 
வன்‌, மனைவி என்ற உறவு ஏற்பட்ட பின்‌ மற்றவர்களுடைய 
லவீனத்தில்‌ தாங்கள்‌ உதவி செய்ய கடன்பட்டவர்கள்‌ என்பதை மறந்து 
|டக்கூடாது. வியாதியோ, பிரச்சினையோ யாரிடமும்‌ சொல்லி விட்டு 
வதில்லை. எதிர்பாராத விதமாக எந்த மனுஷனையும்‌, மனுஷியையும்‌ 
'ககலாம்‌. 
சுயநலத்தோடூ வாழும்‌ வாழ்க்கையானது முற்றிலும்‌ மாறி, பிறருக்காக 
£மும்‌ வாழ்க்கைக்காகத்‌ திருமணமான பின்‌ நம்மைத்‌ தகுதிப்படுத்த 
பண்டும்‌. ஆலயத்தில்‌ ஆண்டவரின்‌ சமூகத்தில்‌ நாம்‌ வாக்குக்கொடுக்கும்‌ 
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போகதே நுவ்ையிலும்‌,.. தீமையிலும்‌, வாழ்விலும்‌, தாழ்விலும்‌, சகத்திலுப 
ARANDA OO Ned நம்மைப்‌ பிரிககுமளவும்‌ என்று வாக்கு, 
NNSA MRS வாக்கை நாம்‌ காற்றில்‌ விடும்போது தூண்‌ பிரச்சிகை 
NNN. லும்‌, வாழ்வின்‌ உயர்விலும்‌, சுகத்திலும்‌ வபாதுவா 
வினைல்‌ கழிப்பதில்‌ தோன்றுவதில்லை, தாழ்விலும்‌, தீமையிலுப 
ANN SND வாஷ்‌ இரச்கினைகள்‌ ஆரம்பிக்கின்றன. நம்முடைய வாழை 
விழு இயாகூம்‌ செய்ய வேண்டிய ஆழ்நிலை வரும்‌ போது குட 
ஒருவருடைய உணைஷமையான தன்மை வெளிப்படும்‌. 
பல சூமமைபங்கூஷில்‌ இரிவினைக்குக்‌ காரணம்‌ கணவன்‌, மனைவிக்கா 
ஆயும்‌ தியாகூம்‌ செய்ய விரும்புவதில்லை. அதைப்‌ போன்று மனைவிய 
கக்‌ தவனுடைய நோரத்தையோ, சுயவிருப்பு, வெறுப்புகளையே 
யாகம்‌ செய்ய விரும்புவதில்லை. தம்முடைய அன்றாட செயல்களி 
எதாகிலும்‌ பாகிக்குகு கூடாது என்று நினைக்கிறோம்‌. மனைவிக்குச்‌ சுகவீன 
வரும்‌ போது கணவன்‌ ஒரு நாள்‌ விடுப்பு எடுத்து ஒரு நாளைத்‌ தியாக 
சையது உதவ வேண்டும்‌ என்ற மனப்பான்மை வளருமானால்‌, கணவ 
ககவீனமாகும்‌ போது ஒரு மாதம்‌ கூட செலவிட மனைவி தயாராகி விடுவாள்‌ 
பண்ட னம்‌ ந்போது ல்‌ இரு 6 
உதவி செய்யாமல்‌ வேலைக்காரியிடமோ அருகில்‌ உள்ளவர்களிடடே 
மூதலில்‌ திருப்தி செய்த பின்‌ பிள்ளைகள்‌ மீது கவனம்‌ செலுத்தினால்‌ போத 
எனற மனம்‌ உடைய பெற்றோர்‌ அதிகரித்து வருகின்றனர்‌. 
இப்படி வாழும்‌ குழந்தைகள்‌ பெரியவர்களான பின்பு தங்கள்‌ பெற்றோ 
இவர்களூக்காகத்‌ தங்கள்‌ நேரத்தைத்‌ தியாகம்‌ ஓம்‌ 
தியாகம்‌ என்பது மணிமகுடமாக விளங்கி வாழ்வைப்‌ பொருளூள்ளதாக மா 
வண்ணை. 


தூ ( www uecounsei ory சந்தோசமான ஒடு 


ஒரு கணவனும்‌ மனைவியும்‌ பயங்கரமாக வார்த்தை யுத்தம்‌ செய்து 


ஈாண்டிருந்தனர்‌. இறுதியாக மனைவி தன்‌ கணவனைப்‌ பார்த்து இந்தா 
நங்க உங்களுக்கும்‌ எனக்கும்‌ இந்த ஜென்மத்தில்‌ ஒத்து வராது. என்‌ 
சது உங்க கருத்தோடு ஒத்துப்போகாது. நம்ம இரண்டு பேரும்‌' சேர்ந்து 
மந்த காலம்‌ முழுவதும்‌ சண்டை போட்டூகிட்டுதான்‌ இருக்கணும்‌ என்று 
பசி முடித்தார்‌. 
கணவனும்‌, மனைவியுமாக வாழ வேண்டுமானால்‌ ஒத்தக்‌ கருத்துக்கள்‌ 
ருந்தால்‌ மட்டும்தான்‌ வாழ முடியுமா? எனக்‌ கேள்வி எழுப்பினால்‌ பதில்‌ 
ல்லை என்பது தான்‌. உலகிலே ஒத்தக்‌ கருத்துக்கள்‌ உள்ள மக்களைத்‌ 
தடிச்‌ சென்றால்‌ ஒரு போதும்‌ தீருமணம்‌ நடைபெறாது. 
நானும்‌ நன்றாகப்‌ பாடுகிறேன்‌. நீயும்‌ நன்றாகப்‌ பாடி இசையமைக்கிறாய்‌ 
எனவே நம்‌ இருவருக்கும்‌ பொருத்தம்‌ இருக்கிறது என்று கூறித்‌ திருமணம்‌ 
மடித்தால்‌ பாடுவதிலும்‌, இசையிலும்‌ தான்‌ ஒற்றுமையே தவிர மற்றக்‌ 
காரியங்களில்‌ வேறுபாடூ மிகுதியாக இருக்கும்‌. 
இரண்டு பேரும்‌ ஒரே கருத்தைத்தான்‌ நேற்று நீனைத்துள்ளோம்‌. எனவே 
வவளவு மனது ஒற்றுமை என்றால்‌, நாளை மறுதினம்‌ மற்ஹாரு 
எரியத்தில்‌ பொருத்தம்‌ இல்லை. எனவே படிப்பில்‌, ஒற்றுமை, வேலையில்‌ 
றறுமை, செயல்பாடுகளில்‌ ஒற்றுமை என அனைத்து ஒற்றுமைகளையும்‌ 
ார்த்தாலும்‌, வேற்றுமையுடைய அநேக சிந்தனைகள்‌, செயல்பாடுகள்‌ 
/வ்வொரு மனிதனிடமும்‌ காணப்படும்‌. ஆங்கிலத்தில்‌ “Worship the 
722006” என்ற பழமொழி உண்டு. வேற்றுமையை நாம்‌ மதிக்க வேண்டும்‌, 
ுனைச்‌ சகிக்க வேண்டும்‌. அது தான்‌ வாழ்க்கை. வேற்றுமைகள்‌ 


'ரும்போது வாழ்க்கையில்‌ சிறுசிறு மோதல்கள்‌ வருவது இயற்கையே. 
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கண்டை போடாக சூடும்பம்‌, மனக்கசப்பு வராக குடும்பங்கள்‌ உண்டா 
மாஸ்‌ அது கேள்விக்குறிதான்‌. ஒருவர்‌ கருத்து மற்றவர்களுக்கு 
“டியாக பிடிக்காமல்‌ இருக்கலாம்‌. அதுனால்‌ அதை மழ்றவர்‌ எதிாகதுப்‌ 
போலாம்‌. ஆணால்‌ ஹறிறவர்‌ நமது கருத்தை ஏற்றே ஆக வேண்டும்‌ என்று 
அடிவாகம்‌ அடிக்கும்போது தான்‌ பிரச்சினைகள்‌ பெலிதாக மாறுகிறன்றன. | 

சீல கருத்துக்களை மற்றவர்‌ உடனே அங்கீகரிக்கலாம்‌ அல்லது கில 


ற்றவா கரூத்தோ௫ Compromise ஆகுங்கள்‌. குறிப்பாக 
சழுகைகளுககாகக்‌ குடும்பமாக வாழ வேண்டும்‌ என்ற தியாக 
௮டையானணமை வேண்டும்‌. 


அடித்தாலும்‌. பிடிக்காவிட்டாலும்‌ ௦௦-௦றலாஎ!(உ பண்ணி வாழ முற்பட 
விட்டு விடுவது. 
3. மற்றவர்‌ கருத்தையும்‌ தனது கருத்தையும்‌ இணைத்துப்‌ பார்த்து 


மேன்மையான கருத்துக்களை உருவாக்கி, புது வழி அமைத்து வாழ 
முற்படுவது. இப்படி வாழ முற்படும்போது மகிழ்ச்சி வாழ்வில்‌ பரிமளிக்கும்‌. 
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இல்லற வாழ்க்கையில்‌ கணவன்‌ மனைவி உறவு எவ்வளவு முக்கியமோ 
தைப்போன்று பிள்ளைகள்‌, பெற்றோர்‌ உறவு மிகவும்‌ முக்கியத்துவம்‌ 
'யந்தது. பிள்ளைகள்‌ இளம்‌ பருவத்தில்‌ பெற்றோரைச்‌ சார்ந்து 

பவா£கள. நாளாக நாளாக வளர்ந்து வரும்‌ பருவத்தில்‌ அவர்களுக்கு 
ணபாகள்‌ வட்டம்‌ பெருகிக்கொண்டே செல்லும்‌. ஒரு கால கட்டத்தில்‌ 
-பறோரோடூ நேரம்‌ செலவிடூவதைக்‌ காட்டிலும்‌, நண்பர்களிடம்‌ நேரம்‌ 
சலவிடூவது அதிகரித்து விடுகிறது. 

குறிப்பாக டீன்‌ ஏஜ்‌ பருவத்தில்‌ பிள்ளைகள்‌ பெற்றோரிடமிருந்து விலக 
“ரம்பித்து விடுகின்றனர்‌. இதனைப்‌ பெற்றோரால்‌ தாங்கிக்‌ கொள்ள 
: பலாமல்‌ போய்விடுகிறது. முன்பு பெற்றோர்களை விட்டுப்‌ பிள்ளைகள்‌ 
*நதிருக்கும்‌ நேரம்‌ பள்ளிக்குச்‌ செல்லும்‌ வேளைதான்‌, ஆனால்‌ இன்று 
எளிக்குச்‌ செல்லும்‌ நேரம்‌ தவிர டியூசன்‌ செல்லும்‌ நேரமும்‌ அதிகரித்து 
டுகிறது. இனி பிள்ளைகள்‌ வீட்டிற்கு வந்தால்‌ தூங்குவதற்குத்தான்‌ வர 
பண்டும்‌. இது பறவைகளுக்குக்‌ கூடு இருப்பது போன்று, பிள்ளைகளுக்கு 
3ரவில்‌ தங்கும்‌ விடுதிபோல்‌ வீடு மாறிவிட்டது. எனவே பிள்ளைகள்‌ வீட்டில்‌ 
.ரப்பதும்‌, விடுதியில்‌ இருப்பதும்‌ ஒன்று என்பது போல்‌ மாறிவிட்டது. 

வீடழற்கு வந்தாலும்‌ பிள்ளைகளைப்‌ படி படி என்று சொல்லுவதால்‌ 
௱ளைகள்‌ வீட்டில்‌ தங்கியிருப்பதில்‌ மகிழ்ச்சி கொள்ளவில்லை. 
“னிரண்டாம்‌ வகுப்பு மாணவன்‌ ஒருவன்‌ திடீரென்று பள்ளிக்குச்‌ செல்வதை 
வறுத்தான்‌. படிப்பதில்‌ பெரிய வெறுப்புத்‌ தோன்றியது. அம்மாவிடம்‌ 
சுவதைத்‌ தவிர்த்தான்‌. வீட்டில்‌ தங்கியிருக்காமல்‌ வெளியே நண்பர்களோடு 
ரடடை அடித்து மகிழ்ந்தான்‌. தூங்குவதற்கு மட்டும்‌ வீடு என்ற நிலைக்கு 
டினான்‌. 
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உட்றறோருக்குப பரியாப்‌ புதராக மாறியது. தனது மகனுக்கு சுவன்சிலிங்‌, 
“3௨ வாங்கினவன்‌ ஏன்‌ படிக்க விரும்பாமல்‌ இருக்கிறான்‌? ஏன்‌ எங்களை 


2 வறுடபாக இருக்கிறது. பள்ளிக்குச்‌ சென்றால்‌ ஆகிரியர்கள்‌, வீட்டிற்கு 
கலவாமல்‌ படத்திற்குச்‌ சென்றேன்‌. வீட்டிற்கு வராமல்‌ ருண்பர்களுடன்‌ 
க்றுறேன்‌ என்றான்‌. 

இனறு பின்னைகள்‌ மீது அன்பு செலுத்திப்‌ பேசி மகிழ்வதைற்கென்ற 
துகை ஒதுக்க பெற்றோர்‌ முன்‌ ஹாத வரையில்‌. பிள்ளைகள்‌ நம்மை 
ஒதுக்க அஆமமபிக்கின்றனர்‌. நம்மை வெறுக்க ஆழம்பிக்கின்றனர்‌. பிள்ளைக 
வறுக்கும்‌ அளவிற்கு நாம்‌ பின்ளைகளைத்‌ தொந்தரவு செய்வதை 
தனா பபோம்‌. மகிழ்வோடு ஊழ முற்படுவோம்‌. 


-மநரமில்லையே:..!”.... 


ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ பலமணி நேரமாக உழைத்து க்கு 

ஈனைக்கின்ற வாழ்வில்‌ குடும்பத்தோடு நேரம்‌ செலவிட இயலாத நிலை 
இருக்கிறது. குறிப்பாக |1 [1610 ல்‌ இருக்கும்‌ தம்பதியினருக்கு நேரம்‌ என்பது 
சிகவும்‌ முக்கியமானது. தங்களது ஒPர௦ject (ங6-ல்‌ இருக்கும்‌ போது 
கடம்ப த்தையே மறந்து கம்ப்யூட்டரில்‌ மூழ்கி விடுகின்றனர்‌. 
வளிப்பார்வையில்‌ இலட்சக்கணக்காகச்‌ சம்பாதிக்கும்‌ இவர்களில்‌ பலர்‌ 
தடும்ப வாழ்க்கையைத்‌ தொலைத்து விடுகின்றனர்‌. 

மனைவி, குழந்தைகளோடு நேரம்‌ செலவிடாததால்‌ அவர்களின்‌ 
'கவைகளை, உணர்வுகளை ஒரு குடும்பத்தலைவனால்‌ புரிந்து கொள்ள 
இயலவில்லை. அதேபோன்று தன்‌ பிரச்சினைகளை மனைவியிடம்‌ பகிர்ந்து 
காண்டு மனதை இலகுவாக்கவும்‌ இயலவில்லை. எனவே பலர்‌ 
ஈற்கொலைக்கு முயல்கின்றனர்‌. இதற்கு மிக முக்கியக்‌ காரணம்‌ மன 
அழுத்தமே. மனதை இலகுபடுத்துவதற்கான சூழலைக்‌ குடும்பமோ 
ஈம்பனியோ ஏற்படுத்திக்‌ கொடுக்கவில்லை. 

| 81௪0ல்‌ இருப்பவர்கள்‌ மட்டுமல்ல குடும்பத்தோடு நேரம்‌ செலவிடாத 
மருத்துவர்கள்‌, பள்ளிக்கூடம்‌, டியூசன்‌ என்று அலையும்‌ ஆசிரியர்கள்‌, 
தொழில்‌, பணம்‌ என்று அலையும்‌ வியாபாரிகள்‌, கடைகள்‌ நடத்துவோர்‌, 
எழியம்‌ ஊழியம்‌ என்று வீட்டைக்‌ கண்டு கொள்ளாத ஊழியர்கள்‌, சமுக 
சவகர்கள்‌ என்று அனைத்து துறையினரும்‌ அளவிற்கு மிஞ்சித்‌ தங்கள்‌ 
ணிகளில்‌ நேரத்தைச்‌ செலவிடும்போது குடும்பம்‌ பாதிக்கப்பட்டு விடும்‌. 
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ட கன யமாக மாட | கத்த 


3 ட எண ர எரி அதி கி இ 
ர ॥ 
க 


ரில மாதங்களுக்கு (ண்‌ உ 


னுடைய அலைப்பேசி மலிப்பதைக்‌ கேட்டு 


பெண்மணியின்‌ குரல்‌ ஒலித்தது. ஐயா என்னுடைய 
'ஐபிக்கறறும்‌ என்றார்கள்‌. என்ன ிஷயத்திற்கு? என்று 


புத்தன்‌. ஒரு 
மறுக்கக்‌ நீங்க 6 


உடம்டன்‌. அழ ஆரம்பித்து விப்‌, 


மடு 


பார்கள்‌. இதுவரை அம்மா என்ற சொல்லைத்‌ 
என்‌ மகன்‌ என்னிடம்‌ பேசமாட்டான்‌. ஆனால்‌ இப்பொழுது 
பூரியில்‌ படிக்கிறான்‌. என்னைப்‌ பார்த்து மரியாதையில்லாமல்‌ 
ஈகிறான்‌. என்னுடைய சொல்லுக்கு நேர்‌ மாறாகப்‌ பேசுகிறான்‌. முன்பு, 
எழுந்த உடன்‌ வேதாகமும்‌ கையுமாக இருப்பான்‌. நன்றாக 
ரிப்பன்‌, இப்பொழுது டி.வி-யில்‌ படம்‌ பார்ப்பதும்‌, இன்டர்‌நட்டில்‌ நேரம்‌ 
“விடுவதுமாக இருக்கிறான்‌. இதில்‌ ஏன்‌ இவ்வளவு நேரம்‌ செலவிடுகிறாய்‌ 
று கேட்டால்‌ என்னை வெறுக்கிறான்‌ எனக்‌ கூறி தேம்பித்‌ தேம்பித்‌ அழ 
மபிததார்கள்‌. 


ய) 


இதைப்போன்று வேதனையடையும்‌ எப்றறோர்‌ பலர்‌. இச்சூழல்களில்‌ 
பருறோர்‌  நம்பிக்கையற்றவர்களாக இனிப்‌ பிள்ளைகளை நம்மால்‌ 
(ரோல்‌ பண்ணவே முடியாது, நம்‌ பிள்ளைகள்‌ நம்‌ அன்பைப்‌ புரிந்து 
கள்ள மாட்டார்கள்‌ என்ற வெறுப்புணர்ச்சியும்‌, ஏமாற்றமும்‌ அடைந்து 
॥ரிகின்றனர்‌. 

பல பெற்றோர்‌ அவர்களை அடித்துத்‌ திருத்த நினைக்கின்றனர்‌. சில 
!யமார்கள்‌ அழுது புலம்புகின்றனர்‌. இவைகளில்‌ பயன்‌ 
பபடவில்லைலயனில்‌ திகைத்து விடுகின்றனர்‌. எனவே இச்சூழலில்‌ 
ாஈைகளோடு இணைந்து தோழமையோடு அவர்களை சரி செய்வதற்கு 
வர. வேண்டும்‌. வீணாக அடித்து உதைப்பதால்‌ பிள்ளைகள்‌ 
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எதிரிகளாகத்தான்‌ மாறிவிடுகின்றனர்‌. பெற்றோர்‌, பிள்ளைகள்‌ என்ற உறவே 
பாதிப்புக்குள்ளாகி விடும்‌. பிள்ளைகள்‌ பெற்றோரிடம்‌ பேசவே விரும்பாமல்‌ 
புதிய நண்பர்கள்‌ வட்டத்தை உருவாக்க முற்படுகின்றனர்‌. எபேசியருக்குப்‌ 
பவுல்‌ குறிப்பிடும்போது, பிதாக்களே, நீங்களும்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளைக்‌ 
கோபப்படுத்தாமல்‌ கர்த்தருக்கேற்ற சிட்சையிலும்‌ போதனைகளிலும்‌ 
அவர்களை வளர்ப்பீர்களாக என்றார்‌. கோபம்‌ என்பது பிள்ளைகளைப்‌, 
பெற்றோரின்‌ உறவு நிலையிலிருந்து பிரித்து விடும்‌ என்பதை கருத்தில்‌ 
கொண்டு செயல்படுங்கள்‌. 

ஏன்‌ பிள்ளைகள்‌ இப்படி மாறுகிறார்கள்‌ என குழம்புசின்றீர்களா? 
தொடர்ந்து வாசியுங்கள்‌. 

நமது பிள்ளைகள்‌ பெரியவர்களாக மாறிவிட்டார்கள்‌. பெண்‌ பிள்ளைகள்‌ 
வயதுக்கு வந்ததும்‌ வெளிப்புறமாகத்‌ தெரிகிறது. ஆனால்‌ ஆண்‌ பிள்ளைகள்‌ 
வயதுக்கு வந்ததை, பலர்‌ புரிந்துகொள்வது இல்லை. எனவே தான்‌ இந்த 
சிக்கல்‌. பிள்ளைகள்‌ பெரியவர்களாக மாறியதும்‌ தங்களுக்கென்று ஒரு 
சுதந்திர வட்டத்தை உருவாக்கிக்‌ கொள்ளுகின்றனர்‌. அதற்குள்‌ பெற்றோ 
நுழைவதை விரும்புவதில்லை. நானும்‌ பெரியவன்‌ ஆகிவிட்டேன்‌. எனகே 
மற்றவர்கள்‌ என்னை மதிக்க வேண்டும்‌ என்று எண்ணுகின்றனர்‌.தனக்குப 
சிந்திக்கும்‌ திறன்‌ உண்டு என்பதையும்‌, தனது தனித்திறமைகளைக்‌ காட்டு 
வேணடும்‌ என்றும்‌ விரும்புகின்றனர்‌. இதில்‌ யார்‌ தலையிட்டாலும்‌ அவர்ககை 
அவர்கள்‌ எதீர்க்க விரும்புகின்றனர்‌. 

தன்னுடைய சிந்தையின்‌ அடிப்படையில்‌ தங்களது வளர்ச்சிப்‌ பாதை 
நீாரணயிக்கின்றனர்‌. இதில்‌ தங்களது திட்டத்தை எதிர்ப்பவர்கள்‌ எதிரியா 
மாறிவிடுகின்றனர்‌. எனவே பெற்றோர்‌ அவர்கள்‌ திட்டத்தின்‌ நஷ்ட, லாபத்‌ை 
மெதுவாக பொறுமையாக எடுத்துக்கூறி அன்போடு பழகினா! 
பிள்ளைகளுக்கு நல்ல பெற்றோராய்‌ மட்டுமல்ல, நல்ல நண்பர்களாகவு 
மாறிவிடுவீர்கள்‌. 
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விளங்குகின்றான்‌. 
எகிர்பார்ப்பிலிருந்து மாறுபடலாம்‌. அதற்காக நாம்‌ வெறுத்து ஒதுக்காமல்‌ 


கனவைக்‌ கேட்டதும்‌ எரிந்து விழுவர்‌. 


குடும்ப வாழ்க்கையில்‌ பிள்ளைகள்‌ மகிழ்ச்சியைக்‌ கொடுக்கவும்‌ 
ஈயகின்றனர்‌. மகிழ்ச்சியை எடுக்கவும்‌ செய்கின்றனர்‌. சிலர்‌ தங்கள்‌ 
ளளைகளை உயர்வாகக்‌ கருதி அவர்கள்‌ செயல்கள்‌ குறித்து மகிழ்ச்சி 
உடைகின்றனர்‌. ஆனால்‌ சிலரோ ஏன்‌ தான்‌ இந்தப்‌ பிள்ளையைப்‌ 
1ற்றேனோ என்று கண்ணீர்‌ வடிக்கின்றனர்‌. 

பிள்ளைகள்‌, குழந்தைகளாக இருக்கும்போது நாம்‌ சொல்வதை 
வதவாக்காக எடுத்துக்‌ கொள்வார்கள்‌. ஆனால்‌ பெரியவர்களாக மாற மாற 
பற்றோரிடமிருந்து சிறிது சிறிதாக விலகி நண்பர்கள்‌ வட்டத்துடன்‌ 
உணைந்து விடுகின்றனர்‌. 16வயது வரும்‌ போது தானாக முடிவெடுக்கும்‌ 
॥லையை எட்டுகின்றனர்‌. இதனைப்‌ பெற்றோர்‌ புரிந்து கொள்ளும்‌ 
௦னநிலையைப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 

பிள்ளைகளின்‌ தனித்தன்மையைக்‌ கண்டு பெற்றோர்‌ போற்ற வேண்டும்‌. 
“தனை நமது செயல்களாலும்‌, பேச்சாலும்‌ வளிப்படுத்திப்‌ போற்ற 
வண்டும்‌. நாம்‌ எதிர்பார்க்கிற குணநலன்கள்‌ தான்‌ அவர்களில்‌ காணப்பட 
“வண்டும்‌ என்று எதிர்பார்ப்பது தவறு. ஒவ்வொரு மனிதனும்‌ வெவ்வேறு வித 
கணநலன்கள்‌, எதிர்பார்ப்புகள்‌, விருப்பு வெறுப்புகள்‌ கொண்டவனாக 
எனவே அவர்கள்‌ வருங்காலக்‌ கனவு நம்முடைய 


அவர்களுடன்‌ உட்கார்ந்து கலந்துரையாட வேண்டும்‌. 
சில வேளைகளில்‌ பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளின்‌ எதீர்கால 
வபரிய சண்டையே நடக்கும்‌. 


ன்னுடைய கனவில்‌ நீ மண்ணைத்‌ தூவி விட்டாயே என்று வெறுத்து 
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6 ன்றனர்‌. இ பி ணத 50 ஸ்ப 
பைரிய பிளவு ஏற்படுகிறது. நாம்‌ நம்முடைய விருப்பப்படியே 
க ஜினா நல்‌ ஆர்வம்‌ இர 3 
விரயம்‌ செய்வர்‌. 

அதே வேளையில்‌ பிள்ளைகளுடன்‌ உட்கார்ந்து பேச பெற்றோர்‌ 
வேண்டும்‌. ஒரு இளைஞன்‌ தன்‌ எதிர்காலத்தில்‌ [65 முடிக்க வேண்டும்‌ 

ஈறு சிரத்தை ட்‌ பணை பரல்‌ கற்களில்‌ 
[AS தேர்வு எழுதிவிட்டுக்‌ காத்திருந்தான்‌. ஆனால்‌ தேறவே ம்‌ 
லைனை கதம்‌ வதி எனது கா்‌ கணிய றியது. பழத்‌ 
தன்‌ மகனின்‌ திறமையைப்‌ பற்றி அவனோடு பேசாததால்‌ அவன்‌ வாழ்க்கை 
வீணாகப்‌ போனது. (ற்றொர்‌ பண்ணையை ம்பி இறுதில்‌ எலான்‌ 
மரிததார்கள்‌. 

பிளளைகள்‌ பல வேளைகளில்‌ மற்றவர்கள்‌ பேசுவதை நம்பி தலி 
பைற்றோர்‌ பேசி, தெளிவை உருவாக்கிக்‌ கொண்டால்‌ பிள்ளைகளின்‌ 
எதிர்காலத்‌ திட்டம்‌ குறித்து வீட்டில்‌ வீணான பிரச்சினைகள்‌ உருவாகாது. ' 


இளம்‌ வயதிலேயே வலுச்சண்டையில்‌ ஈடுபட்டுப்‌ பிறரைத்‌ ம்்புத்ற்தத்‌ 
31255146 behavioir) குணம்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ காணப்படுவதைக்‌ குறித்து 
றோர்‌. வருத்தப்படுகின்றனர்‌. பள்ளியில்‌ இப்படிப்பட்ட செயலில்‌ 
மவதாகத தங்கள்‌ பிள்ளைகளைப்‌ பற்றி ஆசிரியர்கள்‌ கூறினால்‌ 
“ரியர்களிடம்‌ என்‌ பிள்ளை அப்படியெல்லாம்‌ செய்ய மாட்டான்‌ என்று 
பபா. 
_ள்ளியில்‌ ஒரு மாணவன்‌ மற்ஹாரு மாணவனைக்‌ கூர்மையான 
£2பஸ்சால்‌ குத்துவதும்‌, பள்ளிக்குக்‌ கத்தியைக்‌ கொண்டு வந்து 
னவர்களை மிரட்டுவதும்‌, ஆசிரியையே குத்திக்‌ கொல்வதும்‌ 
ுடபெறுகிறது. தான்‌ விரும்பிய சக மாணவியைத்‌ தீருமணம்‌ செய்ய 
.பவில்லையென்றால்‌, அவள்‌ உயிரோடே இருக்கக்‌ கூடாது என்ற 
ணத்தில்‌ செயல்படுவதும்‌ இன்று பெருகி வருகின்றது. இப்படிப்பட்ட 
ணங்கள்‌ நம்‌ பிள்ளைகளிடத்தில்‌ வளராமல்‌ இருக்க வேண்டுமானால்‌ 
மக்கும்‌ நம்‌ பிள்ளைகளுக்கும்‌ இடையே திறந்த மனதோடு கருத்தைப்‌ 
காந்து கொள்ளும்‌ கழல்‌ வளர வேண்டும்‌. 
அமெரிக்காவில்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ ஒரு கேள்வி கேட்கப்பட்டது. 
ங்களுக்குப்‌ பெற்றோர்‌ முக்கியமா? அல்லது டி.வி முக்கியமா? என்று 
ஈட்டபொழுது, 80% பிள்ளைகள்‌ டி.வி தான்‌ அவசியம்‌. பெற்றோர்‌ 
'ல்லாவிட்டாலும்‌ பரவாயில்லை என்று பதிலளித்துள்ளனர்‌. இது இன்றைய 
பற்றோர்‌-பிள்ளைகளின்‌ உறவில்‌ எவ்வளவு விரிசல்‌ ஏற்பட்டுள்ளது 
ன்பதைக்‌ காட்டுகின்றது. 
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அதே வேளையில்‌ பிள்ளைகளை ஈருறிப்படுத்தும்‌ பள்ளிகள்‌ 
பிள்ளைகளிடம்‌ நல்ல உறவை வலுப்படுத்த மறந்து வருகின்றன. பள்ளியில்‌ 
Counselling Camp நடத்துவதற்காக சென்றிருந்கஎபாழுது அவர்களுக்குப்‌ 
பிடிக்க பிடிக்காத நபர்களைக்‌ கோடிட்டு காட்டக்‌ கூறினோம்‌. அதில்‌ அதிக 
அளவில்‌ பிடிக்காத நபர்‌ யார்‌ என்று கேட்டால்‌ ஆசிரியர்கள்‌. இது ஒரு பெரிய 
அதிர்ச்சியாக இருந்தது. ஆசிரியரைப்‌ பார்த்தாலே தெய்வத்தைப்‌ பார்த்தது 
போன்று நினைத்த காலம்‌ போய்‌, பரம எதிரியாக மாறிப்‌ போய்‌ விட்டனர்‌ 
ஆசிரியர்கள்‌. படிக்கின்ற மிஷின்‌ போன்று பிள்ளைகளைத்‌ துன்புறுத்துவது 
எரிச்சலை ஊட்டி வருகிறது என்பதே உண்மை 

பிள்ளைகளுக்கு (140 Class) நன்னெறிக்‌ கதை கூறும்‌ வகுப்புகள்‌ 
துற்லபாழுது பாடத்திட்டத்தில்‌ இல்லை. நன்னெறி புகட்டி என்ன பயன்‌ என்ற 
நினைத்து மார்க்‌ அடிப்படையிலேயே பாடத்தைப்‌ புகட்டி வெறியர்களாக மாற்ற 
வருகின்றனர்‌. பிள்ளைகளுக்கு அன்பு, விட்டுக்‌ கொடுத்தல்‌, உதவுதல்‌ 
மன்னித்தல்‌ போன்ற பண்புகளைக்‌ கற்றுக்‌ கொடுக்க வேண்டிய பள்ளிகள்‌ 
இதை மறந்து விட்டதால்‌ பெற்றோர்‌ கண்டிப்பாக அதிக கவனம்‌ செலுத்‌; 
வேணடும்‌. இது சம்பந்தமான கதைகள்‌, கட்டுரைகள்‌ போன்றவற்றை 
படிக்க வாய்ப்பை எற்படுத்திக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. பெற்றோரும்‌ நல்ல மூல 
மாதீரிகளாக வாழ்ந்து காட்ட வேண்டும்‌. அப்பொழுது நல்ல அடிச்சுவடுகளை 
பிள்ளைகள்‌ கற்று வளர்ந்து வருவர்‌. குடும்ப அங்கத்தினர்ககே 
நற்பண்புகளைக்‌ கற்பிக்கும்‌, செயல்படுத்திக்‌ காட்டும்‌ பல்கலைக்‌ கழகங்களா 
இருக்க வேண்டும்‌. 
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நல்லதை க குற்று ்‌ கொடுப்போம்‌ ்‌ 


பமபழச்சங்கப்‌ 


பண்டிகையன்று என்‌ மகனாம்‌, பிறர்‌ உதளியை 
புற மக்களுக்கு உதவச்‌ சென்றேன்‌, பத்து பத்து ரூபாயாக மாற்றி 
வவததிருந்தேன்‌. அவைகளை எடுத்து என்‌ மகளிடம்‌ கொத்து நீ கொடு 
வ. அவள்‌ உற்சாகமாக ஒவ்வாருவருக்காகக்‌ கொடுத்து வந்தாள்‌, 
படி விரத ஆளுக்குக்‌ கொடுக்கல்ல, இறந்த ஆள்‌ பாவம்‌ எண்று கேட்டு கேட்டு 
எஙக கொடுக்கும்‌ போதே பகிர்ந்து கொடுக்கப்‌ பிள்ளைகளுக்கு சுற்றுக்‌ 
பகாடுக்கிறோம்‌. 
பிகருக்களிலே மனழிலைபாதிக்கப்பட்ட மக்கள்‌ நின்று கொண்டிருந்தால்‌ 

எண்‌ மகள்‌ என்னை அழைத்துச்‌ பேடி இவர்களுக்கெல்லாம்‌ வீடு 
கொடுக்கலறும்‌. உணவு கொடுக்க வேண்டும்‌ என்று கூறுவாள்‌, 

சிறு பிள்ளைகளுக்குப்‌ பசிர்ந்து கொடுக்கும்‌ பழக்கம்‌ குறைந்து கொண்டே 
வருகின்றது. வீட்டில்‌ ஒரே ஒரு பிள்ளை மட்டும்‌ இருக்கும்‌, வாங்கிக்‌ 
கொடுக்கும்‌ பொம்மைகள்‌, விளையாட்டுச்‌ சாமான்கள்‌ எல்லாம்‌ 
அவர்களுக்கே உரியது. பெரியவர்கள்‌ யாரும்‌ பொம்மைகளை வைத்து 
விளையாடும்‌ குழந்தைகளோடு விளையாடுவதில்லை. ஆனால்‌ வீட்டிற்கு 
அருகில்‌ உள்ள குழந்தைகள்‌ இந்தப்‌ பொம்மையைக்‌ கேட்டு விளையாட 
வதால்‌ அவர்கள்‌ சேர்ந்து விளையாட மாட்டார்கள்‌. காரணம்‌ பசிர்ந்து 
ிளையாடும்‌ எண்ணம்‌ குறைந்து வருகின்றது. சுயநலமிக்க குழந்தைகள்‌ 
பருகி வருகிறார்கள்‌. இந்தக்‌ குறுகிய எண்ணம்‌ எதிர்காலத்தையே 
॥॥சசினைக்குரியதாக மாற்றிவிடும்‌. 

பெற்றோரே, பிள்ளைகளைப்‌ பார்த்து நீ பள்ளிக்கூடத்தில்‌ சாப்பிடும்போது 
"ருக்கும்‌ கொடுக்காதே என்று கூறிவிடுவர்‌. உனக்கு நல்ல விலை உயர்ந்த 
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த எதை அதை ப கலை க்கு கொடுக்கள 


பிள்ளை தவறு செய்யும்போது சாரி எனறு கேடகச ௨சாலல வேணடும்‌ 


ன்பது இன்பத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ செயல்‌. டிவியில்‌ நேரம்‌ செலவிடூவதால்‌ 
'எளைகள்‌ மகீம்ச்சியடைகின்றனர்‌ என்று 24 மணி நேரமும்‌ டிவியைப்‌ 
கக வைப்பது தவறு. நாம்‌ பிள்ளைகளுக்கு ஏற்றவாறு நமது 
யிலிருந்து இறங்கிக்‌ குழந்தையைப்‌ போல்‌ விளையாட முற்பட 
ண்டூம்‌. குறிப்பாக நமது சிறுவர்‌ ஊழியங்கள்‌, VBS இயக்குநர்கள்‌ நல்ல 
“எத்களைக்‌ கூறி குழந்தைகளின்‌ மனநிலைக்கு ஏற்ப இறங்கிச்‌ 
-௪யலபடுவர்‌. அதைப்போன்று பெற்றோர்‌ பிள்ளைகளுடன்‌ உட்கார்ந்து படம்‌ 
அவது, அதைப்‌ பிள்ளைகள்‌ கலர்‌ அடிக்க உற்சாகப்படுத்துவது போன்று 
ற வேண்டும்‌. அப்பொழுது சிறு குழந்தைகளுக்குப்‌ பெற்றோருடன்‌ நேரம்‌ 
ஒரு வீட்டிற்குச்‌ சென்றிருந்தேன்‌. அந்தக்‌ குடும்பத்தின்‌ தலைவர்‌ தன்‌ 
'எளைகளோடூ உட்கார்ந்து மாலையில்‌ கேரம்‌ விளையாடிக்‌ 


ணகி 


சன்றிருந்தேன்‌. அங்கேயும்‌ கேரம்போர்டு இருந்தது. ஆனால்‌ மூலையில்‌ 
ஈரும்‌ தேடுவார்‌ இல்லாமல்‌ இருந்தது. டிவி தன்‌ பணியைச்‌ செவ்வனே 
யது குடும்பத்தைத்‌ தன்‌ பக்கமாய்‌ வைத்திருந்தது. டிவி பேசிக்‌ கொண்டே 
ல்ல. பிள்ளைகள்‌ பெற்றோருடன்‌ பேச வாய்ப்பு இல்லாமல்‌ இருந்தது. 
ரன கரண்ட்‌ போய்‌ விட்டது. டிவி முன்‌ உள்ள படுக்கையே தஞ்சம்‌ என்று 
ந்தனர்‌. இதனால்‌ பிள்ளைகளுக்கும்‌ பெற்றோருக்கும்‌ அடிக்கடி 
கராறுதான்‌. வேறு பேச்சே கிடையாது. இதிலிருந்து ஒரு உண்மை 
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புலப்படுகிறது. பிள்ளைகளுடன்‌ பெற்றோர்‌ நேரம்‌ செலவிட்டால்‌ பிள்ளைகள்‌ 
மனம்‌ திறந்து பெற்றோருடன்‌ பேச முடியும்‌. நல்ல ஒரு உறவுநிலை வளர 
முடியும்‌. பிள்ளைகள்‌ பெரியவர்களாக வளர வளர நல்ல உறவு தொடர 
வேண்டுமானால்‌ நண்பனைப்‌ போன்று பேசி, விளையாடி மகிழ வேண்டும்‌. 
இல்லையென்றால்‌ அவர்களோடு நேரம்‌ செலவிடும்‌ தனி வட்டத்தை 
உருவாக்க ஆரம்பித்து நம்மைத்‌ தவிர்க்க விரும்புவர்‌. ஒரு திருமண 
வீட்டிற்குச்‌ சென்றால்‌ கூட உங்களுடன்‌ பிள்ளைகள்‌ வரமாட்டார்கள்‌. 
யோசுவா, நானும்‌ என்‌ வீட்டாருமோவென்றால்‌ கர்த்தரையே 
சேவிப்போம்‌ என்று குறிப்பிடும்போது பிள்ளைகளுடன்‌ சரியான உறவை 
ஏற்படுத்தியுள்ளார்‌ என்பது தெரிகிறது. இப்படிப்பட்ட உறவை எப்படி ஏற்படுத்த 
முடியும்‌ என்று பெற்றோர்கள்‌ யோசிக்கின்றனர்‌. பிள்ளைகளுடன்‌ நாப 
கடற்கரைக்குப்‌ போனால்‌ அவர்களை விளையாட விடடூ விட்டு நாட 
கடற்கரையில்‌ உட்கார்ந்திருக்கக்‌ கூடாது. அவர்களோட உட்கார்ந்து மணலி6 
விளையாடினால்‌ நல்ல உறவு ஏற்படும்‌. வீடு கட்டி விளையாடினா 
அப்பொழுது கூட திருமறையில்‌ வரும்‌ மணலின்‌ மேல்‌ கட்டின வீடு எப்ப 
தண்ணீர்‌ வரும்போது விழுந்து விடுகிறதோ அதைப்போன்று ஆண்டவரிக 
வார்த்தையின்படி நடக்காதவர்கள்‌ வாழ்க்கை அழிந்து விடும்‌ என்று கூறலாம்‌ 
ஆண்டவரின்‌ வார்த்தையைக்‌ கூற முடியும்‌. அதே வேளையில்‌ பெற்றோருட6 
பிள்ளைகளுக்கு நல்ல உறவு வலுப்படும்‌. 
இதைப்போன்று பிள்ளைகளுடன்‌ பூங்கா செல்லும்போது 

வெளியிடங்களுக்குச்‌ செல்லும்‌ போதும்‌ பிள்ளைகளோடு பேசி மகிழ்ந்‌; 
உறவை வலுப்படுத்துங்கள்‌. அப்பொழுது பிள்ளைகள்‌ பெற்றோருட6 
பிரச்சினையான காரியங்களையும்‌, மறைமுகப்‌ பிரச்சினைகளையுட 
பாலியல்‌ சம்பந்தமான சிக்கல்களையும்‌, தவறான பழக்க வழக்கத்ை 
ஏற்படுத்தும்‌ சூழல்களையும்‌, தற்கொலை எண்ணங்களையு 
வைளியரங்கமாக பகிர்ந்து கொள்ள இயலும்‌. அப்பொழுது தான்‌ சுமூகமா; 
உறவு பிள்ளைகளுக்கும்‌, பெற்றோருக்கும்‌ இடையே மலரும்‌. இல்லை 
மகீழ்ச்சி நிறைந்ததாக இருக்கும்‌. 
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ப்ரா 


20 நிதிக்‌! 

குடும்ப வாழ்க்கையில்‌ பிள்ளைகளுடன்‌ சரியான உறவு இருந்தால்‌ தான்‌ 
பாழ்க்கையானது மகீழ்ச்சிகரமாக இருக்கும்‌. 

ஒரு திருமண வீட்டிற்குச்‌ சென்றிருந்தேன்‌. அங்கு ஒரு பெண்‌ குழந்தை 
ன்‌ தாயிடம்‌ விகற்பமாக நடந்து கொண்டது. அதைப்‌ பார்த்த அனைவரும்‌ 
(னன பிள்ளை இது என்று முகம்‌ சுளித்துக்‌ கொண்டனர்‌. மற்றவர்கள்‌ முன்‌ 
அவமானப்பட்ட தாய்‌ தன்‌ பிள்ளையைக்‌ கூட்டிக்‌ கொண்டு, உடனே தன்‌ 
॥டிற்குச்‌ சென்று விட்டார்‌. இனி இப்படிப்பட்ட இந்த மகளை எந்த 

த்திற்கும்‌ ட செல்லக்‌ கூடாது என்று முடிவெடுத்துக்‌ கொண்டார்‌. 
மகிழ்ச்சியாகத்‌ திருமண வீட்டிற்குச்‌ சென்று விட்டு துக்கத்தோடூ பெற்றோர்‌ 
॥ரம்புகின்றனர்‌ என்றால்‌ பிள்ளைகளை நாம்‌ எப்படி வழிப்படுத்த வேண்டும்‌ 
என்பதைக்‌ கற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. பொது இடங்களில்‌ சில பிள்ளைகள்‌ 
றறவர்களுக்கு முன்பாக சண்டித்தனம்‌ பண்ணுவதும்‌, கீழ்ப்படியாமல்‌ செயல்‌ 
படுவதும்‌, பொதுவான நல்ல பழக்க வழக்கங்களைக்‌ கைக்கொள்ளாமல்‌ 
இருப்பதும்‌, பிறரோடு அனுசரித்துப்‌ போகாமல்‌ நடந்து கொள்வதும்‌ உண்டு. 
2ப்படிப்பட்ட பிள்ளைகளை நாம்‌ பொது இடங்களுக்கு அழைத்துச்‌ செல்லும்‌ 
மன்பே அவர்களுக்கு அங்கு எப்படி நடக்க வேண்டும்‌ என்பதைக்‌ கற்றுக்‌ 
காடூக்க வேண்டும்‌. எப்படியெல்லாம்‌ சேட்டை பண்ணுவார்களோ அதை 
ங்கள்‌ அறிந்திருப்பதால்‌ முன்பே எப்படிச்‌ செயல்படக்‌ கூடாது என்பதைக்‌ 

உ வேண்டும்‌. 

சிறு பிள்ளைகள்‌ வீட்டில்‌ இருக்கும்போது பெற்றோர்‌ மற்றும்‌ 
ரியவர்களிடம்‌ எப்படிப்பட்ட வார்த்தைகளைக்‌ கூறிப்‌ பேசுகிறார்கள்‌ 
னபதைக்‌ கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அசிங்கமான பேர்‌ வைத்து 
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வலுஜொரை அழைப்பது, நீ, ண, போ என்னு. வத தது 
இலலாமலை பேசுவது போன்றவற்றைக்‌ கேட்டு விழுந்து விழுந்து சிலர்‌ சிரிப்பர்‌ 
அன்னா. அதையே பொது இடத்தில்‌ பேசும்போது முகம்‌ குளிப்பர்‌ 
சிமுிளளைகளுக்கு எந்தப்‌ பெயரை எங்கு உபயோகிக்க வேண்டும்‌ எனத்‌ 
ஷரியாது. எனவே சரியான முறைப்படி அழைப்பது, நன்றி சொல்வது, சாரி 
கேட்பது. பிளீஸ்‌ என்று கேட்பது போன்றவற்றைக்‌ கற்றுக்‌ 
வேணடும்‌. அப்படிப்பட்ட நல்ல ஒழுக்கங்களைச்‌ சமுதாயத்தில்‌ நமது 
னைகள்‌ கடைப்பிடிக்கும்‌ போது நமக்குப்‌ பெருமையாக இருக்கும்‌. | 
ஒரு நாள என்னுடைய மகள்‌ என்‌ பெற்றேரைப்‌ பார்த்து, எங்க அப்பாவை 
மரியாதையோடு கூப்பிடுங்கள்‌ என்று கூறினாள்‌. காரணம்‌ என்‌ பெற்றோர்‌ 
எனணிடம்‌ வா, போ எண்று பேசியதைக்‌ கேட்டதும்‌ அவள்‌ அப்படிக்‌ கூறினாள்‌. 
என பெற்றோர்‌ அவன்‌ என்‌ மகன்‌ அல்லவா, ஆகவே தான்‌ வா என்ற 
கூபபிருகிறோம்‌.. ஆனால்‌ நீ சிறிய பிள்ளை எனவே மற்றவர்களை 
௮ரியாக்ையாக கூப்பிட வேண்டும்‌ என்று கற்றுக்‌ கொடுத்தனர்‌. 


ட இ எலல ரப்பை டு சதங்கை 


அமெரிக்காவைச்‌ சார்ந்த ராக்பெல்லர்‌ என்ற பணக்காரர்‌ ஒருவர்‌ 
: மானத்தில்‌ பயணம்‌ செய்து கொண்டிருந்தார்‌. அவருக்கு மிகவும்‌ வயதாகி 
“டது. அவர்‌ அருகில்‌ ஒரு இளைஞன்‌ உட்கார்ந்திருந்தான்‌. அவன்‌ 
“கபெல்லரிடம்‌ பேசும்போது ஐயா, நீங்கள்‌ பெரிய பணக்காரராக 
5 ஈக்கிறீர்கள்‌. ஆனால்‌ இன்னும்‌ ஏன்‌ நீங்கள்‌ உழைக்க வேண்டும்‌, ஓய்வு 
-53ககக்கூடாதா? என்று கேட்டான்‌. 
ராக்பெல்லர்‌ சிரித்துக்‌ கொண்டே நாம்‌ விமானத்தில்‌ பயணம்‌ செய்து 
- காண்டிருக்கிறோம்‌. விமானம்‌ வானத்தின்‌ மேலே பறந்து கொண்டிருக்கிறது. 
2: பொழுது இயந்திரத்தை நிறுத்தி விட்டால்‌ என்ன ஆகும்‌ என்றார்‌? அப்படிச்‌ 
- பதால்‌ விபத்துக்குள்ளாகி விடும்‌ என்றான்‌. இதைப்‌ போன்று தான்‌ நமது 
ட ழப்பை என்று நீறுத்துகறோமோ அப்பொழுதே நமது மனமும்‌, உடலும்‌ 
2-2கட்டுவிடும்‌ என்றார்‌. 
.ண்டுமானால்‌ எப்பொழுதும்‌ உழைக்கிறவர்களாக இருக்க வேண்டும்‌ சில 
- அயூவர்கள்‌ VRS வாங்கிக்கொண்டு வீட்டில்‌ இருப்பார்கள்‌. இதனால்‌ வீட்டிலே 
கைகளில்‌ தங்களை இணைத்துக்‌ கொள்வர்‌. 


பாரல்லாம்‌ தங்கள்‌ நேரத்தைப்‌ பயனுள்ளதாக 


வயது ஆக ஆக நோய்கள்‌, பிரச்சினைகள்‌ அதிகரிக்கலாம்‌. இவற்றைச்‌ 
சமாளித்து வாழ்வை வளமாக மாற்ற வேண்டுமானால்‌ நமது மனதை 
இறைப்பணிகளில்‌ ஈடூபடுத்துவததன்‌ மூலமாக இனம்புரியாத மகிழ்ச்சி 
வாழ்க்கையில்‌ ஏற்பட ஆரம்பிக்கும்‌. ப 

ஏழை எளிய மாணவர்களுக்குக்‌ கல்வி கற்றுக்‌ கொடுப்பதன்‌ மூலமும்‌, 
எளியோருக்கு வாழ்வில்‌ உயர வழிசெய்து கொடுப்பதன்‌ மூலமும்‌, எழுத்துப்‌ 
பணிகளில்‌ தன்னை ஈடுூபடுத்திச்‌ சமுதாயத்திற்குச்‌ சேவை செய்வதன்‌ 
மூலமும்‌ மகிழ்ச்சி ஏற்படும்‌. 

இப்படிப்பட்ட பணிகளில்‌ கணவன்‌ மனைவியாக ஈடுபடும்போது 
முதீர்வயதிலும்‌ நல்ல ஈடுபாட்டுடன்‌ வாழவும்‌, ஒருவருக்கு ஒருவர்‌ உதவுவதன்‌ 
மூலம்‌ வாழ்வின்‌ விருப்பத்தை நிறைவேற்றவும்‌ வாய்ப்புக்‌ கிடைக்கிறது. பல 
வருடங்களாக எட்ட முடியாத விருப்பங்களை நிறைவேற்றிக்‌ கொள்ளுவதற்கு 
ஏற்ற காலமாக மாற்றிக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
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த்க்‌ ஏ. யாரையும்‌ மதிக்காத வாலிபப்பெண்‌ ஒருத்தி 
= அ ணக அவளூடைய திருமண நாளை எட்டின போது யாரும்‌ 
- ம்‌ சைய்து கொள்ள முன்வரவில்லை. எனவே வெளியூர்களில்‌ 
மணமகனைப்‌ பார்த்தாவது திருமணம்‌ செய்து வைக்க நினைத்தனர்‌. 


( 


(ப 


நாட்கள்‌ கடந்து சென்றதால்‌, அந்த வாலிபப்‌ பெண்மணியும்‌ தன்‌ 
கை இழந்து அவலட்சணமானாள்‌. தனக்கு இனி ஒரு வாழ்க்கை 
உமையப்போவதில்லை என்று நினைத்து தன்னைப்‌ பேணுவதையும்‌ 


ஒரு நாள்‌ விழியை இழந்த வாலிபன்‌ ஒருவன்‌ அவ்வூருக்கு வந்தான்‌. 
தை பார்த்த அந்த வாலிபப்‌ பெண்ணின்‌ தந்‌ைத தன்‌ மகளை எப்படியாவது 
விழியை இழந்த மனிதனுக்குத்‌ திருமணம்‌ செய்து வைத்துவிட 
வண்டியது தான்‌ என முடிவெடுத்தார்‌. 

அதன்படியே திருமணத்தை நடத்தி வைத்தார்‌. அந்த வாலிபப்‌ பெண்‌ 
கணக்கு கணவனாக வந்த விழி இழந்தவரிடம்‌ தன்னை மிக அழகுள்ளவள்‌ 
என்று பெருமையடித்துக்‌ கொண்டாள்‌. 

எதிர்பாராத விதமாக அவ்வூரில்‌ கண்சிகிச்சை முகாம்‌ நடைபெற்றது. 
அதில்‌ கண்பார்வை இழந்த அந்த மனிதன்‌ கலந்து கொண்டான்‌. 

டாக்டர்‌ அவனுக்கு அறுவை சிகிச்சை செய்தால்‌ கண்‌ பார்வை கிடைத்து 

விடும்‌ என்றார்‌. இதைக்கேட்ட அந்த பெண்ணுக்கு வருத்தமாக இருந்தது. தன்‌ 

கணவனிடம்‌ மிகவும்‌ அழகானவள்‌ என்று தவறாக வர்ணித்து 
வைத்துள்ளேனே அவையெல்லாம்‌ பார்வை தெரிந்து விட்டால்‌ பொய்‌ என 
தெரிந்து விடுமே என்று பயந்தாள்‌. 


ரிதம்‌ 


ப்‌ i அன ) (2 5) 
ட்டு 


எனவே உங்களுக்குப்‌ பார்வை கிடைக்காது. டாக்டர்‌ பணம்‌ 
பிடுங்குவதற்காகத்‌ திட்டம்‌ போடுகிறார்‌ என்று பேசி நம்பிக்கையை இழக்க 
வைக்க முயற்சி எடுத்தாள்‌. ஆனால்‌ அவரோ பார்வையைப்‌ பெறும்‌ 
முயற்சியில்‌ ஈடுபட்டார்‌. இறுதியில்‌ அறுவை சிகிச்சை மூலம்‌ 
பார்வையடைந்தார்‌. 

அறுவை சிகிச்சை முடிந்ததும்‌ தன்‌ மனைவியையே முதன்‌ முதலாக 
பார்க்க விரும்பினார்‌. அவளைப்‌ பார்த்த பின்பு முன்னிலும்‌ அதிகமாக அன்பு 
செலுத்தத்‌ தொடங்கினார்‌. 

இதைப்‌ பார்த்த அந்தப்‌ பெண்‌, “என்னங்க நான்‌ உங்களை 
ஏமாற்றிவிட்டனே, அதிக அழகுள்ளவள்‌ என்று! என்‌ மீது கோபம்‌ ' 
இல்லையா?” என்றாள்‌. அவரோ அவளைப்‌ பார்த்து, அழகு தோற்றத்தில்‌ 
அல்ல. உள்ளத்தில்‌ அல்லவா இருக்கிறது என்றார்‌. 

அன்பிற்குரிய சகோதர, சகோதரிகளே, தன்‌ கணவன்‌ மிக அழகாக 
இருப்பதால்‌ தன்னை நீராகரித்து விடுவாரே என்றோ அல்லது தன்‌ மனைவி 
நல்ல கலராகவும்‌ தான்‌ கருப்பாகவும்‌ இருப்பதால்‌ நாளடைவில்‌ நம்மை 
வெறுத்து விடுவாளோ என்றோ பயப்படவேண்டாம்‌. அழகு என்பது 
வெளிப்புறமான தோற்றத்தில்‌ மட்டும்‌ அல்ல நல்ல உள்ளத்தில்‌ தான்‌ 
இருக்கிறது. 

அழகான ஆணும்‌, பெண்ணும்‌ கூட ஒருவரை ஒருவர்‌ வெறுத்து 
விடுகிறார்களே ஏன்‌? வெளிப்புற அழகு நீரந்தரமற்றது. நல்ல குணாதிசயம்‌ 
தான்‌ நீரந்தரமான அழகு. நான்‌ கருப்பாயிருந்தாலும்‌ அழகாயிருக்கிறேன்‌ 
என்று மகிழ்ச்சியாயிருங்கள்‌. இந்தியர்களில்‌ பலர்‌ சாக்லட்‌ கலர்‌ தான்‌. 
சாக்லெட்‌ எல்லாருக்கும்‌ பிடிக்கும்‌ அல்லவா! அப்படியென்றால்‌ நம்மையும்‌ 
நம்‌ கணவனுக்கு அல்லது மனைவிக்கு மிகவும்‌ பிடிக்கும்‌. 
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பல்‌ கட அவளா] மிலன்‌ 
இல்லற வாழ்க்கை இனிக்க வேண்டுமானால்‌ கணவன்‌ மனைவி 
ஒருவரும்‌ தங்களுடைய முழு சந்தோஷத்தை நிறைவு செய்வதில்‌ கவனம்‌ 
செலுத்தாமல்‌ பிறர்‌ நலனையும்‌ கருத்தில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


ஒரு முதிர்வயதான தம்பதியினர்‌ தங்களுக்குள்‌ சண்டையிட்டுக்‌ கொண்டு 
0னைவி ஒரு பிள்ளையினிடமும்‌ கணவர்‌ ஒரு பிள்ளையிடமுமாக 
இருந்தனர்‌. அவர்களிடம்‌ உட்கார்ந்து பேசும்‌ போது, “ஐயா, என்‌ மனைவி 
என்னைக்‌ கவனிப்பது இல்லை. அவள்‌ விருப்பப்படிதான்‌ வாழ்கிறாள்‌” என்று 
குறைவுபட்டுக்கொண்டார்‌. அவரின்‌ மனைவியோ அவரைப்‌ பார்த்து, “அவர்‌ 
சரி இல்லை. அவரோடு வாழ்வதைக்‌ காட்டிலும்‌ என்‌ பிள்ளைகளோடு 
வாழ்ந்தால்‌ கடைசி காலத்தில்‌ என்னை நன்றாகக்‌ கவனித்துக்‌ 
கொள்ளுவார்கள்‌ என்று கூறினார்‌. 70வயதைத்‌ தாண்டினாலும்‌ 
சுயநலத்தோடே வாழ்பவர்கள்‌ மகிழ்ச்சியில்லாமல்‌ தான்‌ வாழ்ந்து 
கொண்டிருக்கின்றனர்‌. வயதாக ஆக நல்ல நண்பர்களைப்‌ போல மாறிவிட 
வேண்டும்‌. 
பிறர்‌ விருப்புலவறுப்புகளைப்‌ புரிந்து கொள்ளும்‌ மனப்பக்குவம்‌ வளர 
வேண்டும்‌. நான்‌, எனது என்ற வட்டத்திலிருந்து வெளியே வந்து நாம்‌, நமது 
குடும்பம்‌, நமது பிள்ளைகள்‌ அவர்களது விருப்பம்‌ என்ன என்பதைப்‌ புரிந்து 
கொள்ளும்‌ பக்குவம்‌ வளர வேண்டும்‌. 
ஒரு கிராமத்தில்‌ ஒரு தகப்பன்‌ இருந்தார்‌. அவர்‌ வீட்டில்‌ கோழிகள்‌ 
வளர்த்தார்‌. அவைகள்‌ இடும்‌ முட்டைகளை எல்லாம்‌ எடுத்துச்‌ சேர்த்து 
வைத்துவிட்டுப்‌ பின்பு அவைகளைப்‌ ொரித்துச்‌ சாப்பிடுவார்‌. க 
ஆரம்பிக்கும்‌ போது தன்‌ பிள்ளைகளைப்‌ பார்த்து ஓடு ஓடு, வினைக்‌ 
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Xr இருக வீடுக்குள்ளே என்ன செய்ஜிங்கு என்று அடித்து விரட்டி விட்டு, 
உன டும்‌ உட்கார்ந்து சாப்பிடுவார்‌. இப்படிப்பட்ட நபர்‌ மீது. 
அலைகளுக்கு ஓனைஷிக்கோ அன்பு ஏற்படாது. எனவே பகிர்ந்து 
உ துளு எண்டது அன்பை வளர்க்கும்‌ செயல்‌. ஒரு மாம்பழம்‌ வாங்கி 
ஷோ விமலை உள்ள அனைவரும்‌ ஒனறாக உட்கார்ந்து வெட்டி 

பிட்டா ணப வனர ஆரம்பிக்கும்‌. பகிர்ந்து சாப்பிட வேண்டும்‌ என்ற. 
உண்வு ஆல்பத்தில்‌ அலைக த த 

வனா அனைவிக்காக ஒரு சில காரியங்களை விட்டுக்‌ கொடுக்க மூன்‌ 
வரவேணும்‌. மணைவியும்‌ அப்படியே தன்‌ விருப்பு வைறுப்புகளையும்‌ விட்டுக்‌ 
காலது. கணவன்‌ விருப்பத்தை நிறைவேற்றுவதற்கு மூன்‌ வரவேண்டும்‌. 
கருமை. இனாம்‌ கம்பதியா ஒவளிநாட்டிற்குப்‌ பணிக்காகச்‌ சென்றனர்‌. 
இருவரும்‌ பணியாற்றி அதிகமாகச்‌ சமபாகிக்க வேணடும்‌ என்ற ஆதாவத்கில்‌ 
உமா. அங்கு செண்ற பின்‌ மனைவிக்கு நலல பணி கிடைத்தது. 
லுக்கு சரியான வேலை கிடைக்கவில்லை. கிறிய பணி ஒன்றில்‌ 
ரகா. ஒரு குழந்தையும்‌ பிறந்தது. கணவன்‌ யோசித்தார்‌. இங்கு உள்ள 
க்லஷணிகு அணையில்‌ நான்‌ காண்டு வலவன்‌ பறட ரத தத்து 
யம்‌ என நம்புகிறேன்‌ என்றார்‌. வெளிநாட்டில்‌ படிக்கும்‌ போது ௮ 
லவா லே என்று மனைவி கூறினார்‌. ஆனால்‌ இரவில்‌ தன்‌ ௧௦ 
வருகிற கலவியை ஏன்‌ தொடர சொல்லக்‌ கூடாது. இரண்டு வரு 
அவாகளுககாக என்‌ நாம்‌ கஷ்டப்பட்டு உழைக்கக்‌ கூடாது 
போக்குதான்‌. அடுத்த நாளே சரி என்று கூறினான்‌. பிறர்‌ விருப்பத்தை 
ஒதி அணபு வளர ஆரம்பிக்கும்‌. இத்தகைய தியாக அண்பு 
வளட்டம்ச்தும்‌. 

இனறைட  சகமுதாயக்கில்‌ கணவன்‌ மணஷைிக்க்டையே ரக 
்‌ ம்‌ லன்‌. ன்‌ அப்பட (இந்த்‌ , ணர்‌ 

ட ட ப்்ஹ்னு ஷம்‌ “சத்தில்‌ ல 


டத 


ல பையை அழ கு தேோசமனை 


கோபப்பட்டுத்‌ திமிராய்‌ பேசுகிற மணைவியாயிருந்தால்‌ இவளைத்‌ திருத்த, 
பமயாது. இவளை தள்ளிவிட்டு மற்றொரு பெண்ணைத்‌ திருமணம்‌ செய்து 
: காள்ளலாமே என்று கணவன்‌ முடிவெடுக்கின்றார்‌. ஒருவர்‌ திருந்துவதற்கோ, 
மாற்றம்‌ பெறுவதற்கோ இடம்‌ கொடுக்க விரும்பவில்லை. ஒரே நிமிடத்தின்‌ 
பழிவைடுத்து அதில்‌ நிலைத்து நிற்கின்றனர்‌. பின்பு அந்த நிலையிலிருந்து 
பாறினால்‌ ஈகோ பிரச்சினை என்று நினைக்க ஆரம்பிக்கின்றனர்‌. 
நம்முடைய ஆண்டவரும்‌ நம்மீது முந்தி அன்பு கூர்ந்துள்ளார்‌. 
ஒவருடைய அன்புக்கு ஈடாக நம்மால்‌ எதையும்‌ கொடுக்க இயலாது. தேவன்‌ 
நம்முடைய ஒரே குமாரனான இயேசு கிறிஸ்துவை நமக்காக ஜீவபலியாக 
பப்புக்‌ கொடுத்ததின்‌ விளைவாக நம்மீது இறைவன்‌ கொண்டுள்ள அன்பைப்‌ 
சிந்து கொள்ள முடிகிறது. கணவன்‌ மனைவிக்காக எதை இழந்துள்ளான்‌. 
சில வருடங்களுக்கு முன்பு 50வயது மனிதருக்கு கிட்னி 1910௪ ஆகி 
விட்டது. அவரோ பெரிய செல்வந்தர்‌. எனவே பல மருத்துவமனைகளிலும்‌ 
3ட்ணீக்காகச்‌ சொல்லி வைத்திருந்தார்‌. ஆனால்‌ யாருடைய கிட்னியும்‌ சரியாக 
: பாருந்தவில்லை. நாட்கள்‌ கடந்து மாதங்களாசியும்‌ எதுவும்‌ சரியாக 
£டக்கவில்லை.  திடிரன்னு அவர்‌ மனைவி அவரிடம்‌ என்னுடைய 
£ீடனியையே உங்களுக்குக்‌ கொடுக்கிறேன்‌ என்றாள்‌. அவரால்‌ இன்றும்‌ தன்‌ 
நனைவியின்‌ தியாகத்தை மறக்க முடியவில்லை. உயிருள்ளளவும்‌ என்‌ 
மனைவிக்கு நான்‌ கடன்பட்டூள்ளேன்‌. ஏனென்றால்‌ “நான்‌” என்று என்னைப்‌ 
ற்றி சொல்ல முடியாது, என்னில்‌ அவள்‌ வாழ்ந்து கொண்டிருக்கிறாள்‌ என்று 
கூறினார்‌. 
பவுல்‌ கூறுகிறார்‌. புருஷர்களும்‌ தங்கள்‌ மனைவிகளைத்‌ தங்கள்‌ சொந்த 
சரீரங்களாகப்‌ பாவித்து, அவர்களில்‌ அன்பு கூற வேண்டும்‌. தன்‌ 
மனைவியில்‌ அன்பு கூறுகிறவன்‌ தன்னில்‌ தான்‌ அன்பு கூறுகிறான்‌. தன்‌ 
சொந்த மாம்சத்தைப்‌ பகைத்தவன்‌ ஒருவனுமில்லையே பே. 5:28,29 
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இல்லற வாழ்வில்‌ ஏற்படும்‌ சிறு சிறு பிரச்சினைகளையும்‌ சந்திக்க 


இயலாமல்‌ மது அருந்தும்‌ ஆண்கள்‌ பலர்‌ இருக்கின்றனர்‌. ஏன்‌? மது 
அருந்துகிறீர்கள்‌ என்றால்‌, என்‌ மனைவி நான்‌ சொல்வதைக்‌ கேட்பதில்லை, . 
என்‌ பிள்ளைகள்‌ எனக்குக்‌ கீழ்ப்படிவதில்லை என்று பலகாரணங்களைச்‌ 


“NX 
6 சால்லுவ ஈர்கள்‌. 


திருவிழா மிகச்‌ சிறப்பாக ஒரு கிராமத்தில்‌ நடைபெற்றுக்‌ கொண்டிருந்தது. 
இரவு முழுவதும்‌ ஊர்‌ மக்கள்‌ தூங்காமல்‌ கலை நிகழ்ச்சிகளைப்‌ பார்த்து 
மகிழ்ந்து கொண்டிருந்தனர்‌. ஆனால்‌, ஒரு வீட்டில்‌ மட்டும்‌ பயங்கரச்‌ சண்டை 
நடந்து கொண்டிருந்தது. காரணம்‌ வீட்டின்‌ தலைவர்‌ நன்றாகக்‌ குடித்து விட்டு . 
பிள்ளைகள்‌ மனைவியை அடித்து உதைத்துக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. பிள்ளைகள்‌ 
பயந்து அலறிக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. சில பிள்ளைகள்‌ வீட்டின்‌ கதவுக்குள்‌ 
சென்று ஒளிந்து கொண்டார்கள்‌. வீட்டில்‌ இருந்த தோசை மாவை எடுத்து 
மாட்டுக்கு வைத்து விட்டூ மகிழ்ச்சியோடு வீட்டின்‌ தலைவர்‌ இருந்தார்‌. 

மகிழ்ச்சியான திருவிழாவில்‌ மனம்‌ நொந்து காணப்பட்ட குடும்பத்தைக்‌ | 
காணும்போது குடும்ப வாழ்வில்‌ ஈடுபடும்‌ ஒரு ஆண்மகன்‌ குடிப்பதால்‌ . 
மகிழ்ச்சியை இழந்து விடும்‌ சூழல்‌ ஏற்படுவதைக்‌ குறித்து வருந்தினேன்‌. | 

குடும்ப வாழ்வில்‌ மகிழ்ச்சி என்பது, தனி மனித மகிழ்ச்சியில்‌ முழுக்‌ 
குடும்பத்தின்‌ மகிழ்ச்சியை நாம்‌ கருத்தில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. சுய நலமாக .: 
கணவனோ, மனைவியோ, பிள்ளைகளோ மாறும்‌ போது பிறர்‌ நலம்‌ 
பாதிக்கப்படும்‌. 

ஒரு குடும்பத்தில்‌ உள்ள பெண்‌ பிள்ளைக்குப்‌ பல வரன்கள்‌ வந்து 
கொண்டிருந்தார்கள்‌. ஆனால்‌, ஒன்றும்‌ முடியவில்லை. குடும்பத்தின்‌ தலைவி 


மிகவும்‌ வருந்தினார்‌. வரன்‌ அமையாததற்கு ஒரே ஒரு காரணம்‌, தகப்பன்‌ 
ஒரூ குடிகாரன்‌. குடிகாரண்‌, வீட்டில்‌ பெண்‌ எடுத்தால்‌ அவளின்‌ தந்தை நம்‌ 
வீட்டிற்கு குடித்துவிட்டு வந்து கலாட்டா பண்ணுவார்‌ என்று பயப்படுகின்றனர்‌. 
வடக்க  கேடானதாகவும்‌. பலர்‌ எண்ணுகின்றனர்‌. பிள்ளைகளின்‌ 
எஜர்காலத்தைத்‌ தகர்ப்பதற்குக்‌ காரணமாக ஒரு தகப்பன்‌ அமைந்து 
வி௫ுகிறாஷன்றால்‌ அந்தக்‌ குடிப்பழக்கம்‌ அவசியமா என்று சிந்தித்துப்‌ பார்க்க 
வண்டும்‌. குடிப்பழக்கம்‌ உடையவரால்‌, குடும்பத்தின்‌ அந்தஸ்து குறைந்து 
விழுகிறது. பெரிய பணக்காரராக இருந்தாலும்‌ சமூக அந்தஸ்தில்‌ கீழ்‌ 

குடும்பத்தில்‌ பிள்ளைகளைச்‌ சீராட்டி வேண்டியது எல்லாம்‌ வாங்கிக்‌ 
கொடுக்க வேண்டிய தகப்பனை, ஒரு குடிகாரனாக பிள்ளைகள்‌ பார்க்க 
விரும்புவது இல்லை. குடிக்கும்‌ தகப்பனோடு பேசுவதைப்‌ பிள்ளைகள்‌ 
குறிப்பிட்ட வயதில்‌ நிறுத்தி விடுகின்றனர்‌. குடிகாரத்‌ தகப்பனை மதிக்கும்‌ 
பழக்கமும்‌ பிள்ளைகளிடமிருந்து கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாக நீங்கி விடுகிறது. 
கப்பன்‌ இழந்து விடுகிறார்‌. அவருக்கு என்ன தெரியும்‌ என்று ஓரங்கட்டி 
விடுகின்றனர்‌. பொறுப்பான செயலைச்‌ செய்யும்‌ ஆற்றலை தன்‌ தகப்பன்‌ 
சசய்ய மாட்டார்‌ என்ற எண்ணம்‌ பிள்ளைகளுக்கு வந்து விடும்‌. நாம்‌ எடுக்க 
வண்டிய முடிவுகளை யாரோ ஒருவர்‌ செய்யும்‌ அளவிற்குச்‌ சென்று விடும்‌. 
இப்படிப்பட்ட சூழலில்‌ குடிகாரத்‌ தகப்பன்‌ மென்மேலும்‌ மன அளவில்‌ 
பாதிப்புக்குள்ளாவார்‌. 

குடிகாரத்‌ தகப்பனைப்‌ பிள்ளைகள்‌ தன்‌ தகப்பன்‌ என்று சொல்லக்‌ எல 
வெட்கப்படுகின்றனர்‌. குடும்ப வாழ்வில்‌ அனைவரும்‌ சந்தோஷப்படும்‌ ர்‌ 
களைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. குடி குடியைக்‌ கெடுக்கும்‌ என்பது மிகவும்‌ 


உண்மை. 
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இல்லற வாழ்வில்‌ போதை. வஸ்து 


காலை வேளையில்‌ ஒரு வீட்டிற்குள்‌ காலெடுத்து வைத்தேன்‌. 
குடுபபத்தலைவரை எங்கே என்று கேட்டேன்‌. அவர்‌ மனைவி கையைக்‌ 
கா ட . அறைக்குள்‌ நுழைந்தேன்‌. அறைக்குள்‌ சிகரெட்‌ புகையாக இருந்தது. 
நுழைந்ததும்‌ சற்றும்‌ எதிர்‌ பார்க்காத அவர்‌ லர ஐயா என்னால்‌ விடமுடிய 
வில்லை. அது இல்லன்னா எனக்கு பைத்தியமே பிடித்துவிடும்‌ போலிருக்கிறது 
என்று கூறினார்‌. 
தன்னந்தனியாக  டி.வி.யைப்‌ பார்த்துக்கொண்டே புகைத்துக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. மனைவி, பிள்ளைகள்‌ அவரைக்கண்டு கொள்ளவில்லை. 
அந்தப்‌ புகை நாற்றம்‌ எங்களுக்கு வேண்டாம்‌ என்று ' கதவைப்‌ டூட்டி 
வைத்திருந்தனர்‌. புகைப்பிடிப்பது ஸ்டைலுக்காக, பிறரைக்‌ கவருவதற்காக 
என்று ஆரம்பிப்பவர்கள்‌, இறுதியில்‌ குடும்பத்தாரால்‌ மனைவி, 
பிள்ளைகளால்‌ ஓரங்கட்டப்‌ படுகின்றனர்‌. புகையிலை, பான்‌, குட்கா போன்ற 
போதை வஸ்துக்களை உண்டால்‌ இல்லற வாழ்க்கை சுகமாக அமையும்‌ 
என்று யாராவது கூறியதை நினைத்து உட்கொள்ளுகிறவர்களே உங்கள்‌ 
வாழ்க்கையை வீணாக்கி விடாதீர்கள்‌. 
மாயையை நம்பி உண்மையிலே கிடைக்கும்‌ சுகத்தை சிலர்‌ இழந்து 
விடுகின்றனர்‌. போதை வஸ்துக்களை உட்கொள்ளும்போது வாய்‌ துர்நாற்றம்‌ 
வீசும்‌, உடல்நலம்‌ கெட்டு. “டம்‌. வீணான எரிச்சல்‌, கோபம்‌ ஏற்படும்‌. போதை 
வஸ்துக்கு அடிமையான பல்‌: அதைப்‌ பயன்படுத்தாமல்‌ இருக்க முடியாது. 
எங்கு போனாலும்‌ அதைச்‌ சுமந்து கொண்டே செல்லும்‌ அவல நீலை 
ஏற்படும்‌. மனைவி, பிள்ளைகளுடன்‌ சிறிய பிரச்சினை வந்தாலும்‌ உடனே 
போதை வஸ்தை தொடர்ச்சியாகச்‌ சாப்பிட வேண்டும்‌ என்ற மனநிலை 
ஏற்படும்‌. குடும்பத்தில்‌ வீண்சண்டை ஏற்பட்டுக்‌ குடும்பமே சந்தோஷத்தை 
இழக்க நேரிடும்‌. 
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போதை வஸ்துக்கு அடிமையாகும்போது புற்று நோய்‌ போன்ற கொடிய 
நாய்கள்‌ ஏற்பட வாய்ப்பு உள்ளது. இப்படிப்பட்ட நோய்த்‌ தாக்கத்தால்‌ 
வாழ்வையே இழக்க நேரிடும்‌ அபாயத்திற்குள்‌ தள்ளப்படுவீர்கள்‌. 

கிறிஸ்தவக்‌ குடும்பத்தைச்‌ சார்ந்த ஒரு சகோதரன்‌ பான்‌, குட்கா, போன்ற 
'கையிலையை இளம்‌ பருவத்திலேயே சாப்பிட்டு வந்தார்‌. திருமணமான 
ின்பும்‌ மனைவி பேச்சைக்‌ கேட்காமல்‌ சாப்பிட்டார்‌. பிள்ளைகளைக்‌ 
கொஞ்சும்‌ போது புற்றுநோய்‌ வந்ததைக்‌ கண்டு கதறினார்‌. பிள்ளைகள்‌ 
தகப்பன்‌ காலைப்‌ பிடித்து அழுதுக்கொண்டிருக்கும்‌ போதே உலகத்தை விட்டு 
கடந்து போனார்‌. வாழ்வதற்கு ஆசைப்பட்டார்‌, பிள்ளைகளைக்‌ கொஞ்சி மகிழ 
மனம்‌ இருந்தது. ஆனால்‌ புற்றுநோய்‌ அதற்கு இடம்‌ கொடுக்கவில்லை. 
அன்பர்களே இன்ப வாழ்க்கையைக்‌ குலைத்துப்‌ போடும்‌ போதை வஸ்துவை 
தூக்கி எறிவோம்‌. இனிய இல்லற இன்பத்துடன்‌ வாழ்வோம்‌. 
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கடந்து சில மாதங்களுக்கு முன்பு மிகப்பெரிய பாடகியின்‌ விட்டில்‌ மிகப்‌ 
பெரிய சொகம்‌ ஏற்பட்டது. பாடகிக்கும்‌, கணவருக்கும்‌ இடையே அடிக்கடி 
பிரக்கினை ஏற்பட்டது. கணவரின்‌ விருப்பத்திற்கு மாறாக மனைவி நடந்து 
கொள்ளுவாள்‌. இதனால்‌ வீட்டிற்குள்‌ நிம்மதியில்லை. வளியே உழைத்துக்‌ 
கைக்து வரும்‌ கணவனுக்கு மகிழ்ச்சி நிறைந்த இடமாக விடு இல்லாமல்‌ 
குரகவேகனையை அனுபவிக்கும்‌ இடமாக மாறிப்போனது. இந்த 
நுரகவேகுனையிலிருந்து  விடுபடமுடியாமல்‌ கூவம்‌ நதியில்‌ குதித்துத்‌ 
குற்லகாலைச்‌ செய்து கொண்டார்‌. 

சண்டையிடும்‌ மனைவி, மழை காலத்தில்‌ ஓயாமல்‌ ஒழுகிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ வீட்டிற்குச்‌ சமம்‌ என்று நீதிலமாழிகள்‌ புத்தகம்‌ கூறுகிறது. 
மழை காலத்தில்‌ ஒழுகிக்‌ கொண்டுருக்கும்‌ வீட்டில்‌ எப்படி மனிதன்‌ குடியிருக்க 
முடியாதோ அப்படித்தான்‌ சண்டையிட்டு எப்பொழுதும்‌ புலம்பிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ மனைவியோடு ஒரு கணவன்‌ குடியிருக்க முடியாது. ஒரு 
பிரச்சினையயன்றால்‌ அதை உடனே பேசி முடித்துவிட வேண்டும்‌. அதை . 
விட்டு விட்டு ஓயாமல்‌ அதையே பேசிக்‌ கொண்டிருந்தால்‌ ஆண்களால்‌. 
அகைக்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டேயிருக்க முடியாது. உடனே அடிபிடி சண்டை வரும்‌, 
இல்லையென்றால்‌ கணவன்‌ குடிகாரனாக மாறுவதற்கு வாய்ப்பு உண்டு. 
இல்லையென்றால்‌ வீட்டிற்கு வருவதைக்‌ குறைத்துக்‌ கொண்டு Night பத 
போய்‌ நேரத்தை செலவு செய்ய விரும்புகிறான்‌. 

ஒரு மலரில்‌ தேன்‌ இறந்தால்‌ எண்டேன்‌ தானாக தேட கத து 
இடும்‌, அந்த மலரே செயற்கை மலராக இருந்தால்‌ வா வா என்று 
அழைத்தாலும்‌ ரீங்காரம்‌ இட வண்டுகளே மறுத்து விடும்‌. இயற்கையாக 
இல்லாத மலரையே வண்டுகள்‌ சீண்பாத போது ஆறறிவு படைத்த மனிதன்‌, 
80) [ரவா 1 சந்தான அது 
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ஸபர்‌ அஸி. வலுச்சாகு. மணைனிபியாமு எப்படி இன்பு 
atte மனவி Nae என்று ஒரு குடும்பம்‌ இருக்கிறதே 
வடு ON Np a UNA வருளியுவளாக மாயி விரிகிறாண்‌, 
ுஜிபுள்ல மஸ்விரியா இண்‌ விடைக்‌ கட்டுகிறாள்‌, புத்தியில்லாத 
விவிலிய கணி ஸல்‌ இளி விசை இடத்துப்‌ போடுகிறாள்‌. ஒரு பெண்‌ 
வுட AN குட்டிங்வாப்பதில்‌ முக்கிய பங்லகழுக்கிறாள்‌. பிரச்சணையோடுள்ள 
ANNAN NAD எிசயயும்‌ அளவிற்குக்‌ கடவுள்‌ ஞானத்தைக்‌ 
வஞுகுதிருக்கிடார்‌. அழத வேலையில்‌ சந்தோஷமாய்‌ வாழும்‌ கணவனையும்‌ 
வில இலிலரி சழுிகுலடக்ஹதக இழக்க வைக்கவும்‌, ஒரு எண்ணால்‌ முழயும்‌, 
விரி அிடக்கிடு கிவழயர்கஸலச்‌ சேர்த்து வைக்கவும்‌ மனைவியால்‌ முடியும்‌. 
வர்ற வாழலிய கூரும்பத்ஷதைப்‌ பிரித்து ௬டுத்தருவிற்கு கொண்டு வரவும்‌ 
விஷமம்‌ 
கம்மா. இரும ஆபிரகாமை தன்‌ வேலைக்காரியாகிய ஆகாரிடம்‌ 
விரும்பு சாவ்‌ சொல்லுகிறாள்‌. இதினிமித்தம்‌ இஸ்மவேல்‌ வெளிபட்ட 
போது சாராள்‌ ஆபிரகாமிடம்‌ அவளை விரட்டி விடும்படி சண்டையிடுகிறாள்‌. 
கமான்‌, தன்னுடைய செயலினால்‌ ஒரு மோசமான சந்ததி வெளிப்படக்‌ 
உரைமாக இருந்தாள்‌. இச்செயல்‌ நிமித்தமாக ஆபிரகாம்‌ குடும்பத்தில்‌ 
குழப்பம்‌, சண்டை, இறுதியாக ஆகார்‌ சாராளை விட்டு ஓடிப்போகிறாள்‌. வீண்‌ 
குழப்பங்கள்‌ உருவாகுவதற்குக்‌ காரணமாகச்‌ சாராள்‌ நடந்து கொண்டாள்‌. 
இன்றும்‌ ஆடம்பரமாக வாழ வேண்டும்‌ என்று பிறரைப்‌ பார்த்து நச்சரித்ததின்‌ 
ஊக்கமாக லஞ்சம்‌ வாங்கித்‌ தன்‌ மனைவியைத்‌ திருப்திப்படுத்தும்‌ ஆண்கள்‌ 
இருக்கின்றனர்‌. தன்‌ மனைவி கேட்பதையெல்லாம்‌ வாங்கிக்‌ கொடுத்தால்‌ 
கான்‌ வீடு நிம்மதியாக இருக்கும்‌ என்று வட்டிக்கு வாங்கி ஆடம்பர 
பொருட்களால்‌ வீட்டை அலங்கரிப்பவர்களும்‌ உண்டு. நாட்கள்‌ செல்ல, 
கல்லல்‌ கடன்காரன்‌ வீட்டில்‌ வந்து சத்தமிட்டுச்‌ சண்டையிடும்‌ போது 
குடும்பமாகத்‌ தற்கொலை செய்து கொள்ளும்‌ நிலைக்குத்‌ தள்ளப்படுவதும்‌ 
பரிதாபமாக இருக்கிறது. 
அன்பிற்குரிய பெண்மணிகளே நீங்கள்‌ வீட்டை கட்டுகிறீர்களா அல்லது 
உங்கள்‌ கைகளால்‌ வீட்டை உடைத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறீர்களா? 
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குடிக்கு. அடிமையானவர்களுக்கைன்று சிறப்பு முகாம்‌ நடைபெற்றுக்‌ | 
கொண்டிருந்த போது ஒரு கேள்வி கேட்கப்பட்டது. நீங்கள்‌ ஏன்‌ குடிக்கிறீர்கள்‌? 
இந்தக்‌ கேள்விக்கு பெரும்பாலானவர்கள்‌ கூறும்‌ பதில்‌ குடும்பத்தில்‌ ஒரே : 
பிரச்சினை. எனவே தான்‌ நான்‌ குடிக்கிறேன்‌. தந்தப்‌ பதில்‌ எனக்கும்‌ பெரிய . 
ஆச்சரியத்தைக்‌ கொடுத்தது. இதில்‌ முழமையான உண்மையில்லாவிட்டாலும்‌ 
ஒரு குறிப்பிட்ட அளவு உண்மையும்‌ இருக்கிறது என்பதை மறுக்க இயலாது. 
சிறிய பிரச்சினைகளை அப்படியே விட்டு விடாமல்‌, அதைப்‌ பெரிதுபடுத்தும்‌ 
மனைவியால்‌ குடும்பத்தில்‌ பிரச்சினை தூன்‌. மனைவிக்கும்‌ தன்‌ 
அழ்மாவுக்கும்‌ பிரச்சினை வருமானால்‌ அதை அவர்களே முடிந்த அளவு 
தீர்த்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ என ஆண்கள்‌ நினைக்கின்றனர்‌. அதைத்‌ 
தீர்க்க, கணவனை நீதிபதியாக மாற்றும்‌ போது அவர்கள்‌ தீர்ப்பு வழங்க 
இயலாது தடுமாறுகின்றனர்‌. எந்தத்‌ தீர்ப்பும்‌ ஒருவருக்கு சாதகமாகவும்‌ 
மற்றவருக்கு பாதகமாகவும்‌ மாறிவிடும்‌. மகிழ்ச்சியோடு வாழ்ந்த இளைஞர்கள்‌ 
இதைப்‌ போன்ற பிரச்சினைகளால்‌ திருமணமானவுடன்‌ கசப்பை உணரும்‌ 


பகவத்‌ 


அதிகமாக உழைக்க வேண்டும்‌ என்று வேலையே வாழ்க்கைய 
வாழ்கின்றனர்‌. ஆனால்‌ பெண்கள்‌ கணவன்‌ தன்னோடு இருக்க வேண்டும்‌ 
என்று நினைக்கின்றனர்‌. ஆனால்‌ அது நிறைவேறாத போது மனைவ்‌ 
நச்சரிக்க ஆரம்பிக்கிறாள்‌ அல்லது சந்தேகிக்க முற்படுகிறான்‌. 

நம்‌ நாட்டிலிருந்து வேலைக்காக வெளிநாட்டிற்கு ஒரு புதுமண 
தம்பதியினர்‌ சென்றனர்‌. மனைவி வீட்டில்‌ இருந்தாள்‌. அந்த கணவனே 
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GL இடங்களில்‌ கே௮௮ (ANGE. அக tof Pia APY கிழ்‌ 
a A தண்‌ மனகனிகை எகிழச்சியான 
AAAI நத்தார்‌... Sagoo fe fe மனன்‌ ஒரு 
சசிக. செய்து க்தி த புரணில்‌ கணவன்‌. பக்கா 
oa தித்து oon என்று கரியும்‌ சடன்‌. அது மகனில்‌ 
ப ககக அகக்‌ மப சிக அகலில்‌ லட heyy Whe சல ஒரக்‌ 

ஆரதக கலக்கு கோபம்‌ உறித்து றன்‌ 4 க சிக்க. 
noon பதுபபதுச்‌ சேலைகள்‌ on சாத்தன்‌. என்று சுத்திகான. 
வோ நுலக்கள்‌ யார்‌ கேப்பது? செலவை நார்‌ கோது நான்‌ 
னது உட்காந்து பேசி இருக்கத்தானே கேட்கிறேன்‌ என்றான்‌. 
அவள்கள்‌ புரச்சிைஞ்ன்‌ மையம்‌ கவண்‌, AR ந. கற்றது 
1 சாதது தான்‌. மனைனவிறுன்‌. சண்டை ந்த ah, Drs amp apa 
இருக்கிறது. சில on opt கவண்‌, apa சரவ படுது. 
son தான்‌... சண்டைகள்‌ ஆரோக்கியமானதாக இருந்தால்‌. ESO 
வரத்தான்‌ செய்யும்‌ என உளவியஅரளர்களும்‌ apport. அனான்‌ 
op ரோக்கியறிலத சண்டையினால்‌. CAA ஸ்வ ஓற்பட கணவ 
்‌ ள்ளது. 
தற வாழ்வில்‌ சண்டைகள்‌ ஏற்படும்‌ போது கணவன்‌ மன்னிக்க 

UGCA? அல்லது மனணைளி முன்சிக்க கேோண்டுமா? என்ற கேள்ளிகள்‌ 

எழகளம்‌, சூழலைப்‌ பொறுத்து ஒருவருக்கிகாருகள்‌ oper. முத்திக்‌. 

கொள்ளா வேண்டும்‌ என்று தான்‌ im அழைப்புக்‌ கொடுக்கிறார்‌. 
த்தியுள்ள மனைவியோ தன்‌ படைக்‌ LAIN. 
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வண வண பாகை போகே பெணணாணவள்‌ எப்படி இருக்கிறாள்‌. 
கக்கூசு டேகுண்றானா? எட்டமு வீடி. வெளியே நடந்து கொள்ளுகிறான்‌ 
னைறு மண்டை ஆக்கூமாகு விசார்யா னவே ஒரு பெண அதிகமாக 
வாடடேகணாலேை உனக்கு ஒரூ துணை வருமோ? வராதோ? என்று பேசுவர்‌. 1 
கனா இனறு அலைக சூறிதது விசாரிப்பது இல்லை. ரொக்கம்‌, நகை, 
மட வேலை இருக்கா டோதும்‌ எண்ற மனநிலை உள்ளது. எப்படியாவது ப 


வாறது கனவாக எணத திருமணத்தை முத்து வைத்து 
ஆ ஃஅணாகணா | 

கணக்கி கட. பின சணடையிடுகிற வீண பிரசசிணைகளை 
அஃ. கணவணைட பெற்றோரை விட்டுப்‌ பிரித்து விடுகிற. கணவன்‌ 
டோ ரு ஆகு. உதவி செடன்றதை மறுக்கிற. தான்‌ என்ற அகம்பாவத்துடன்‌ 
கக்‌. சும்டாகபதால தாணே தணியாக வாழமுடியும்‌ என்று கணவனை 


மணமகனுக்கு நல்ல வேலை, எனவே பெண்‌ வீட்டாரே எல்லாச்‌ 


மணமகனின்‌ பெற்றோர்‌ 
எல்லாரிடமும்‌ தங்களது குடும்பம்‌ மிகவும்‌ உயரப்‌ போகிறது, யாருக்கும்‌ 


செலவுகளையும்‌ எபாறுப்பேற்று செய்தனர்‌, 


கிடைக்காத மருமகள்‌ அதுவும்‌ பணக்கார மருமகள்‌ கிடைத்திருக்கிறாள்‌ என்று 
தம்பட்டம்‌ அடித்தார்கள்‌. 
திருமணம்‌ முடிந்து உடனே சென்னையில்‌ குடியேறினார்கள்‌. 
மகளுக்கென்று ஒரு வீட்டையே மணமகள்‌ வீட்டார்‌ வாங்கிக்‌ கொடுத்தனர்‌, 
வீட்டில்‌ ஆடம்பரமான பொருட்கள்‌ அனைத்தும்‌ சீதனமாக வந்தது. அசந்து 
பானார்கள்‌ மணமகன்‌ வீட்டார்‌. 
புதுக்குடித்தனம்‌ சென்ற பிள்ளைகளைப்‌ பார்த்து வர மணமகன்‌ 
பெற்றோர்‌ மகிழ்ச்சியோடு சென்றனர்‌. வீட்டிற்குச்‌ சென்றதும்‌ மணமகள்‌ 
வரவேற்றார்‌. உள்ளே போனதும்‌ அழகான சோபா பார்ப்பதற்கே அழகாக 
பஞ்சு மெத்தைப்‌ போல்‌ இருந்தது. ஆனால்‌ திடீரென்று இரண்டு பிளாஸ்டிக்‌ 
சேரைக்‌ கொண்டூ வந்துப்‌ போட்டாள்‌ வேலைக்காரி, மருமகள்‌ சோபாவில்‌ 
இருந்து நலம்‌ விசாரித்தாள்‌. மாமனார்‌, மாமியார்‌ ஒன்றும்‌ புரியாமல்‌ 
விழித்தனர்‌. இரவு சிறப்பான உணவு, இரண்டு பெட்ரூம்‌ உடைய படுக்கை 
அறை ஏசி இணைப்புகளுடன்‌ குளுகுளு என்று இருந்தது. மருமகள்‌ அத்தை 
என்று கூப்பிட்டாள்‌. என்னம்மா? என்று மாமியார்‌ சென்றார்‌. "அத்தை, 
இரண்டு பாய்‌ இருக்குது இந்த நடு ரூம்ல படுத்துக்குங்க, நீங்க வீட்ல பாய்ல 
படுத்தே பழகினவங்க இங்க ஃபான்ல படுங்க" என்று தனக்குள்ளே 
சமாதானப்படுத்திக்கிட்டு வாய்‌ குளிரப்‌ பேசினாள்‌ மருமகள்‌. 
மருமகள்‌ அன்பைப்‌ புரிஞ்சுக்கிட முடியாது தடுமாறினாள்‌ மாமியார்‌. 
கூண்டுக்குள்‌ அடைபட்ட கிளியாக மகன்‌ மருமகள்‌ பின்னால போறதப்‌ 
பார்த்து கண்ணீர்‌ மல்கி தூங்கி எழும்பினாங்க. 
இன்றைக்குக்‌ குணசாலியான பெண்வேணுமா? அல்லது நிறையப்‌ பணம்‌ 
வரதட்சணையாகக்‌ கொடுக்கும்‌ மருமகள்‌ வேணுமா? என்பது தான்‌ 
கேள்வி. பணத்தைக்‌ கொடுத்து மணமகனை விலைக்கு வாங்கினதாக 
பெண்கள்‌ பலர்‌ நினைப்பதால்‌ சின்ன சண்டை வந்தாலும்‌ இது என்‌ வீடு. 
என்‌ பெட்‌, இது நான்‌ கொண்டு வந்த பீரோ, ப்ரிட்ஜ்‌ என்று கூறி கணவனை 
இழிவாக நடத்தும்‌ செயல்‌ நடைபெறத்தான்‌ செய்கிறது. இதனால்‌ தான்‌ 


w 


கைவல்‌ ஸகூவிடப்பட்ட பெண்களைக்‌ காட்டிலும்‌, கணவனைக்‌ கைவிட்ட 
பைக்‌ வபருகி வருகினியனாம்‌. 

சூனைசாலியாடை வபெணிலைக்‌  குணழுபிடிப்பவன்‌ யார்‌? அவளுடைய 
விலை முதுகைப்‌ பார்க்கிலும்‌ உயர்ற்குது என்று நீதிமொழிகள்‌ சும்மாவா 
Nn? மாடு வாங்குகிடுவன்‌ கூடப்‌ பல்லைப்‌ பிடித்துப்‌ பார்த்து 
வங்கி. ஆணால்‌ பெண்ணாகத்‌ திருமணம்‌ செய்பவர்கள்‌ ஏன்‌ 
MNES இன்று முக்கியப்படுத்துவசில்லையோ? தெரியவில்லை, 
கனாசாலியான பண்ணைக்‌ திருமணம்‌ செய்தால்‌ நீதிமன்ற வாசலில்‌ போய்‌ 
இரக வேண்டாம்‌. குணசாலியான பெண்‌ ஞானம்‌ விளங்கப்பேசுகிறாள்‌. 
களைவன்‌, ஊர்‌ பெரியவர்கள்‌ மத்தியில்‌ மதிப்பாக நடக்கும்‌ அளவிற்குச்‌ 
சுப்போர்டிவ்வாக இருப்பவள்‌, இராத்திரியும்‌, பகலும்‌ தூங்கி வழியாமல்‌ 
கலுகுலுப்பாக இருப்பவள்‌, ஹோட்டலில்‌ வாங்கிச்‌ சாப்பிடாமல்‌ வீட்டில்‌ 
சமைப்பவள்‌, பிள்ளைகள்‌ தன்‌ தாயைப்‌ பார்த்து எங்க அம்மா கிடைத்தது 
எங்களுக்குப்‌ பெரிய பாக்கியம்‌ என்று சொல்லும்படி வாழ்பவள்‌, அப்படிப்பட்ட 
மனைவியையுடைய புருஷன்‌ மற்ற பெண்களின்‌ நற்குணங்களைப்‌ பார்க்கும்‌ 
போது தன்‌ மனைவி அவர்கள்‌ எல்லாரையும்‌ காட்டிலும்‌ எவ்வளவு 
சிறப்பானவள்‌ என்று மெச்சிக்‌ கொள்ளுவான்‌. இப்படிப்பட்ட சிறந்த குணங்கள்‌ 
உடைய பெண்ணே குணசாலியான பெண்‌ என்று நீதிமாழிகள்‌ 31ஆம்‌ 
அதிகாரத்தில்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. இன்னும்‌ பெண்களுக்கு எத்தனையோ 
சிறப்புகள்‌ இருக்கின்றன. 
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தங்கத்தை உரசிப்பார்த்து இது தங்கம்‌ தான்‌ என்று உறுதிசெய்வர்‌. 
ஆனால்‌ ஒரு பெண்மணி குணசாலியான பெண்‌ என்று எப்படிக்‌ கண்டு 
பிடிக்க இயலும்‌. மின்னுவதெல்லாம்‌ எபான்னாகுமா? வெளுத்தசதல்லாம்‌ 
பாலாகுமா? வேதத்தை வாசிக்கும்‌ பெண்களைல்லாம்‌ குணசாலிகளா? 
ஜெபிப்பவர்கள்‌ எல்லாம்‌ சிறந்த பெண்மணிகள்‌ என்று எடுத்துக்‌ கொள்ள 
இயலுமா? என்றால்‌ கேள்விக்‌ குறிதான்‌. ஏனைன்றால்‌ வேதத்தை 
வாசிப்பவர்களுக்கும்‌ அவர்கள்‌ வாழ்க்கைக்கும்‌ பொருத்தமே இல்லாமல்‌ 
இருக்கிறது. ஜெபம்‌ நாவிலிருந்து வருகிறதே ஒழிய இருதயத்திலிருந்து 
எழும்புவதீல்லை. எனவே குணசாலியான பெண்மணியா, சண்டைக்காரப்‌ 
பெண்மணியா என்பதைத்‌ தீர்மானிக்க திருமறை மட்டுமே நமக்கு உதவுகிறது. 

உறவினர்‌ ஒருவர்‌ வீட்டிற்குச்‌ சென்றிருந்தேன்‌. புதிதாகத்‌ திருமணமான 
போது அவரையும்‌, அவரது மனைவியையும்‌ சந்தீக்க இயலவில்லை. எனவே 
எனது வேலைப்பளுவின்‌ நீமித்தம்‌ சில மாதங்கள்‌ கழித்தே சந்திக்க 
முடிந்தது. மிகவும்‌ அதிகமாகச்‌ சம்பளம்‌ வாங்கும்‌ பெண்‌ என்பதைக்‌ 
கேள்விப்பட்டிருந்தேன்‌. உள்ளே சென்றதும்‌ வரவேற்ற எனது உறவினர்‌ 
தனது மனைவியிடம்‌ என்னை அறிமுகப்படுத்தினார்‌. அவர்களுக்கு நான்‌ 
புன்‌ முறுவலோடு வணக்கம்‌ கூறினேன்‌. அவர்‌ மனைவியோ எந்தச்‌ 
சலனமும்‌ இல்லாமல்‌ நின்று கொண்டிருந்தார்‌. எனக்கும்‌, எனது 
மனைவிக்கும்‌ சற்று அதிர்ச்சியாக இருந்தது. மறுகணமே தேநீரை அருந்தீ 
விட்டு இடத்தைக்‌ காலி செய்தோம்‌. பணம்‌ அதிகமாகச்‌ சம்பாதீக்கிறதினால்‌ 
வந்தவர்களுக்கு வணக்கம்‌ கூட கூற இயலாமல்‌ போய்‌ விடுமா என்று 
எனக்கு கலக்கமாக இருந்தது. 


ட்கள்‌ கடற்குனு.. வழ்குவர்கஸலா மட்டும்‌ வரவேற்க விரும்பாது அவள்‌ 
வகடர்ருது கிட கூலைவஸஷாக்‌ கூட மதிக்க விரும்பாதவளாக மாறிவிட்டாள்‌, 
mapa எணியனு ஒரு olen சமுதாயத்திற்கு எற்றவனாக/ எற்றவளாக 
ம்ம வையம்‌ அலைஸ்‌ இண்டு கல்வி கற்றவர்கள்‌ பணம்‌ சம்பாதிக்க 
அமம்பிகுகுவுடலிட பிலஸம மிக்கக்‌ வதுரியாகவர்களாக மாறிவிடுகின்றனர்‌, 


ஆகாப்‌ அரவின்‌ மனி யேசபேல்‌ தன்‌ நாட்டில்‌ உள்ள மனிதர்களை, 
மிகக்‌ ஒகுரியாகதவளாக, உலழியன்‌ எலியாவை மதிக்கத்‌ தெரியாதவளாக, 
இரவுக்கு எதிராகவே குன்ணன உயர்த்தும்‌ அளவிற்கு மமதையாக 
ருது கொண்டான்‌. அதே வேளையில்‌ தூவிதுக்கும்‌ நாபாலுக்கும்‌ இடையே 
பிரச்சினை வறக போது நாபாலின்‌ மனைவி அபிகாயில்‌ தாவீதுக்கு 
எகிர்லகாணமு வந்து தாவிதுடைய கோபத்தை மாற்றிவிடுகிறாள்‌. தாவிது 
அரதப்‌ பெண்‌ நிமித்தமாக அவள்‌ குடும்பத்தை அழிக்காமல்‌ விட்டு 
விடுகிறான்‌. ஒரு பெண்ணின்‌ கையில்‌ தான்‌ ஒரு குடும்பம்‌ இருக்கிறது. ஒரு 
குடும்பம்‌ மேன்மையாவதும்‌, தாழ்ந்து போவதும்‌, அக்குடும்பத்திலுள்ள 
பெண்ணால்‌ தான்‌. 

கோபமாய்‌ விட்டிற்கு வரும்‌ கணவனை, சாந்தப்படுத்துவதும்‌, சாந்தமாஎ 
கணவனைக்‌. கொலைகாரனாக மாற்றுவதும்‌ ஒரு பெண்ணில்‌ 
கையிலிருக்கிறது. மனைவியைக்‌ கண்டடைகிறவன்‌ நன்மையானதை 
கண்டடைகிறான்‌ என்று நீதிமொழிகள்‌ 18:22 கூறுகிறது. ஆனா 
திருமணமான பின்புதான்‌ ஆண்கள்‌ அதிகமாக மனநோயாளிகளா 
மாறுகிறார்கள்‌ என்று ஒரு புள்ளிவிபரம்‌ கூறுகிறது. எனவே பெண்க 
குணசாலிகளாக வாழ்ந்தால்‌, இல்லறம்‌ இனிக்கும்‌. குடும்பம்‌ கட்டப்படு 
வாழ்வு மலரும்‌. கடவுள்‌ உங்களுக்கு உதவி செய்வாராக......... 
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ஜியா. வபணகலைய புரிந்து கல்ல முடியவில்லலையை  எஸிஞு 
SDL காண்டே NTR கிலிஸ்பஷ்‌. 


புதிகாக்கு RUNNIN கும்பஜிகள்‌ தானி கிலுஸ்பஸ்‌, வமற்மில்பட ஜோடி 
STUN உணவ உண்டு பழலகிப்பெோடைகிலிஸ்பஸ்க்கு மனைவியில்‌ ஸ௯யால்‌ 
NEN BNE ON ஆஞ்சு வுஞ்குது. 


Mond வயதிலேயே. தனது MN கல்வியாலும்‌, 
ஒகாழில்கைலையில்‌ வேலால்‌. பகுவிஷயம்‌ வெற்றவண்‌. காஷஸயில்‌ குளித்து 
RENOWN CNR கால்லை உணவும்‌ சாப்பிட உட்வரிர்தாண்‌. 

புதிய மணைஷி காலை உணவாகூ, தோகை, கணி, சாம்பார்‌ 
ANd ARS காண்டே agente, iat தோசை இது 
ANSI, NE அஞ்மா ONAN CAN CNN, அம்மா ஒசுயலியுனு 
ODL டேலி இருக்கும வ 
மஷஷனாவியின்‌ புன்னைக பூக்க முகல்‌, ஸூ NNSA காலர்து போன 
கருவாக மாலியது. வானின்‌ உயமகுதில்‌ பறக்கும்‌ பறவை போஸ்‌ (RRNA, 
கில OREN சிறகு ஒடுக்கு பறவைவாயத்‌ இடித்தான்‌. 
Aft சாப்பிட்டு விட்டுப பலிக்கு பலுர்து மணிலா. அலுலரிஸ்‌ 
உல்லுக்திலோ போலாட்டம்‌ UNI 
ஷ்ஷஷடிஸ்‌ மைவியைல்‌ காணும்‌ ஆவலில்‌ விரைந்தோடி வர்தன்‌. 
பைக்கில்‌ சுக்கும்‌ கேடு வாசலில்‌ மணைவி வந்து Wipe புன்லைக 
பூகுகவாவ விட்ட்குலி இணய RANI 
லவஷ்சம்‌ (gine. sa கலில்‌ மனைவி NAD பயபடக்கூட 
வஸ்‌ வாவ்து ஜோசை நன்றாக இருக்கும அல்லது ங்க அவி 
A NEN நவில விருக்கும்‌? 
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திகைத்து நின்றான்‌. அவளைப்‌ பார்த்தான்‌. அவளோ தொடர்ந்தாள்‌. 
இரண்டில்‌ ஒன்றைச்‌ சொல்லுங்க... கண்களில்‌ நீர்‌ வடிய... 
என்ன டார்லிங்‌ பிரச்சினை!.... 
ஒன்றும்‌ தெரியாதது போல பேசாதீங்க.இன்றைக்கு காலையில்‌ 
சொன்னீங்கல்ல. நான்‌ செய்த தோசையைக்‌ காட்டிலும்‌, உங்க அம்மா செய்த 
தோசைதான்‌ நன்றாக இருக்கும்‌ என்று ... உங்க அம்மா முக்கியமா? 
அல்லது நானா? 
பிரச்சினை புரிந்து கொண்டது கிறிஸ்பஸ்க்கு. காலை சமையலைத்‌ தன்‌ 
தாயின்‌ சமையலோடு ஒப்பிட்டுச்‌ சொன்னது அவள்‌ மனதை பாதித்துள்ளது 
என்பதை அறிந்து கொண்டான்‌. 
பெண்கள்‌ தன்னை யாருடனும்‌ ஒப்பிட்டுச்‌ சொல்வதை விரும்புவதில்லை. 
அப்படியே ஒப்பிடவேண்டூுமானால்‌ மனைவியை உயர்த்திக்‌ காட்டுவதாக 
அமைய வேண்டும்‌. 
திருமறையிலும்‌ இதைக்‌ காணலாம்‌ ““அவள்‌ புருஷன்‌ அவளைப்‌ பார்த்து: 
அநேகம்‌ பெண்கள்‌ குணசாலிகளாயிருந்ததுண்டு; நீயோ அவர்கள்‌ 
எல்லாருக்கும்‌ மேற்பட்டவள்‌ என்று அவளைப்‌ புகழுகிறான்‌.' :தி.31:28,29. 
“முட்புதர்‌ நடுவில்‌ இருக்கும்‌ லீலி மலர்‌ போல்‌ மங்கையருள்‌ இருக்கிறாள்‌ என்‌ 
அன்புடையாள்‌  உன்‌.2:2 
ஒப்பிடூதலில்‌ மனைவியை உயர்வாகக்‌ கூற வேண்டும்‌. இல்லையெனில்‌ 
அது தாழ்வு மனப்பான்மையை உருவாக்கும்‌. சில வேளை அடுத்தவர்‌ மீது 
பொறாமையாக மாற இயலும்‌. 


புரிந்து ககாள்ளுதல்‌ தீருமணத்தீற்கு முன்பா அல்லது பின்பா? 


திருமணத்திற்கு முன்பே நன்றாக ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொண்டால்‌ 
தான்‌ பின்பு வாழ்க்கை சிறப்பாக அமையும்‌ என்பது இக்கால இளைஞர்களின்‌ 
பொதுவான கருத்து. 

செல்போன்‌, திருமணம்‌ ஒழுங்கான நாட்களுக்கு முன்போ அல்லது 
பின்போ தனது சேவையை, திருமணம்‌ ஆகப்போகிறவர்களுக்காக 
ஆரம்பிக்கிறது. காரணம்‌ ஒருவரையொருவர்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌ 
என்பதற்காகவே. நீச்சயதார்த்த பரிசாகவும்‌ இன்று வழங்கப்படுகிறது. 
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இவ்வாறு புரிந்து கொண்டு வாழ்க்கையை நடத்தும்‌ குடும்பங்கள்‌ பற்றி 
மும்பை மற்றும்‌ தானே நகரங்களில்‌ எடுக்கப்பட்ட புள்ளி விபரம்‌ நமக்கு 
அதிர்ச்சியை கொடுக்கக்கூடியதாக வார இதழ்‌ ஒன்று கூறுகிறது, கடந்த 
ஆண்டில்‌ இந்த இரு நகரங்களிலும்‌ 17,221 திருமணங்கள்‌ பதிவு 
செய்யப்பட்டுள்ளன. அவற்றில்‌ 7,813 தம்பதியர்‌ விவகாரத்துக்காக 
விண்ணப்பித்துள்ளனர்‌. இது 2002ஆம்‌ ஆண்டுடன்‌ ஒப்பிடும்போது 
250சதவீதம்‌ அதிகமாகும்‌. 

புரிந்து கொள்ளுதல்‌ என்பது குறுகிய காலத்தில்‌ நடைபெறுவது இல்லை. 
ஏனெனில்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொள்ளுதல்‌ என்பது பல்வேறு 
சூழல்களில்‌ பழக, பழக கிடைக்கிற பாடங்களாகும்‌. எனவே திருமணத்தின்‌ 
துவக்கத்தில்‌ புரிந்து கொள்ளுதல்‌ என்பது 6 மாணவர்‌ போன்றதே. 

உளவியல்‌ அறிஞர்‌ ஒருவரைப்‌ பார்த்து மற்றொருவர்‌ கேட்டார்‌. பெண்கள்‌ 
எதை விரும்புவார்கள்‌ எதை வெறுப்பார்கள்‌? அதற்கு அவர்‌ பெண்களைப்‌ 
பற்றி 30 வருடங்களாக ஆய்வு செய்து வருகிறேன்‌. ஆனால்‌ நீங்கள்‌ கேட்ட 
கேள்வியின்‌ பதிலை மட்டும்‌ என்னால்‌ கண்டுபிடிக்க முடியவில்லை என்றார்‌, 

ஒரு பெண்‌ மற்ஹாரு பெண்ணைப்‌ போல்‌ இருப்பாள்‌ என கூற 
இயலாது. 

இன்று மருத்துவம்‌, பொறியியல்‌, அறிவியல்‌ என கற்றாலும்‌ வாழ்வின்‌ 
மையம்‌ பணமாக இருப்பதால்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ புரிந்து கொண்டு வாழ 


வேண்டும்‌ என்ற எண்ணம்‌ மறைந்து போகிறது. 


91 


WW. 


குடும்ப வாழ்வில்‌ மனைவியானவள்‌ சுவையாக உணவு 


கெய்து 
பரிமாறவும்‌. கணவன்‌ உடையை துவைத்துப்‌ போடவும்‌, வீட்டைச்‌ சுத்தமாக 
வைக்கவும்‌ வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ வெளி உலக நடவடிக்கைகளை 
அறியாதவர்களாக காணப்பட்டார்கள்‌. இது நாற்பது ஆண்டுகளுக்கு முன்‌. 
ஆண்கள்‌ குடும்பத்திற்காக சம்பாதிக்க முயற்சி எடுப்பர்‌. ஆணிண 
ஆதிக்கமே குடும்பத்தை ஆளுகை செய்யும்‌. கணவன்‌ எடுக்கும்‌ மூடிவே 
இறுதியானது. பெண்‌ புத்தி பின்‌ புத்தி என்பது அந்தக்‌ காலம்‌. 
இன்று பெண்கள்‌ ஆண்களுக்கு இணையாக உழைக்கிறார்கள்‌. உயர்ந்த 
இடத்தில்‌ இருக்கிறார்கள்‌. இன்று ஆண்களின்‌ பொறுப்பு, அந்தஸ்து எண்பது 
மாற்றம்‌ பெற்றுள்ளது என்பதை உணர வேண்டும்‌. 
இன்ஜினியரான ஜோஸ்வா நல்ல வேலை பார்க்கும்‌ பண்ணைத்‌ தேடிக்‌ 
கொண்டிருந்தான்‌. ஜோஸ்வா மாதம்‌ ரூ.20,000 சம்பாதித்தான்‌. குனக்கு 
இணையாக மனைவியும்‌ இன்ஜினியராக இருக்க விரும்பினான்‌. அப்படியே 
மனைவியாக அமைந்தாள்‌ ரூபா. 
ரூபா, இரவு 8:30 மணிக்கு களைப்போடு வீடு வந்து சேர்ந்தாள்‌. வரும்‌ 
வழியிலேயே தன்னுடைய இரவு உணவுக்காக தோசை மாவை கடையில்‌ 
வாங்கி வந்து தோசை சுட்டூ சாப்பிட்டு விட்டு டி.வி பார்த்துக்‌ கொண்டிருந்தாள்‌. 
ஜோஸ்வா இரவு 9:30 மணிக்கு பணி முடிந்து களைப்போடு வீடு வந்து 
சேர்ந்தான்‌. முகம்‌, கால்‌ கழுவிக்‌ கொண்டு சாப்பிடுவதற்கு அமர்ந்தான்‌. 
மனைவி ஒன்றும்‌ கண்டு கொள்ளவில்லை 
என்ன ரூபா பசிக்குது சாப்பிடுவோமா என்றான்‌. ரூபாவோ சீரியலைப்‌ 
பார்த்துக்‌ கொண்டே என்ன, நீங்க வெளியே சாப்பிட்டு விட்டு வரவில்லையா 
என்றாள்‌. 
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ன்‌ திகைத்தவனாக வ என்றான்‌, அப்படின்னா தோசை மாவு கொஞ்சம்‌ 
L கள்‌ மீதி உள்ளது. எடுத்து, சுட்டுச்‌ சாப்பிடுங்க என்று கூறிக்‌ 
கொண்டே டி.வி யைப்‌ பார்க்க ஆரம்பித்தாள்‌ 

நானா செய்யணும்‌? என்றவன்‌ தன்‌ தாய்‌, தன்‌ தந்தைக்கு எப்படி 
உணவளிப்பாள்‌ என்பதை யோசிக்க ஆரம்பித்தான்‌. தன்‌ தந்‌ைத வரும்‌ 
வரையில்‌ இரவில்‌ உண்ணாமல்‌ தாய்‌ காத்துக்‌ கொண்டிருப்பாள்‌. தந்தைக்கு ' 
உணவு கொடுத்துவிட்டு பின்னரே மீதியை உணணுவார்கள்‌. இதை 
எண்ணியவனுக்குக்‌ கோபம்‌ ஏறியது. என்னடி சாப்பாடு செய்து தராமல்‌ டி.வி 
பார்க்க வேண்டுமா என்று டி.வியை அணைத்தான்‌. 

ஏன்‌ டி.வியை அணைத்தீர்கள்‌. இது நான்‌ கொண்டு வந்தது. டி.வியை 
அணைக்க உங்களுக்கு உரிமையில்லை என்றாள்‌. 

எனக்கு உரிமையிருக்கு என்று கத்தினான்‌. இந்தா பாருங்க உங்களைப்‌ 
போல நானும்‌ காலையிலிருந்து இராத்தீரி வரையிலும்‌ உழைக்கிறேன்‌. 
உங்களுக்கு சமமாக சம்பளம்‌ வாங்குகிறேன்‌. நான்‌ உங்களுக்கு சமைத்துப்‌ 
போடும்‌ வேலைக்காரியில்லை. 

இந்தா பாருங்க இப்படி பேசினீங்கன்னா நான்‌ தனியா ஹாஸ்டல்ல 
போய்‌ தங்கிடுவேன்‌. உங்க தொல்லையே வேண்டாம்‌. 


மலரும்‌ முன்னே மொட்டிலே வாடிப்‌ போனது இவர்கள்‌ வாழ்க்கை. 
கீருவரும்‌ உழைக்கும்‌ குடும்பத்தில்‌ நன்மைகள்‌ : 


பணத்தேவைகள்‌ சந்தீக்கப்படுகின்றன. 
பெண்களுக்கு வேலை பார்க்கிறோம்‌ என்ற மனநிறைவு 


க்‌ 
ன்‌ 


2. 

3. நடுத்தர குடூம்பங்களின்‌ தேவை சந்தீக்கப்படுகிறது 

4. கணவன்‌ இறந்தாலும்‌ பெண்கள்‌ பயமின்றி வாழ முடிகிறது. 
5. பெண்களுக்குத்‌ தன்னம்பிக்கை ஏற்படும்‌ 

பிரச்சினைகள்‌ : 


1. மன அழுத்தம்‌ 
2. பிள்ளைகளைக்‌ கவனிக்க முடியாத சூழல்‌ 


3. இரு பக்க வேலை சுமை 
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4. 
ல. 


கணவன்‌ மனைவி சரியாக சந்தித்துப்‌ பேச முடியாத சூழல்‌ 


ஒருவரை ஒருவர்‌ சார வேண்டாம்‌ என்ற எண்ணம்‌ 


பிரச்சினையைத்‌ தீர்க்க வழி : 


1, 


பழைய கால சிந்தனைகளை மறந்து பெண்களுக்கு உரிமைகளைக்‌ 
கொடுக்க வேண்டும்‌. 

தனித்‌ தனியாக வங்கியில்‌ பணம்‌ வைப்பதை விட்டுவிட்டு, பொதுவான 
அக்கவுண்டில்‌ பணத்தைச்‌ சேர்க்க வேண்டும்‌. 

மனைவியும்‌ நம்மைப்‌ போன்று வேலைக்குச்‌ சரியான நேரத்தீற்குச்‌ 
செல்ல வேண்டும்‌; அதற்காக சமையலில்‌ உதவிச்‌ செய்யலாம்‌. 
துணைவருக்கு சுகவீனம்‌ ஏற்படும்போது வேலைக்கு விடுப்பெடுத்து 
கவனிக்க வேண்டும்‌. கொலோ. 3:13,14) 

துணைவர்‌ பணியிடத்தில்‌ உள்ள பிரச்சினைகளைப்‌ பகிர்ந்து 
கொள்ளும்போது பொறுமையாகக்‌ கேட்டு அக்கறை காட்ட வேண்டும்‌. 
ஒருவருக்குப்‌ பணி மாறுதல்‌ ஏற்படும்போது மற்றவர்‌ நீரந்தர 
பணியற்றாதவர்‌ கணவனோ அல்லது மனைவியேற்‌ தனது பணிக்கு 
விடை கொடுத்து விட வேண்டும்‌. 

பதவி உயர்வுக்காக இடம்‌ மாறிச்‌ செல்ல நேரிட்டால்‌ துணைவரின்‌ 


பணியை மனதில்‌ கொண்டு பதவி உயர்வு வேண்டாம்‌ என்று சொல்ல 


வேண்டும்‌. 
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த்‌ 


| 
வதா” பத 


யிட்டுக்கொடுத்தல்‌.. ௪! 


நரிகள்‌ பதி 2 | போ ப sl 


வாழ்வில்‌ விட்டுக்கொடுத்து அனுசரித்து வாழ்வது! கன்டு | 
இன்றியமையாததாகும்‌. விட்டுக்கொடுத்தல்‌ என்பது மனைவிக்கு மட்டும்‌ 
அலலது கணவருக்கு மட்டும்‌ உரியது அல்ல. இருவருக்கும்‌ உரியதாகும்‌. 

விட்டுக்கொடுத்தால்‌ நமது பிரிஸ்டிஜ்‌ என்ன ஆகும்‌? என்று யார்‌ 
குடும்பத்தில்‌ நினைக்கிறார்களோ அவர்கள்‌ குடும்பம்‌ சிக்கலைச்‌ சந்திக்க 
நேரிடும்‌. விட்டுக்‌ கொடுப்பதால்‌ ஒருவர்‌ தாழ்ந்து விடுவதாகவும்‌, மற்றவர்‌ 
ஆதிக்கம்‌ செலுத்துவதாகவும்‌ நினைப்பது தவறு. 

நாம்‌ செய்வது தவறு, எனவே இந்த காரியத்தில்‌ நாம்‌ பிடிவாதம்‌ 
பிடிக்காமல்‌ விட்டு விட வேண்டும்‌ என்று நினைக்க வேண்டும்‌. வரட்டு கவுரவம்‌ 
பாத்தல்‌ கூடாது. 

ஆணாதிக்கச்‌ சிந்தனையோ, பெண்ணாதிக்கச்‌ சிந்தனையோ வாழ்வை 
வளப்படுத்தாது. அவை வாழ்வை அழித்து விடும்‌. 

ஒரு குடும்பம்‌ இணைந்து வாழ வேண்டுமானால்‌, விட்டுக்கொடுத்து 
அனுசரித்து வாழ்வது என்பது பல்வேறு சூழலில்‌ இன்றியமையாதது. 
குறிப்பாக ஒருவர்‌ தவறு செய்தும்‌ விட்டுக்‌ கொடுக்கவில்லையாயினும்‌ 
பிரச்சினையை அப்பொழுது தற்காலிகமாக விட்டு விட வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌ 
கோபத்தின்‌ விளைவாக தான்‌ நினைத்ததை சாதீத்தே ஆக வேண்டும்‌ என்ற 
மனப்பான்மை ஏற்படுவது வழக்கம்‌. கோபத்தில்‌ எடுக்கும்‌ முடிவுகள்‌ 
பொதுவாக நல்ல விளைவுகளை ஏற்படுத்தாது. சில நாட்கள்‌ கழித்து அல்லது 
சில மணி நேரத்திற்குப்‌ பின்பு அதைத்‌ தெளிவாக எடுத்துக்‌ கூறினால்‌ 
துணைவர்‌ விட்டுக்‌ கொடுத்து விடுவார்‌. தான்‌ முன்பு விட்டுக்‌ கொடுக்காதது 
தவறு என்று உணர நேரிடும்‌. 
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இலலல பரக்‌ நடைலலும்‌ ஒரு இனிய நிகழ்வு குறித்து திருமண 
வலியு எம. புகுகஷூத்தில்‌ வாசித்தேன்‌. திருமணமான உடன்‌ கணவன்‌. 
ANNO Ra போட்டி ஒன்றை ௬டத்துவார்களாம்‌. மணமக்கள்‌ இருவர்‌ 
வரைவில்‌ ஆரி, கிரகமும்‌ வகாடுப்பார்களாம்‌. இருவருக்கும்‌ இடையே ஒரு 
இவவ இையோனறு மறைத்துக்‌ கட்டி விடுவார்களாம்‌. அற்குத்‌ 
இடை கழு இறும்‌ யார்‌ முகுலில்‌ கும்‌ கையிலிருப்பதை மற்றவர்‌ 
வலை அது. போடுவார்கூஜோ. அவர்களே மற்றவர்கள்‌ மீது ஆதிக்கம்‌ 
SSRN வுடு ASD. 
வலை அனறு புதுமைத்‌ கும்பதிகளை அவரவர்‌ உறவினர்கள்‌, 
INNS அற்றவர்‌ அது போடுவகுற்கு ஊக்கப்படுத்திணார்கள்‌. மணமகளை 
அலல NNN விட்டு விடாத என்று உற்சாகப்படுத்திணார்கள்‌. எனவே 
லாசன்‌ SUMNER இருகரம்‌. 
இலைக்‌ இழு வஷினார்கள்‌. மணமகள்‌ வேகமாக மணமகன்‌ மீது 
எஷாட்ஷலால்‌.. இரகு மாமகள்‌ மீது எதுவும்‌ விழவில்லை. மணமகள்‌ 
ஊலைடை உயாகுஇப்‌ பார்குதாள்‌. அவர்‌ கையில்‌ அப்படியே வைத்துவிட்டு 
கூறினார்‌. நீயே என்னை அதிகாரம்‌ செய்‌, நீ சொல்லுகிறபடி நான்‌ 
SENDS sap 
மகனை உள்ஷுமலலாம்‌ பூரிப்பாகி விட்டது. நுமது ஆண்டவர்‌ 
22ல்‌ இரந்து. வாழும்‌ படி அழைப்பைக்‌ கொடுக்கிறார்‌. 
ஷுலாவறமிலைடம்‌. ஏலா கழநிலைகளிலும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ கீழ்ப்படிந்து 
வாழ வேணடும்‌. காலே 3. 
௫௦... MSU INSU) கெய்யக்‌ கூடாது. பேதுரு 3:9 
வாலை கான இருக்கிறது. 
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Regis இயக்குநர்‌, கிறிஸ்தவ திருமணத்‌ தகவல்‌ மை 
NOW! நூற்றாண்டு மண்டபம்‌ வளாகம்‌, முருகன் குழி 


பாளையங்கோட்டை, திருநெல்வேலி - 627 
ன்‌ போன்‌ : 0402 258 12 82, 400 12 82, செல்‌ | 0344 530. 


